
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 11回 大阪 880万人訓練報告書 

（令和４年 9月２日（金）） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 11月 

大阪８８０万人訓練 実行委員会 
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訓 練 概 要 

１ 実施日時 

令和４年 9月２日（金） 

・午後 1時 30分  ：地震発生（屋内外スピーカーや館内放送などでお知らせ） 

・午後 1時 33分頃：大津波警報発表（訓練用のエリアメール／緊急速報メールなどでお知らせ） 

 

２ 訓練の目的 

府民のみなさんが、様々な情報源から地震・津波発生情報を入手し、地震・津波発生時に自らの身を 

守る行動に繋がるように、防災意識の向上を図ること。 

 

３ 訓練の想定及び方針 

想定：南海トラフ巨大地震 

方針：① 訓練認知度及び訓練参加者数の更なる向上 

② 備えの重要性や対策等についての「情報の発信」 

③ 訓練をきっかけとした「行動」と「成果」の共有 

④ コロナ禍における感染症対応を意識した訓練の呼びかけ 

 

４ 訓練当日の情報発信ツール（メール、SNS、アプリ等） 

○ エリアメール／緊急速報メール（携帯電話会社の防災情報サービス） 

○ 防災情報メール ※登録者に向けて発信 

○ Osaka Safe Travels（外国人旅行者向けスマートフォンアプリ） 

○ Yahoo!防災速報アプリ ※各対応機種別、登録者等に向けて発信  

○ NTT ドコモ地震防災訓練アプリ ※各対応機種別、登録者等に向けて発信  

 

５ 知事参加訓練 

  訓練当日、大阪府堺市に令和４年 4月にオープンした堺市総合防災センターを訪れ、地震体験、消火体験や 

煙・暗闇避難体験を実際に体験したほか、消防吏員の救助訓練を視察しました。また、視察中に地震が発生したと 

の想定で身を守る行動をとりました。視察を通じ、災害の恐ろしさや備えの重要性、災害時における自助の大切さ及 

び地域や近所同士での共助の重要性について発信しました。 
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事前広報の取り組み 

府及び市町村における利用可能なツールの活用や、企業や協会等のご協力による加盟団体や事業所等への

周知や保有媒体への訓練情報の掲載、イベントでの訓練告知やチラシの配布等の他、本年は、 

○ 新たに協力をいただいた企業等とのタイアップによるチラシの制作 

○ 「もずやん」と「なみのすけ」による防災啓発動画の作成、防災 Twitter での配信 

に新たに取り組むなど、幅広い層に向けた事前広報を実施しました。 

 

１ 各種広報媒体（大阪府所管）を活用した広報活動 

 (1) 府政だより（９月号）への掲載 

(2) 大阪府公式：ホームページ、Facebook、Twitter、LINE、YouTube（大阪府 TV）への掲載 

 (3) おおさか防災ネット（府民へのお知らせ欄）への掲載 

 (4) 防災 Twitter による動画配信（もずやんとなみのすけによる防災啓発動画） 

 (5) 防災情報メールによる訓練情報の事前配信 ※ 登録者のみ 

 

２ 企業等とのタイアップによる広報活動 

平成 26年からご協力をいただいている学校法人 日本教育財団 大阪モード学園より本年もタイアップポス

ター及びリーフレットのデザインの提供をいただき、三井住友海上火災保険株式会社様のご協力によりポスター

及びリーフレットを制作し、各所に掲示、配布しました。 

   また、本年は初めて株式会社蓬莱様にご協力をいただき、商品チラシに大阪８８０万人訓練の内容を掲

載していただき、商品を購入された方への周知にご協力をいただきました。 

 

３ 協力企業等を通じた広報活動 

   多くの企業や事業所等にご協力をいただき、訓練広報を実施しました。 

(1) ポスターの掲示及びリーフレットの配布 

   【ポスターの掲示】 

    イオン、近畿日本鉄道株式会社、阪急電鉄株式会社、阪神電気鉄道株式会社、水間鉄道株式会社 

西日本旅客鉄道株式会社、泉北高速鉄道株式会社、大阪市高速電気軌道株式会社、南海電気鉄

道株式会社、能勢電鉄株式会社、北大阪急行電鉄株式会社、一般社団法人大阪タクシー協会、一

般社団法人大阪バス協会、堺・泉北臨海特別防災地区協議会、株式会社ダスキン、株式会社アカカベ 

【リーフレットの配布】 

一般社団法人大阪バス協会、りそな銀行、ローソン、能勢電鉄株式会社、北大阪急行電鉄株式会社 

(2) デジタルサイネージを活用した広報 

大阪市高速電気軌道株式会社（Osaka Metro）各駅、北大阪急行電鉄株式会社各駅、泉北高

速鉄道株式会社、大阪ターミナルビル、中西金属工業株式会社、株式会社 ガンバ大阪（パナソニック

スタジアム吹田）、エキスポシティ等 

 (3) 紙面やホームページ、webサイトへの掲載 

    株式会社日刊スポーツ新聞西日本、サンケイリビング新聞社、株式会社蓬莱、Shufoo!チラシ 

(4) ラジオ放送による広報 

FM大阪、大阪放送（ラジオ大阪）、エフエムちゅうおう、FM802 
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【広報資料】 

［公式ポスター］                      ［府政だより（９月号）］   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校法人 日本教育財団 大阪モード学園 グラフィック学科 

WEB・動画デザイナー専攻２学年 熊倉 愛乃さんによるデザイン 

（知事の取材時のバックボードでも使用されました） 

 

 

［公式リーフレット（表）］                ［公式リーフレット（裏）］                  
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［タイアップポスター］        
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※ タイアップポスター及びタイアップリーフレットは、三井住友海上保険株式会社様よりご提供いただきました。 
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［翻訳版リーフレット（英語訳）］           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ［翻訳版リーフレット（中国語簡体字）］ 
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【コラボチラシ】 

  今回、株式会社蓬莱様にご協力をいただきチラシを作成、 

商品に同封していただきました。 

  「このチラシで訓練のことを知った」という反応がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【掲載記事（紙面、企業ホームページ等）】 

□日刊スポーツ新聞                □サンケイリビング新聞  

 ※ 「リビング大阪」「リビング北摂」「リビング北摂ひがし」 

「リビング堺」の４版に掲載いただきました。 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

□サンケイリビング（web版）  □株式会社蓬莱ホームページ             □Shufoo！チラシアプリ 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ リビング大阪Web、リビング北摂Web の 

2 サイトに掲載いただきました。 
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【駅・その他の街頭における広報（デジタルサイネージへの掲載、ポスターの掲示、リーフレットの配架）】 

□Osaka Metro（各駅）     □北大阪急行電鉄株式会社（各駅）           □大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨ 

（御堂筋南口ｻｲﾈｰｼﾞ） 

 

                 

 

 

 

 

 

 

※ 駅係員へのお問合せはご遠慮ください。 

                                                   □ららぽーと EXPOCITY 

□大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨ（ｱﾄﾘｳﾑ広場）        □大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨ（ｶﾘﾖﾝ広場） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨ（NGB３階）              □大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾃｨ（NGB ｼｰｽﾙｰ EV ﾎｰﾙ） 

                                     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

□中西金属工業株式会社 
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□イオンモール                         □株式会社アカカベ 

         

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

□北大阪急行電鉄株式会社      □ローソン                     □りそな銀行      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□大阪シティバス株式会社          □北大阪急行電鉄株式会社 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     [9]           

【「大阪府チャンネル」での告知ＰＲ（８月４日）】 

                                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【防災 Twitter での動画配信（8/22～8/31）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

※ このほか、防災週間にあわせ、8/16～9/24 の期間中、各種災害に関する知識や防災情報などを配信。 

 

【ＳＮＳによる訓練情報の配信（大阪府公式 SNS、おおさか防災ネット、Yahoo!JAPAN防災速報等）】 

    □大阪府ホームページ            □大阪府 LINE            □もずやん Twitter 
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  □Facebook                   □おおさか防災ネット（防災 Twitter） 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

□Yahoo!防災速報                     □防災情報メール 
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当日の訓練情報配信状況 

 訓練当日は、 

  13:30 地震発生［ヤフー防災速報］ 

  13:33 大津波警報の発表［緊急速報メール／エリアメール、おおさか防災情報メール、ヤフー防災速報］ 

      ※ 13:34以降、大阪府内の市町村からも緊急速報メール／エリアメールによる避難情報等を配信 

による訓練情報の配信を行いました。 

 

□緊急速報メール／エリアメール               □おおさか防災情報メール 

 

                         

          

 

 

 

 

 

 

                                     

□Yahoo!防災速報 
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【訓練への参加（登録・結果）状況】 

○ 訓練参加事前登録の実施状況 

大阪８８０万人訓練公式サイト設置の登録フォームからの参加登録については、今回は個人、団体等あわ

せて 174件 46,769人であった。（受付期間：令和４年４月１日から同９月１日まで） 

 

 

 

～ 以下、公式サイト参照 ～ 
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□ 訓練登録団体及び登録内容 

 

企業及び団体 

名称 取組概要 

一般社団法人大阪府歯科技工士会 当会では、大阪 8 8 0万人訓練に合わせて「安否確認訓練」を実施します。 

社会福祉法人関西福祉会 陵東館長曽根 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

都市公園石川河川公園管理共同体 当団体では、訓練合図にあわせて、防災計画に基づき発生時の初動対応訓練と安否確

認テストを実施します。 

大阪よどがわ市民生活協同組合 私たちは、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を行い、その後、非常持出袋や防災

備品の点検、ＡＥＤ操作講習を行います。 

ヨシモリ株式会社 安全ゾーンと避難手順の再確認等。 

医療法人杏樹会 杏林記念病院 当院では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

キャンベル 利用者さんがスムーズに避難できるよう、避難場所まで全員で避難できるよう実施します 

一般社団法人大阪工業団地協会 大阪 880万人訓練にあわせて避難訓練を実施します。 

大和不動産鑑定株式会社 弊社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、安否確認／一斉通報サービスを用いて、

社員(380名)の安否確認を実施します。弊社が定めた事業継続計画（B C P）の有

効性の確認を行います。 

医療法人廣仁会 じきはらこどもクリニック 当クリニックでは、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

関西中央交通 バスドライバー及び近所の方と合同で大阪 880万人訓練に合わせてお客様及び家族及

び社員の安全確保の訓練及び安否確認を行います。 

日澱化學株式会社 わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて津波避難訓練を実施します。 

社会福祉法人 白寿会 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。施設利用者の安全確保、利

用者、職員の安否確認に加え、災害時における感染対策の見直しも同時していきたいと

思います。 

大阪府道路公社 大阪８８０万人訓練に合わせて当公社防災マニュアルに基づいた安否確認および情報

伝達訓練を実施します。 

社会福祉法人 豊年福祉会 当法人では、大阪 880万人訓練に合わせ、全職員避難訓練を行い、入居者様・利用

者様・職員の安否確認と炊き出し訓練を実施します。 

株式会社三和鋲螺製作所 わが社では、大阪 880万人訓練に合わせて安否確認訓練、避難経路の確認、非常持

ち出し袋の準備、確認を実施します。 

株式会社広研 弊社では、大阪 880万人訓練に合わせた避難訓練と従業員の安否確認の連絡訓練を

実施します。 

えさきクリニック 当クリニックでは、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

生活協同組合エスコープ大阪 大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練と安否確認訓練を実施します。 

ライブラリケアプランセンター わが社では、大阪 880万人訓練に合わせて社員の安否確認、避難訓練の実施、一時

避難場所及び避難場所の確認を行います。 

永和信用金庫 当金庫では、大阪８８０万人訓練に合わせて身を守る行動をとるなどの訓練を実施しま

す。 

株式会社ダイネツ 弊社では、本社工場が初めて大阪８８０万人訓練に参加し、社内訓練を実施します。

まずは、初動行動の実施を行い、社員に避難の理解をしてもらいます。また、避難訓練終

了後、反省点からの改善と新たな目標を決めて、来年の大阪８８０万人訓練までに取

り組みを続ける予定です。 
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名称 取組概要 

羽曳野市介護保険事業者連絡協議会 

居宅部会 

当事業連では事業所同士、横の繋がりで各事業所のケアマネジャーや従業者の安否確

認を大阪 880万人訓練に合わせて実施します 

イビデンケミカル株式会社 わが社では、訓練合図に合わせて、避難訓練を実施します。 

株式会社生活品質科学研究所  

関西総合検査センター 
わが社では、訓練合図に合わせて、シェイクアウト訓練を実施します。 

社会福祉法人こごせ福祉会 わが法人では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施し、情報共有、情報伝

達訓練に取り組みます。 

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター センター利用の皆さんに、地震・津波の発生を想定した案内を次のとおり実施する。 

・事前に館内掲示等で、訓練の趣旨や内容を案内。 

・訓練当日は、館内放送等で参加可能な利用者へ、避難を想定した案内を実施。 

ブルーエキスプレス株式会社 

本社大浜営業所 
わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

IMI ジャパン株式会社 プレシジョン わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

大阪 VMAT（大阪府獣医師会） 

 

大阪府獣医師会が構成する大阪 VMAT（動物医療支援チーム）は、的確な支援活

動を確保するため、Ｗｅｂ安否確認システムによる防災訓練を行います。 

各地域の会員と家族の安否確認を迅速に行うことにより支援可能な会員を把握して、大

阪府獣医師会の公益活動であるペット動物同行避難のための避難所運営の支援と、会

員同士の相互扶助のシミュレーションとするものです。更に、会員動物病院への被災動物

の受け入れ可能数についても確認し、災害時の動物救護に活かします。 

コスモ石油 堺製油所 わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

Daigas ガスアンドパワーソリューション（株） 

泉北製造所 

当事業所では南海トラフ地震を想定した「地震・津波避難訓練」「安否確認訓練」を実

施します。 

直原ウィメンズクリニック 当院では、大阪８８０万人訓練に合わせて南海トラフを想定した避難訓練を実施しま

す。 

大阪製鐵株式会社大阪事業所 堺工場 わが社では、訓練の合図により地震と津波の避難訓練を実施します。 

井上工業株式会社 わが社では、訓練合図に、合わせ社員の、安否確認を、します。 

コールド・エアー・プロダクツ わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練、安否確認を実施します。 

地方独立行政法人 大阪府立病院機構 

大阪母子医療センター 

大阪 880万人訓練に合わせ、全職員の安否確認訓練、アクションカードを使った初動訓

練と発災後 12時間までの BCP机上運用を行います。この訓練を通し、BCP運用の問

題点を改善し、改版へつなげます。 

小林製薬株式会社 わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認訓練を実施します。全社で約

3,500人対象（うち大阪府で 1,680人） 

エノモト工業株式会社 わが社では、大阪 880万人訓練に合わせ避難訓練及び安否確認の訓練を実施しま

す。 

ケントク わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

JR西日本 わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

医療法人同愛会新堂診療所 大阪８８０万人訓練に合わせて地震対応訓練を実施します。 

四天王寺きたやま苑 訓練合図に合わせて、ご利用者及び職員の安否確認を行います。 

医療法人 聖明会 坪井眼科 当院では大阪 880万人訓練に合わせて、スタッフ全員の安否確認を行います。 

防災用品保管場所確認と避難手順確認を行います。 

関西電力堺港発電所（特防協） 大阪府からの訓練メールに基づき受信確認および初動対応確認を行います。 
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株式会社 近鉄・都ホテルズ 

都シティ 大阪天王寺 

当館では、大阪８８０万人訓練に合わせて、地震対応館内放送、連絡通報訓練およ

び模擬避難誘導訓練を実施します。 

阪本薬品工業株式会社 当社では、大阪８８０万人訓練の実施日に合わせて「全社員参加の安否確認訓練」

を行います。 

明治安田生命保険相互会社 わが社では、訓練合図に合わせて、事業継続計画書に沿って、社屋の安全確認および

社員の安否確認を行います。 

オムロン株式会社 大阪事業所 大阪 880万人訓練にあわせて、地震発生時の初動対応確認および安否報告訓練を実

施します。 

有限会社ケアプランセンターあき わが社では、訓練合図に合わせて、事業継続計画書に沿って、社屋の安全確認および

社員の安否確認を行います。 

株式会社 前田組 当会では、大阪 8 8 0万人訓練に合わせて「安否確認訓練」を実施します。 

株式会社藤田建築設計事務所 弊社では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

エブリ株式会社 わが社では、「安否確認」と「防災備蓄品の確認」を実施します。 

株式会社ハイドロエッジ わが社では、訓練合図に合わせて、全社員の安否確認を行います。 

公益財団法人富田林文化振興事業団 

（すばるホール） 
当館では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

医療法人西浦会 就労支援事業所 

くらし工房けいはん 

くらし工房けいはんは、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施いたします。 

よろしくお願いいたします。 

社会福祉法人 桃花塾 通所部 訓練合図に合わせて避難訓練を行います。安全確保と避難行動の実施、確認をおこなっ

ていきます。 

株式会社エフエムちゅうおう（YES-fm） YES-fm のラジオ番組内で、訓練の広報を致します。 

一般財団法人 関西環境管理技術センター 当センターでは、大阪８８０万人訓練に合わせて、職員の安否確認訓練を実施します。 

トヨタカローラ南海株式会社 当社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、社員の「安否確認訓練」を行います。 

ネッツトヨタ南海株式会社 当社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、社員の「安否確認訓練」を行います。 

DUO南海株式会社 当社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、社員の「安否確認訓練」を行います。 

デュプロ株式会社 当社では、大阪８８０万人訓練に合わせて社員の安否確認を行います。 

関西電力株式会社 

／関西電力送配電株式会社 
当社では、大阪８８０万人訓練に合わせてシェイクアウト訓練等を実施致します。 

公益社団法人 

大阪府歯科衛生士会 

大阪府歯科衛生士会では、大阪８８０万人訓練に合わせて会員の安否確認訓練や

役員、担当者及び関係団体との連絡訓練を行います。 

また、災害に備えて支援可能な災害歯科保健歯科衛生士の登録促進を行います。 

ＥＮＥＯＳ株式会社製造部 大阪事業所 わが社では、訓練合図に合わせて、シェイクアウト訓練および避難訓練を行います。 

ケアセンター管理運営共同事業体 

（富田林市ケアセンター） 
当施設では、大阪８８０万人訓練に合わせて地震対応及び避難訓練を実施します。 

大阪市長居障がい者スポーツセンター センター利用者の皆さんに、地震・津波の発生を想定した案内を次のとおり実施します。 

・事前に館内掲示等で、訓練の趣旨や内容を案内。 

・訓練当日は、館内放送等で参加可能な利用者へ、避難を想定した案内を実施。 

ACTUNI わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

また、新入社員は、避難場所のインテックス大阪まで避難訓練を実施します。 

社会福祉法人慶徳会 

小規模多機能センターなでしこ 
大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 
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株式会社ダイゾー 880万人訓練では、第 1回目震度 5弱の揺れで大津波警報が発表された、と想定し、

その直後の行動、及び最初の 3日間の宿泊備蓄食材の活用について、再確認する機会

とします。また凡そ1時間後の14時に、南海トラフ(大阪市港区最大震度 6弱）の揺れ

が発生したシナリオで、システム(震度 5強で自動配信）を使った安否確認訓練を実施し

ます。 

（株）明石スクールユニフォームカンパニー わが社では、大阪８８０万人訓練にあわせて避難訓練を実施します。 

中西金属工業株式会社 わが社では、880万人訓練に合わせて、安否確認訓練、及び一斉シェイクアウト訓練を

実施します。 

また、本社屋上のデジタルサイネージにて、880万人訓練開催の府民への周知を行いま

す。 

月盛工業株式会社 わが社では、大阪 880万人訓練に合わせて、全社員の安否確認と、機械を素早く安全

に止める訓練を実施致します。 

社会福祉法人 慶徳会 

デイサービスセンター静華苑 
わが事業所では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

第一稀元素化学工業株式会社 全社員に向けた訓練を行います。 

たまごサンド専門店燦々堂＠大隅 当店では、訓練合図に合わせて、安否確認と避難訓練を行います。 

株式会社オレンジスペース わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

株式会社リサイクル松栄 わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

株式会社ジャパンクリエイトグループ 弊社では、大阪 880万人訓練合図に合わせて、初動対応の訓練を行います。また、訓

練後に実際に避難場所へ行って確認を行います。 

富士興業株式会社 弊社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、避難訓練を実施します。 

また、安否確認／一斉通報サービスを用いて、社員の安否確認を実施します。 

併せて防災グッズの確認や非常食・保存水の賞味期限や在庫の確認を実施します。 

弊社の避難紹介ページ https://fujiwk.co.jp/posts/news36.html 

株式会社 ナクロ わが社では、大阪 880万人訓練にあわせて避難訓練を実施します。 

すばる事業共同組合 訓練前 

地震や津波が発生したときにどのような行動をするか考えておく 

  

訓練当日 

緊急速報メール受信。 

地震発生と同時に机の下に避難し、ヘルメットを着用する。 

身の安全を守ることを最優先に行動する！ 

 揺れがおさまったら出入口に一番近い人が戸を開けて出口を確保する。 

 津波に備えて避難するために各部門長が部署全員の安否を確認する。 

  

訓練後 

一連の流れを改めて、シュミレーションし、災害に備える。 

河内長野市立福祉センター 

「キタバ錦渓苑」  

当センターでは、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練、チェックシートを用いて建物

被災状況の確認および感染対策も含む避難所としての受け入れ体制の確認を行いま

す。 

ハート介護サービス吹田 訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

社福）大阪市障害者福祉・スポーツ協会サ

テライト・オフィス平野 
当事業所では、大阪 880万人訓練にあわせて避難訓練を実施します。 

https://fujiwk.co.jp/posts/news36.html
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社会福祉法人若草会 若草工房 当法人では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を行います。内容は水害を想定

し、垂直避難として屋上への避難訓練を実施します。体制が変わり初めての訓練です。危

機感をもって臨みたいと思います。 

医療法人清翠会 牧在宅ケア 大阪 880万人訓練に合わせて、職員の安否確認訓練を行います。 

株式会社想立 はばたき作業所・計画相談きうい・放課後等デイサービスかかぽでは、訓練合図に合わせ

て、スタッフ・利用者の安否確認を行います 

株式会社吉村一建設（ゆめすみか） 当社では大阪８８０万人訓練に合わせ、災害用伝言板を活用して職員の安否確認を

実施します。 

英和商工株式会社 弊社では、大阪 880万人訓練に合わせて社員の安否確認を行います。 

株式会社ソレイユ わが社では、訓練合図に合わせて、避難訓練と社員の安否確認を行います。 

扶桑化学工業株式会社 わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて、社員の「安否確認訓練」を行います。 

株式会社ジャパンクリエイト 新大阪営業所 当社では、大阪 880万人訓練合図に合わせて、初動対応の訓練を行います。また、訓

練後に実際に避難場所へ行って確認を行います。 

株式会社ソレイユ設計 当校では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練と職員と学生の安全確保、安否確

認を実施します。 

船井電機株式会社 弊社では緊急地震速報を鳴動させ、初動避難を実施するのとともに、安否確認システム

への返信の訓練を実施します。 

ソレイユ福祉用具レンタル 弊社では去年と同様大阪 880万人訓練に合わせて初動行動訓練、安否確認を実施し

ます。 

株式会社 セブン-イレブン・ジャパン わが社では、大阪８８０万人訓練メールに合わせて営業担当者へ「1.訓練行動につい

て、2.避難場所、避難経路の確認、3.備蓄品の必要性」を発信いたします。 

大阪府災害ボランティアセンター 当センターでは、大阪 880万人訓練に合わせて、府内市町村社協（政令指定都市を

除く 41市町村）に災害に備えた災害支援体制の確認について啓発・周知を行います。 

日本ガスエンジニアリング株式会社 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練、安否確認を実施します。 

ナロック株式会社 大阪本社 弊社は 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施いたします。 

株式会社掛谷工務店 わが社では、エリアメール配信に合わせて、社員の安否確認訓練を実施します。 

城南産業株式会社 城南産業は、主にローリーで危険物輸送している会社です 

弊社は、大阪８８０万人訓練に合わせて緊急通報訓練を実施します。 

緊急速報メールを受信後、直ちに各車両の安否確認を実施。安否確認後、荷主に各車

両の安否状況を連絡するという訓練を実施します。 

株式会社共伸技研 わが社では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

地崎道路株式会社 西日本支店 わが社では、協力業者を含め訓練合図に合わせて、社員・職員全員の安否確認を行い

ます。 

株式会社ネクスマイル 弊社では事前に避難場所を確認し社員の安否確認避難訓練を実施します

https://www.nexmile.co.jp/ 

ナーシングホームおだやか 我が施設では、大阪 880万人訓練に合わせて、社員、利用者の安否確認を行います。 

株式会社ハートフルサービス こと葉 こと葉事業所では訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行い、 

避難場所への移動訓練を行います。 

樹楽 団らんの家 港晴 わが社では、訓練合図に合わせて、社員、利用者の安否確認を行います。 

大阪府立中河内救命救急センター 当センターでは、大阪８８０万人訓練に合わせて、職員の安否確認および緊急時召集

の訓練を実施します。 

https://www.nexmile.co.jp/
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合同会社 INFINITY わが社では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

何かあったとき訓練をしていないとなかなか行動できません。 

あの時こうしておけばよかったと思わないように事前に知識等を知っていくことが大事だと考え

ています。 

株式会社エメラルドの郷 わが社では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

東京製綱株式会社 堺工場 当工場は、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

株式会社マルキチ 弊社では大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

 

 

学校関係 

名称 取組概要 

東光こども園 東光こども園では、毎年 880万人訓練をしています。当日は、乳児と幼児に分かれて地

域の中学校と同法人の老人ホームへ避難します。地域の中学校と連携し、避難訓練を

行うことで、将来、中学生も地域の担い手として活躍してくれる事・一人でも多くの命を守

ってもらう様、伝えながら訓練を行っています。また、給食はその日の食材を使って、豚汁と

おにぎりにしています。５歳児の子ども達にはお皿を汚さずにおにぎりを作る方法として、ラッ

プを使ってのおにぎり作り、建物が崩壊した時を想定してのエントランスでの給食と、この８

８０万人訓練を活用しています！！地域ぐるみでもっと参加者が増え、有意義な避難訓

練になればと願っています！！ 

香里ヌヴェール学院小学校 小学校の避難訓練を、大阪 880万人訓練に合わせて行います。 

大阪電気通信大学 本学では、毎年大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施しています。2022

（R4)年度も実施し、教職員と学生の防災への意識涵養を推進します。 

森と畑のようちえん いろは 登園では 大阪 880万人訓練に合わせて園児の避難訓練と保護者との安否確認の連

絡訓練を行います。 

泉南市立東小学校 本校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

堺市立東陶器小学校 わが校では、大阪 880万人訓練に合わせて、避難訓練を実施します。 

大阪狭山市立南中学校 南中学校では、大阪８８０万人訓練に合わせて、避難行動をとる訓練を行います。 

大阪市立大空小学校 本校では、大阪 880万人訓練に合わせて「いのちを守る学習」を実施します。地震・津波

から命を守るための適切な対処を学びます。自分の命は自分で守り、となりの人の命を大

切にして自ら考えて行動します。 

学校法人 進修学園 進修第二幼稚園 毎年、大阪 880万人訓練に合わせて、避難訓練を実施しています。 

賢明学院小学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

学校法人 門真めぐみ学園 大阪８８０万人訓練に合わせて、避難訓練を行います 

青山幼稚園 青山幼稚園では、大阪 880万人訓練に合わせて、全園児避難訓練を実施します！ 

学校法人古武学園 

高津理容美容専門学校 

本校では、「南海トラフ巨大地震シュミレーション」ビデオを事前に視聴し、大阪８８０万

人訓練の緊急地震速報・大津波警報に合わせ、地震発生時の避難訓練を行います。

帰宅ルート、避難場所、備蓄品等の確認を行い、緊急時での速やかな行動を訓練しま

す。 

好文学園女子高等学校 わが校においては、大阪８８０万人訓練にあわせて避難訓練を実施します。 

西口学園 

英風女子高等専修学校・英風高等学校 

本校では、大阪880万人訓練に合わせてこの時間のみ携帯電話を所持させ、避難訓練

を実施し、避難経路の確認と防災訓練を実施します。 



                                     [20]           

名称 取組概要 

サニー幼稚園 わが園では、大阪８８０万人訓練に合わせて「おかしも」の約束を守って避難訓練を実

施いたします。（お･･･おさない、か･･･かけださない、し･･･しゃべらない、も・・・もどらな

い） 

学校法人 大阪慈光学園  

認定こども園中野幼稚園 

大阪８８０万人訓練に毎年参加し、避難訓練を行っています。また、保護者の協力を

得て引き渡し訓練も併せて行っています。様々な災害に備え、幼稚園では備蓄食料も確

保しています。保護者に対しても、家庭での食料の備蓄をお勧めしています。 

錦秀会看護専門学校 事務職員の安否確認訓練を出勤者と非出勤者に分けて実施。出勤者は離席する場

合、必ず行先を告げて席を離れている。非出勤者には管理職員へ携帯電話からメール若

しくは通話にて状況の報告を行い、指示を受ける。 

国立大学法人大阪教育大学 本学では，大阪８８０万人訓練に合わせて，学生・教職員全員を対象とした安否報

告訓練を実施します。 

堺市立三宝小学校 わが校では，大阪８８０万人訓練に合わせて，水平避難訓練を実施します。 

開明中学校・高等学校 わが校では、大阪 880万人訓練に合わせて、全校生徒及び教職員が避難訓練を実施

します。 

ひまわり幼稚園 わが園では大阪 880万人訓練に合わせて全園児、避難訓練を実施します。 

それいゆキッズ保育園＠大桐 事前に各部署の危険な場所を確認と対策を実施し、当日は対策がきちんと出来ているか

を再度確認する。個人個人として、会社への安否報告を実施する。 

星翔高等学校 本校では大阪 880万人訓練に合わせ、避難訓練を実施いたします。 

四條畷学園高等学校 今年度は緊急速報やエリアメールの受信を体験する。備蓄品で消費期限の迫ったものを

配布し防災意識を高める。 

香里ヌヴェール学院中学校高等学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

東大阪市立縄手中学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて、避難訓練を実施します。 

浪速高等学校・中学校 我が校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

英明幼稚園 遠里小野 英明幼稚園 遠里小野では「大阪880万人訓練」に合わせて全園児で避難訓練を行い

ます。当園は災害時避難所に指定されております。 

泉南市立砂川小学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

大阪金剛インターナショナル小学校 わが校では、緊急速報メール/エリアメールの受信を体験します。 

学校法人野上学園 

大阪ブレーメン動物専門学校 

本校では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施いたします。 

枚方市立津田小学校 わが学校では、休み時間に地震が起きたことを想定した訓練を実施します。 

枚方市立津田小学校 学校ブログ  

 https://hirakata.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=2710050 

太子橋こよみ保育園 わが園では、阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

宣真高等学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練（緊急速報メールの確認及び

映像学習）を実施します。 

独立行政法人地域医療機能推進機構 

大阪病院附属看護専門学校 

当校では、大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練と職員と学生の安全確保、安否確

認を実施します。 

太平寺幼稚園 今年度も大阪880万人訓練にあわせて、防災訓練を行い、福泉高校まで歩いて避難す

る訓練を行います。 

東三国かいせい保育園 わが保育園では、大阪 880万人訓練に合わせて、午睡中の避難訓練を実施いたしま

す。 

https://hirakata.schoolweb.ne.jp/weblog/index.php?id=2710050
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名称 取組概要 

なのはなこども園 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

追手門学院大手前中・高等学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

あおぞらこども園 わが園では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

堺市立 宮園 小学校 わが校では，大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

羽曳野市立高鷲南小学校 大阪 880万人訓練に合わせて避難行動の確認をお願いします。併せて保護者あて訓練

メールを送信し、啓発に努めます。 

大阪府立都島工業高等学校 わが校では、大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

関西外語専門学校 日本語教育部 本校では、大阪８８０万人訓練に合わせ、避難訓練及び学校周辺の避難場所、避難

所の確認などを行います。 

社会福祉法人徳風会 北野田こども園 大阪８８０万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

 

 

地元自治会、自主防災組織など 

名称 取組概要 

Team7043                        

（全国ｱﾏﾁｭｱ無線非常通信ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ団） 

 

Team7043 では訓練合図に合わせてアマチュア無線の電波（145.50MHz FM非常

通信周波数、439.34MHzFM レピータ、短波帯 7.050MHz SSB 非常通信周波数

＆1294.41MHz AM）を使って大阪府内局と近隣県＆国内局との交信を試みます。ま

たWebロールコール（ハッシュタグ#情報、#報告、#支援、#要請）を使いSNSを利用

して電文伝達訓練を行います。 

夕陽丘セントポリア管理組合 わがマンションでは、訓練合図に合わせて「身を守る行動」「安否確認」「館内点検」を行い

ます。 

つるみエンジョイセンター 当センターでは、職員によるシェイクアウト訓練を実施します。 

加美連合町会災害救助部 私たち災害救助部は、震度 5弱以上の地震で災害対策本部への自動参集を決めてい

ます。 

今回の大阪880万人訓練機会を利用し、部員全員が大津波警報の緊急速報メールや

エリアメール受信時に模擬的に、災害対策本部参集をグループライン上でやり取りする初

動訓練を行ないます。 

 

 

個人、その他 

名称 取組概要 

CDLE大阪 CDLE大阪では大阪 880万人訓練に合わせて避難訓練を実施します。 

放課後等デイサービス 

こどもサポートばんびーに 
当施設は訓練合図に合わせて、所定の避難所へ訓練を実施致します 

社会福祉法人慶徳会 

小規模多機能センターききょう 

当事業所では大阪880万人訓練に併せ、職員主導による、利用者の避難訓練および、

地震や津波の備えや心構えについてなどの話を行います。 

社会福祉法人 慶徳会 

小規模多機能センターはぎ 

当事業所では、大阪 880万人訓練に併せて、職員主導で利用者の避難訓練を実施し

ます。 

医療法人 正清会 当法人では、訓練合図に合わせて、社員の安否確認を行います。 

大野智 初老の夫婦なため、練習します。 

山本勲 危機管理本部を立ち上げます。 
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名称 取組概要 

自立センターどんまい 障がい者の通所施設です。大阪８８０万人訓練に合わせて地震、津波からの避難訓

練を実施します。 

車椅子利用者様、重度の知的障がいをお持ちの利用者様を２F フロアーから迅速かつ安

全に避難できるよう誘導、連携を図ります 

米島眞喜 安否訓練 
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□ 訓練取組状況 ※ 参加登録をしてくださった方々よりいただいた取組内容を掲載しています。 

 ≪企業及び団体≫ 

内  容 写  真 

ＥＮＥＯＳ株式会社製造部大阪事業所 

「大阪 880 万人訓練」にあわせて、緊急地震速報の訓練放送を流し、

「まず我が身を守る行動（自己防衛措置）：シェイクアウト訓練」を実施し

ました。 

また、「大阪 880 万人訓練」での訓練エリアメール／緊急速報メールを

受信した後に、避難集合場所への避難・持参物などのイメージトレーニング

も実施しました。 

            

イビデンケミカル株式会社 

震度７の緊急地震速報による高圧ガス充填場の緊急停止訓練及び、

全従業員の避難訓練を実施。次に高圧ガス充填場にて火災発生を想定し

た消火訓練（写真有）と負傷者発生による救護訓練を実施。最後に大

津波警報を想定した容器流出訓練と屋上への避難訓練を実施。 

 

エノモト工業株式会社 

・地震発生時の安全な場所への避難（全員ヘルメット着用） 

・津波発生時の本社 3階への垂直避難（点呼確認） 

・津波発生に備え、設備機器の電源遮断、各建屋の 1階の入り口及び 

門扉の戸締り 

・安否確認システムによる安否確認 

 

株式会社エフエムちゅうおう 

YES-fm（78.1MHz）の生放送情報各番組にて、事前告知・当日告

知・後日レポートを合わせて報告いたしました。事前告知は、大阪市中央

区の広報誌「広報ちゅうおう」からの案内抜粋に加え、チラシや特設サイトを

参考に原稿を作成しての啓発活動を、当日は番組内で実際にアラートを流

しながらリスナーと一緒に訓練を行いました。 

 

オムロン株式会社 大阪事業所 

勤務形態を問わず（出社・在宅勤務・外出）、全従業員が各自それぞ

れの場所で 1分・30分対策の確認および安否報告訓練を実施しました。 

社内では対策本部の初動対応訓練を行い、出社者の安否確認・社内の

被害状況確認・情報収集等の初動を確認しました。 

改善点等を反映し、今後も継続して訓練を実施いたします。 

 

ケアセンター管理運営共同事業体 

社内職員情報共有ツールを通じて事前に「大阪８８０万人訓練」の日

時や内容を職員に周知するとともに、一人ひとりが身を守る行動や避難行

動にチャレンジし、そのときにできる最善の行動を考え、実践する機会とした。

当日は、訓練速報の後、身を守る（頭・体の保護）行動をとり、その後施

設の安全を確認、来館者や利用者（仮想）が安全に避難できるよう行動

し、職員自らも避難した。 
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内 容 写 真 

コスモ石油株式会社堺製油所 

全従業員を対象に安否確認訓練を行いました。 

また各自で地震発生を想定した、 

１)身の回りの避難への備え  

２)情報収集 

３)伝達方法の再確認 

を実施しました。 

 

医療法人廣仁会 じきはらこどもクリニック 

コロナ禍であり、密を避ける為スタッフのみで診療中を想定して、スタッフ役

と患者役分かれて訓練をした。身を守る行動：ダンゴムシポーズの説明をし

安全の確認をしてから駐車場へ誘導して避難する。患者、スタッフの人数、

安否確認をし、院長に報告。診療中、患者さんには防災メモを配布し災害

時に備えていただけるように情報提供行った。 

 

株式会社ジャパンクリエイトグループ 

 大阪 880万人訓練に合わせて初動対応の訓練、併せて新入社員を対

象とした緊急避難場所への案内・確認を行いました。秋には、毎年行ってい

る避難訓練を実施致します。 

 

ハート介護サービス吹田 

地震発生後、自分の身を守り安全確認後、事務所に災害伝言ダイヤル

と伝言板WEBで安否の連絡行う。全社員の安否確認後、本部に連絡し

ました。 

 

医療法人杏樹会 杏林記念病院 

当院では 13時 30分の地震発生に合わせて、各部署にて初動対応の

訓練を行いました。各自、発災時の初動対応の確認や、避難経路の確

認、災害対策マニュアルの再確認などを行いましたので、今後の災害訓練や

マニュアルの見直しに活かせていきたいと思います。 

 

医療法人聖明会 坪井眼科 

スタッフの安否確認、防災用品の保管場所確認、使用方法確認などを

行いました。防災担当スタッフと各部署代表スタッフは防災マニュアルの見直

しをしました。 

 

永和信用金庫 

当金庫では、事前に本部各部や各営業店において勉強会を実施すると

ともに、訓練当日は実際に地震が発生したと想定し、業務に支障のない範

囲で机の下に隠れる、ヘルメットを被る、倒れる恐れがあるロッカーから離れる

など、各自が身を守る行動をとりました。 
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内 容 写 真 

株式会社 ナクロ 

13：30 地震発生を社内放送 各自、身を守る行動をとる 

13：33 大津波警報発表を社内放送 各自、携帯のメール確認 

※ コロナ感染症防止対策として、点呼・避難は実施していない 

避難先である高殿小学校の場所を知らない人には場所を確認しても

らった 

 

株式会社オレンジスペース 

弊社は、近畿圏に本社＋１３店舗あり、全店にて避難訓練を実施いた

しました。店舗では、避難経路の確保、従業員の安否確認、誘導、避難場

所の確認を行い、災害に備え、備蓄品の確認も行いました。コロナ禍での訓

練につき、密を避けながら実施ですが、いざという時のため引き続き有事に備

えたいと思います。 

 

株式会社ダイネツ 

（事務所） 

警報後 自分の身の安全確保後 戸外へ避難し、上長が安否確認   

トラック運転手の安否確認   

（工場） 

身の安全確保後 熱処理炉のガス閉栓 玉掛で吊るしている製品を床

に戻す 出火を想定して、消火器場所へスムーズに行けるかの確認 

 

株式会社掛谷工務店 

緊急エリアメール受信後、LINEWORKS のアンケート機能を使い安否確

認を実施。 

一定時間回答のない職員には電話で確認をしました。 

その後、BCP マニュアルの読み合わせ、修正作業を実施しました。 

 

株式会社吉村一建設・ゆめすみか 

「災害発生から 3時間以内に全従業員の安否を本社の災害対策本部

が把握する」ことを目標に、緊急速報メールを合図に災害用伝言板および

web171等を用いて各自の安否状況を発信。災害発生から 1時間 40

分後の午後 3時 11分に、全員の安否（安否不明者含む）が確認でき

た。ツールの使用方法が学べた。 

 

株式会社広研 

弊社では緊急速報メール/エリアメールの受信に合わせて、身を守る行動

をとったのち、最寄りの津波避難ビルまでヘルメット着用・非常用持出袋を持

参して避難しました。また帰社後は緊急メール送受信テストを実施し、従業

員の安否確認を行いました。 

 今回の訓練を振り返り、従業員の防災意識を高め、有事への備えを強化

します。 

 

株式会社生活品質科学研究所 

第 11回 大阪８８０万人訓練に合わせ、シェイクアウト訓練を実施い

たしました。 
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内 容 写 真 

株式会社想立 

使用しているビジネスチャットアプリ内で①報告者②一緒にいる人の名前

もしくは写真③今いる場所と状況（事業所内にいるのか、乗車中なら車

名・大体の場所）④怪我人の有無⑤周囲の状況（安全か安全でない

か）を報告し、安否確認を行いました。 

 

ライブラリケアプランセンター ㈱山勝ライブラリ 

当事業所は相談員（ケアマネジャー）が高齢者宅を訪問する仕事で

す。アラートが鳴った時に「所在地、現状、今からの行動」を各自から管理者

に送信してもらいました。次に管理者は同市事業者連絡会事務局へ状況

を送信。市内の情報を統合することで災害時の高齢者支援がより地域ぐる

みで行えると考えました。 

 

一般財団法人関西環境管理技術センター 

弊所では大阪 880 万人訓練の『エリアメール／緊急速報メール』受信

後、防災専用のメールのアドレスに安否状況（今どこにいてどのような状況な

のか）を送信する訓練を行いました。 

 

関西中央交通株式会社 

事務所で業務中の際に、災害が発生した内容にて、まず机の下で待機を

し、その後、脱出するという訓練を実施いたしました。事務所の３名が身を

守れる行動を話し合いいたしました。  

 

株式会社共伸技研 

880万人訓練のスマホへの通知を合図に、工場内からの避難訓練を実

施しました。 

 

月盛工業株式会社 

「大阪 880 万人訓練」に併せて速やかに作業を止め、全従業員連絡

網による安否確認を実施しました。クレーン作業を急遽止めた為、その後の

対処等の確認が出来ました。昨年中止した為 2年ぶりの訓練となり、災害

に対する意識向上に繋がり、有意義な訓練でありました。 

 

公益社団法人 大阪府歯科衛生士会 

今回の主な取組みは以下の４項目です。①「会員安否確認訓練」②

「地域の状況確認」役員、正副支部長、災害対策委員が「おおさか防災ネ

ット」を使用し地域の避難所情報を確認③「災害発生時に必要な物資の

検討、整備」当会事務所で一晩過ごせるかをテーマに検討④「大阪府歯科

衛生士会災害歯科保健歯科衛生士」登録者へ登録更新お知らせを兼ね

たメール連絡送信訓練 

 

社会福祉法人 こごせ福祉会 

富田林市内4か所の事業所全体で取り組んだ。主な目的は情報共有と

情報伝達として、各施設のスマートフォン LINEWORKSと本部の PCをつな

いで連絡を取り合ったが、概ね順調に情報共有ができた。今回初めての参

加だったが、普段の訓練とは違い緊張感があるものとなり、さまざまな課題も

散見されたので今後に生かして行きたい。 
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内 容 写 真 

社会福祉法人 若草会 若草工房 

事前に利用者の方々には避難訓練を実施することを説明していたので、

音がなっても特に驚くことはなく落ち着いて行動できた。予定では全体で垂直

避難訓練を計画していましたが、コロナ対策もあり、階ごとの訓練に変更し

た。実際の避難よりも座学的な内容を中心に防災意識の向上に重きをおい

た。利用者の方々も真剣に危機感を持って取り組めたと思います。有難うご

ざいました。 

 

社会福祉法人 白寿会 

法人内のすべての部署に安全確認、状況報告にトランシーバーを使用し

て訓練しました。コロナウイルス感染症の対応にて今年は垂直移動を体験し

ませんでしたが、職員と利用者が一緒になってイメージトレーニングしながら訓

練しました。感染対策と命を守る避難の両立を考えながら今後も訓練してい

きたいと思います。 

 

社会福祉法人 関西福祉会 陵東館長曽根 

当事業所は地震発生時の安全確保対応及び危険箇所からの避難誘

導を行いました。利用者様の安全確保に努めると共に、各職員持参の携帯

（スマホ）に訓練通報の受信確認も行い、職務中のみならず自らの安全

確保についても努める様訓練にいどみました。 

 

株式会社三和鋲螺製作所 

13：30地震発生を想定し、各従業員に支給しているヘルメットを着用

し、机の下や安全が確保できる開けた場所への避難を行い、避難経路の確

認を行った上で、各部署にて点呼を行いました。また事業所毎に配布してい

る非常用持ち出し袋の中身の有無について確認を行った。 

 

就労支援事業所アヴェク南森町 

非常ベルが鳴ったと想定し、13時 30分に地震発生ということで全員一

旦自席の下に避難して身を守った。地震が収まった後、13時 33分に大津

波警報が発表されたと想定して、事業所より避難を開始。消火器配置の確

認・非常階段を使って屋上へ避難誘導・避難場所確認後、参加者全員点

呼し安否確認をして訓練を完了した。 

 

大阪市長居障がい者スポーツセンター 

センター利用の皆さんに、地震・津波の発生を想定した案内を次のとおり

実施しました。 

・事前に館内掲示等で、訓練の趣旨や内容を案内。 

  前日と当日に館内放送で通知 

・訓練当日は、館内放送等で参加可能な利用者へ、避難を想定した案

内を実施しました。 
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内 容 写 真 

大阪製鐵㈱大阪事業所 堺工場 

緊急地震速報の放送により、地震対応と避難。大津波警報により一時

避難場所に避難実施。避難場所にて点呼、安否確認した。 

 

大阪府災害ボランティアセンター 

大阪 880万人訓練に合わせて、府内市町村社協（政令指定都市を

除く 41市町村）に対して、台風 11号の注意喚起とともに職員の参集体

制（夜間・休日・時間外）の確認について案内を行った。また、昨年度の

改正災害対策基本法により避難情報が修正されているため、併せて案内を

行った。 

 

一般社団法人大阪府歯科技工士会 

大阪 880万人訓練」実施に合わせ、会員を対象に「訓練用安否確認」

を実施しました。安否確認用 LINEにメッセージを 14：30 と 15：30の 2

回送り、16：30に 3回目として被害状況確認を送り、LINEで回答しても

らうシステムです。会員の皆様の災害対策への意識の向上をはかり、災害時

の備えについて確認する機会とするため、今後も継続して行って参りたいと思

います。 

 

地崎道路株式会社 西日本支店 

９月２日(金)１３時３０分第１１回大阪８８０万人訓練に合わせ

て訓練用のエリアメールの受信や、現場職員と下請会社を含めた安否確認

訓練を実施しました。当支店では、近畿地方整備局災害時建設業事業

継続力登録を継続中でこの訓練を通じて、身を守る行動や、災害時の備え

についての確認など、できる範囲での訓練を実施し各人の防災意識を高め

るきっかけにしたいと思います。 

 

都市公園石川河川公園管理共同体 

南海トラフ地震を想定した被害状況の報告。富田林土木事務所へFAX

にて報告。 

 

明治安田生命保険相互会社 

当社では大阪 880万人訓練に合わせて、在阪組織管下職員（２６

２２人）全員の安否確認システムによる安否確認訓練を実施。また、大

阪本社組織等においては各入居ビルごとに備蓄庫の確認とともに帰宅者に

対する対応の流れを確認いたしました。 

 

大阪 VMAT（大阪府獣医師会） 

当会の会員サイトにあるＷｅｂ安否確認システムによる訓練を実施し

た。各地域の会員と家族の安否、病院施設の状況を把握し、被災動物の

受け入れ可能数についても確認した。 
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内 容 写 真 

阪本薬品工業株式会社 

「大阪 880万人訓練」に関する従業員への周知に併せて、従業員への

安否確認メールのテスト配信を実施し、登録アドレスの不備や配信メールに

対する対応方法などを確認しました。また、消防庁の地震防災マニュアルな

どを活用し、従業員の知識向上を図りました。 

 

大阪母子医療センター 

全職員の安否確認訓練は、88.7%の応答があり、アクションカードを使っ

た初動訓練が多職種を交え行えました。発災後 12時間までの BCP机上

運用により、不足物品、応援体制、感染症対応など、具体的な問題点が

明確となりました。課題を改善し、減災に取り組み、BCPの改版へつなげて

いきます。 

 

 

≪学校関係≫ 

内 容 写 真 

社会福祉法人弘友福祉会 あおぞらこども園 

当園は０～５歳児８２名の園児が、年間５回の地震避難訓練を行

っています。子どもにとって最も大切なことは、保育者の言う通りに行動すれ

ば、必ず助かるという安心感と信頼感、泣きたいのを我慢して恐怖に打ち

勝って素早く動けるかという『おかしもち』であろう。そのためには「慣れる」こと

が大切だと考えて訓練を繰り返しています。 

 

羽曳野市立高鷲南小学校 

緊急地震速報に合わせて避難行動を実施し、避難経路などを確認し

た。保護者あてには訓練メールを配信し、啓発に努めた。 

 

英明幼稚園 遠里小野 

地震発生の放送後、素早く机の下に隠れ頭を守る体勢をとり（ダンゴ虫

さんのポーズ）次の放送「津波が発生しました」に合わせて、防災頭巾を被

り園舎の屋上まで水筒を持って避難しました。点呼を行い全員が無事に避

難したことを確認後 

避難する時の心構え「お・は・し・も」の標語をみんなで声を出して練習し

ました。 

 

堺市立東陶器小学校 

880万人訓練の実施時刻に合わせて，各教室で地震が起きた場合を

想定し，放送をよく聞き，机の下に隠れる練習を行った。1学期，3学期

にも避難訓練があることから，今回は運動場等への避難の練習は行ってい

ない。昼休みの時間に実施。 
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内 容 写 真 

学校法人大阪慈光学園 

開始時刻に地震の発生放送。地域の防災無線がなる中クラス活動をし

ていた子どもたちは机の下に避難（第１次）放送にて揺れの収まりを告

知。防災頭巾着用、水筒持参で園庭へ避難（第２次）津波発生の受

信を受け、全体に告知。２階へ避難（第３次）この後、駆けつけてきた

保護者へ避難場所の確認をし、引き渡しを行う。 

 

錦秀会看護専門学校 

事務職員の安否確認訓練を出勤者と非出勤者に分けて実施。 

出勤者は離席する場合、必ず行先を告げて席を離れている。 

よって学内での安否確認は部署から確認を行う。 

非出勤者には管理職員へ携帯電話からメール若しくは通話にて状況の

報告を行い、指示を受ける。 

 

賢明学院小学校 

13時 30分のアラートに合わせ、校内放送を通じ、全教室に避難指示

を出した。地震対策として、全児童に机の下にもぐり、頭部を守るように指

示。安全確保を確認後次の大津波警報に合わせ、２階の児童は３階に

移動する指示。本校は津波警戒地域ではないが、どこで災害に見舞われ

るかわからないので、高所避難を促している。 

 

香里ヌヴェール学院小学校 

大阪府の 880万人訓練に合わせて、全校で取り組みました。 

本校では、「お・は・し・も・て」（おさない、はしらない、しゃべらない、もどら

ない、ていがくねん優先）を徹底して、迅速に避難できるように訓練してい

ます。訓練の経験を活かして、いつ起こるかわからない自然災害に、命を守

るためにどう対応するか、考えてほしいと思います。 

 

堺市立宮園小学校 

８８０万人訓練のアラートに合わせて地震対応の避難訓練を実施。

教室内での訓練を行った。例年であれば，その後の津波被害に対する避

難訓練も行う予定であったが，コロナ感染防止対策として，本年度は避

難場所までの避難は行っていない。 

 

泉南市立東小学校 

急な地震に適切に対応し行動できるように事前に泉南市危機管理課か

ら配布された「子ども防災手帳」を活用して全学年各教室で学習しました。

5・6年は大阪ガスからゲストティーチャーを招へいし「考える防災教室」を開

催しました。８８０万人訓練当日緊急地震速報を受け自分の身を守る

行動をしたのち運動場に避難しました。 
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内 容 写 真 

大阪電気通信大学 

本学では、震度 6強による緊急災害対策本部の立ち上げ、並びに、地

震による火災発生を想定し、初期消火活動、避難誘導活動、避難訓練

を実施しました。避難誘導では高層階での負傷者や移動が困難な者がい

る場合の避難誘導が今後の課題となりました。（参加者には非常食のカン

パンを配布） 

 

大阪ブレーメン動物専門学校 

アラートに合わせ、館内放送による避難指示を実施。 

各教室にて、机下への誘導、動物の安全確保、避難経路の把握等、実

際の災害を想定して誘導・指導を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

東光こども園 

光陽中学校との合同訓練。園では朝から余震で倒壊。５歳児は玄関

で豚汁とおにぎりを食べました。水が出ない時の為にラップをお皿にする事を

伝えています。津波警報の発令と共に、光陽中学校へ避難をしました。生

徒会の皆さんが手伝って下さいましたが、人手が足りません。助けを求め、み

んながどう動くべきかためらっていた時、動き出せたのは一人の生徒さんが言

った「よっしゃ行こか！！」。助けてもらっていた園児たちが時を経て、助ける

立場になって活躍してくれました！！ 

 

浪速高等学校・中学校 

【高校】 

コロナ感染拡大予防の関係で高３(16 クラス)のみ、大地震後６階食堂

から火災発生という想定での運動場への避難訓練（他学年は後日実施

予定）を実施。移動指示から運動場整列点呼まで８分 55秒。静粛に

避難場所まで移動できた。 

 

【中学】 

地震発生後に津波発生を想定し、体育館（中学校舎３階)に避難。

校舎１階に中学１・２年生、２階に中学３年生４クラスの合計 12 クラ

スで実施。移動指示から７分 13秒で避難完了。 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人人類相愛事業無憂園 

大阪８８０万人訓練に参加し、午後1時30分地震発生・午後１時

３３分大津波警報発表に合わせ館内放送を使用し、当保育所では、４

階建てと３階建てになっており、４階建ての３階体育館には、２～５歳児

が防災頭巾をかぶり避難、３階建て施設の3階多目的室には0～1歳児

が避難しました。約 15分で全員の避難が終了しました。今後も、防災意

識をもって訓練に取り組んでいきます。 
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内 容 写 真 

国立大学法人大阪教育大学 

令和 2年度に導入した安否確認システムを活用し，9月 2日 13時

30分に大阪府下に地震が発生したことを想定した安否報告訓練を，学

生・教職員約 5,600名を対象に実施いたしました。 

安否報告訓練では，約 4,100人（約 74％）の学生・教職員から安

否報告がありました。 

今後も引き続き訓練を実施し，学生・教職員の防災意識の向上につ

なげていきたいと思います。 

 

独立行政法人地域医療機能推進機構大阪病院附属看護専門学校 

本校では，事前にオリエンテーションを実施したうえで，各学生・教職員

が自分のスマホをもち，「大阪 880万人訓練」に合わせて，大規模地震

発生時の初期行動，大津波警報発表後に校舎4階への避難を行いまし

た．避難後は各学年ごとに安否確認を行い報告をあげる訓練を行い，実

施終了後は，学生全員にアンケートを行うことで訓練の振り返りを行いまし

た．  

 

 

≪地元自治会・自主防災組織など≫ 

内 容 写 真 

Team7043(全国アマチュア無線非常通信ボランティア団体) 

１，訓練開始合図がスマホに入った直後にアマチュア無線の電波

（7.050MHz SSB/439.34MHz FM/145.50MHz FM)を使って

2局体制で大阪府内局近隣局、全国のアマチュア無線局と通常交

信を行った。２，SNSを利用し＃ハッシュタグを使った電文伝達訓練

も行った。双方、Team7043Blog で公開した。大阪府内局 17

局、他府県 40局と交信した。 

     

加美連合町会災害救助部 

計画：『私たち災害救助部は、震度 5弱以上の地震で災害対策本部

への自動参集を決めています。 

今回の大阪 880万人訓練機会を利用し、部員全員が大津波

警報の緊急速報メールやエリアメール受信時に模擬的に、災害対

策本部参集をグループライン上でやり取りする初動訓練を行ないま

す。』⇒結果：訓練時大阪府外の部員もいましたが、14名中

11名が受信・やり取りができ、実災害時の行動がイメージできる

訓練になりました。 
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≪個人、その他≫ 

内 容 写 真 

河内長野市立福祉センター「キタバ錦渓苑」 

（指定管理者：河内長野市社会福祉協議会） 

職員７名および社会福祉士実習生３名で訓練に参加し、地震発生時

には机の下に避難し、ゆれがおさまっても周りに注意しながら施設利用者の避

難誘導のデモンストレーションを行いました。また、建物被災状況の確認およ

び感染対策も含む避難所としての受け入れ体制の確認を行い、災害等緊

急時に即応可能な体制の確認を行いました。 

 

自立センターどんまい 

地震の合図で机の下に隠れたり、車いす利用の方は防災頭巾を被って揺

れに備え、外の広間に集合し点呼・安否確認。その後大津波警報発令で

避難場所への誘導開始までを練習しました。 

 

 

 

【SNS上での反応】 

□ もずやん Twitter 

9/2（訓練当日）～835 リツイート、442引用ツイート、920いいね 

 

  □ おおさか防災ネット（防止 Twitter） 

9/１（訓練前日：２回投稿）～合計 123 リツイート、17引用ツイート、224 いいね 

9/２（訓練当日）～195 リツイート、38引用ツイート、220いいね 

 

 □ Twitter上での反応（8/31～9/2 までの投稿内容） 

   総数：404件 

   内容：訓練予告（実施について）…49件 

訓練自体・実施日について知らなかった…6件 

緊急速報メールを受信できた、訓練に参加した、有意義だ…41件 

緊急速報メールに驚いた、うるさい、焦った等…193件 

受信できなかった…10件 

       その他（市町村からの配信、訓練（方法を含む）への疑問、企業広告等）…170件 

    ※ １件のコメントで複数内容含むものについては内容に応じ件数に換算。 

   総括：「訓練を知らなかった」「（緊急速報メール）何回もうるさい」「驚いた」「音がこわかった、気持ち悪くな

った」「配信時間などを考えて欲しい」といった意見が多かった一方で、「緊急速報メールが受信できる

ことを確認できた」「備蓄品と避難経路を確認」等の訓練をきっかけとしたメールの受信確認や災害

対策を実践したといった投稿も見られました。 

       訓練の実施と緊急速報メール／エリアメールの配信、及び鳴動させないための設定等については、混

乱のないよう、より丁寧に周知をする必要があることを改めて確認しました。 

       SNS では投稿内容に写真も貼付できるため、具体的な取り組みについては文字に併せて写真も併

用することで、よりわかりやすい投稿を目指すことの重要性を再認識しました。 
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□取組内容 

※大阪府庁及び府内市町村における取組内容について掲載しています。 

 

【大阪府庁各部局における訓練等取組状況】 

 

 

 

部局・所属名 取  組  内  容 

政策企画部 身を守る行動、情報伝達訓練、BCP の確認 

危機管理室 身を守る行動、室内研修 

総務部 身を守る行動、情報伝達訓練、 BCP の確認 

財務部 
課内研修（事前研修）、身を守る行動、職員参集訓練、情報伝達訓練、BCP の確認、 

備蓄品等の確認、職員安否確認訓練、初期行動の確認、「職員防災必携」等の確認 

スマートシティ戦略部 身を守る行動、情報伝達訓練 

府民文化部 室(課)内研修（事前研修）、身を守る行動、情報伝達訓練、情報収集訓練、備蓄品等の確認 

ＩＲ推進局 身を守る行動、情報伝達訓練 

福祉部 身を守る行動、情報伝達訓練、情報収集訓練 

健康医療部 
身を守る行動、情報伝達訓練（府内病院・粉乳等調達事業者との連携訓練）、職員安否確

認訓練 

商工労働部 
身を守る行動、情報伝達訓練、「職員防災必携」等の周知・確認、室内の非常用電源確認、 

個人備蓄食料等の周知 

環境農林水産部 
室(課)内研修（事前研修）、身を守る行動、避難訓練(職員)、職員参集訓練、情報伝達訓練、 

備蓄品等の確認 

都市整備部 
室(課)内研修(事前研修)、身を守る行動、情報伝達訓練、情報収集訓練、職員参集・安否

確認システム、部震災対策本部・支部の設営・運営訓練、 

大阪都市計画局 身を守る行動、情報伝達訓練、情報収集訓練、職員参集・安否確認システム 

会計局 
身を守る行動、職員参集訓練、緊急時の財務処理体制を確保するための訓練、官庁会計シ

ステム相互利用協定に基づく訓練 

議会事務局 身を守る行動、議員安否確認システムによる安否確認訓練、オンライン委員会開会訓練 

教育庁 身を守る行動、情報伝達訓練、BCP の確認、備蓄品等の確認 

監査委員事務局 身を守る行動、情報伝達訓練 

人事委員会事務局 身を守る行動、避難訓練(職員)、職員参集・安否確認システム手動送信手順の確認 

収用委員会事務局 
身を守る行動、情報伝達訓練、備蓄品等の確認、室内の非常用電源確認、個人備蓄食料等

の周知 

大阪港湾局 

身を守る行動、避難訓練(職員)、職員安否確認訓練、情報伝達訓練、情報収集訓練、 BCP

の確認、局災害対策本部の設営・運営訓練、備蓄品等の確認 

 ※沿岸市町等との連携訓練を実施 
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【府内市町村における訓練等取組内容】 

 

自 治 体 名 取  組  内  容 

大阪市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難訓練

（職員・来庁者）、情報収集訓練、災害対策本部訓練、総合防災訓練、当日の情報発信（SNS 等） 

堺市 

緊急速報メール／エリアメールの発信、啓発コーナーにおける広報、同報系防災行政無線、館内放

送(市役所庁舎、区役所庁舎等)、身を守る行動、避難訓練(職員・来庁者：市役所庁舎、区役所庁舎)、

情報伝達訓練、消火訓練（各施設） 

岸和田市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送（市役所本庁舎） 

豊中市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、啓発コーナーにおける広報（防災パネル展）、同報系防災行

政無線、館内放送（庁舎）、職員参集訓練、帰宅困難者訓練（新大阪駅～千里中央駅：市民） 

池田市 緊急速報メール／エリアメールの発信、身を守る行動 

吹田市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難訓練

（職員・来庁者）【検討中】 

泉大津市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送、身を守る行動、市内施設における地元の高校生

を対象とした防災イベントの開催（訓練当日） 

高槻市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送、身を守る行動 

貝塚市 緊急速報メール／エリアメールの発信、防災キャンペーン 

守口市 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動 

枚方市 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動 

茨木市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、身を守る行動、避難訓練（職員）、 

館内放送（市役所、公民館、ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ等）、職員参集訓練、情報伝達訓練、消火訓練（市役所） 

八尾市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難訓練

（職員・来庁者）、職員参集訓練、情報伝達訓練 

泉佐野市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難所開

設訓練、情報伝達訓練、情報収集訓練、災害対策本部訓練 

富田林市 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送（本庁舎、消防本部） 

寝屋川市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送 

河内長野市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、啓発コーナーにおける広報（市役所、防災コーナー）、同報

系防災行政無線、館内放送 

松原市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、情報伝達

訓練 

大東市 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送 

和泉市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送 

箕面市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送、身を守る行動、情報伝達訓練 

柏原市 緊急速報メール／エリアメールの発信、情報伝達訓練 
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羽曳野市 緊急速報メール／エリアメールの発信 

門真市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送、身を守る行動 

摂津市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送（庁舎） 

高石市 緊急速報メール／エリアメールの発信 

藤井寺市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、情報伝達訓練、職員安否確認訓練、無線通信訓練、 

LINE デジタル防災訓練（周知活動） 

東大阪市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線（戸別受信機のみ（予定））、館内放送、

聴覚障害者等災害時ファクス情報発信（テスト配信）、身を守る行動 

泉南市 
緊急速報メール／エリアメールの発信、市役所本庁ロビーにおけるパネル展示、同報系防災行政無

線、館内放送、身を守る行動 

四條畷市 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動 

交野市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送 

大阪狭山市 緊急速報メール／エリアメールの発信、館内放送、身を守る行動、避難訓練（職員・来庁者） 

阪南市 緊急速報メール／エリアメールの発信、身を守る行動、避難訓練（職員）、情報伝達訓練 

島本町 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、情報伝達訓練 

豊能町 緊急速報メール／エリアメールの発信、避難訓練（職員・来庁者：各公共施設） 

能勢町 身を守る行動 

忠岡町 緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、避難訓練(職員)、消火訓練 

熊取町 緊急速報メール／エリアメールの発信 

田尻町 緊急速報メール／エリアメールの発信 

岬町 館内放送（岬町役場（本庁））、身を守る行動、避難訓練（職員・来庁者：岬町役場（本庁）） 

太子町 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難訓練

（町立幼稚園） 

河南町 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、避難訓練

（職員・来庁者）、消火訓練 

千早赤阪村 
緊急速報メール／エリアメールの発信、同報系防災行政無線、館内放送、身を守る行動、情報伝達

訓練、災害対策本部訓練、避難訓練（村立中学校） 
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■大阪 880万人訓練実行委員会 

委員長     ：大阪府知事  

副委員長   ：大阪市長、堺市長  

委員      ：大阪府教育長、大阪府市長会長、大阪府町村長会長、 

西日本旅客鉄道株式会社 近畿統括本部長、 

西日本電信電話株式会社 大阪支店 設備部長、日本放送協会 大阪放送局長、 

ＫＤＤＩ株式会社 関西総支社長、関西鉄道協会 技術委員会委員長、 

関西テレビ放送株式会社 取締役、大阪放送株式会社 常務取締役、 

株式会社ＮＴＴドコモ 執行役員 関西支社長、 

ソフトバンク株式会社コーポレート統括総務本部総務サービス統括部地域総務部担当部長、 

楽天モバイル株式会社 執行役員 基地局設置統括本部 統括本部長 

大阪府事務局：大阪府 危機管理室 

大阪市事務局：大阪市 危機管理室 

堺市事務局  ：堺市 危機管理室 


