
【対象】大阪府内のひきこもり支援に携わる行政機関・民間支援機関の方 
不登校・ひきこもり・ニート等の支援機関に従事している方 
各種相談窓口等に従事している方 

【費用】無料 
【定員】50名まで（定員に達した場合、申込締め切り前でも申込受付を締め切りますので、ご了承ください）

【申込締切】各回の1週間前まで ※厳守※ 
【申込方法】裏面記載のとおり

令和5年度

大阪府ひきこもり支援に携わる人材の養成研修

内容/講師
研修日時

研修種別
会場

【内容】「ひきこもりの理解と基本の対応
～聴く・伝えるスキル～」

「大阪府の支援施策」
【講師】大阪府地域福祉課 一岐 真紀氏（福祉職）

大阪府ひきこもり地域支援センター
田上 貢氏（コーディネーター）

大阪府子ども青少年課職員

9月20日(水)13：30～16：30
(受付開始 13：10～)
※9月13日 申し込み締め切り※

初級研修
阿倍野市民学習センター 第1研修室

 (大阪市阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300
あべのベルタ3階)

【内容】「支援の入口や相談窓口対応のヒント
～居場所支援の必要性とひきこもりの

問題を抱えた家族の相談～」
【講師】特定非営利活動法人 淡路プラッツ

藤村 泰王氏

10月13日(金)13：30～16：30
（受付開始 13：10～）

  ※10月6日 申し込み締め切り※ ステップアップ
研修①阿倍野市民学習センター 第1研修室

 (大阪市阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300
あべのベルタ3階)

【内容】「支援の入口や相談窓口対応のヒント
～複合的な問題（ひきこもり、生活困窮）

を抱えた相談～」
【講師】特定非営利活動法人 ちゅらゆい

理事長 金城 隆一氏

11月16日(木)13：30～16：30
（受付開始 13：10～）

  ※11月9日 申し込み締め切り※ ステップアップ
研修②大阪府立男女共同参画・青少年センター

(ドーンセンター) 大会議室1
(大阪市中央区大手前1-3-49)

【内容】「支援の入口や相談窓口対応のヒント
～発達障がいの理解と支援～」

【講師】大阪府発達障がい者支援センター
アクトおおさか

苅谷 沙也香氏
西ケ峯 佐登子氏

12月15日(金)13：30～16：30
（受付開始 13：10～）

  ※12月8日 申し込み締め切り※ ステップアップ
研修③大阪府立男女共同参画・青少年センター

(ドーンセンター) 大会議室1
(大阪市中央区大手前1-3-49)

【内容】
「当事者の声（3～4名） 」
「医療・福祉、及び、若者支援における

多職種連携の実践から 」
【講師】特定非営利活動法人 クラウドナイン

理事長 小林 將元氏
特定非営利活動法人 淡路プラッツ

代表理事 石田 貴裕氏
もと当事者（3～4名）

1月26日(金)13：30～17：30
（受付開始 13：10～）

  ※1月19日 申し込み締め切り※

実践研修

大阪府立男女共同参画・青少年センター
(ドーンセンター) 大会議室1
(大阪市中央区大手前1-3-49)

研修種別
初級研修：ひきこもり等の支援を行うに当たり、基本的な知識や相談技術を学ぶ。

ステップアップ研修：
ひきこもり等の支援を行うに当たり、特定のテーマの理解と専門的な相談技術を学ぶ。

実践研修：ひきこもり等の支援をより実践的に行うための相談技術と様々な連携について学ぶ。



【令和5年度大阪府ひきこもり支援に携わる人材の養成研修事業受託】

【お申込み】
FAXもしくはメールにてお申込みください。

①FAX
下記の申込書に必要事項をご記入のうえ、お申込みください。

②メール
下記の申込書に記載の必要事項(1～5)をメール本文にご記入のうえ、お申込みください。

Eメール：kensyu@awajiplatz.com
FAX：06-6324-7633（特定非営利活動法人青少年自立支援施設淡路プラッツ）

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

【令和5年度大阪府ひきこもり支援に携わる人材の養成研修 申込書】

1
ふりがな

お名前

2 所属

3
連絡先電話番号

※昼間連絡がつく電話番号

4 連絡先メールアドレス

5

ご希望の研修会のチェッ
クボックスに○をつけて
ください。
1回のみの参加も可能です。

チェック
ボックス

研修内容

初級研修 9月20日（水）実施

ステップアップ研修① 10月13日（金）実施

ステップアップ研修② 11月16日（木）実施

ステップアップ研修③ 12月15日（金）実施

実践研修 1月26日（金）実施

●申込み・お問合わせ先 特定非営利活動法人淡路プラッツ
〒533-0032 大阪市東淀川区淡路5丁目17-7
TEL(FAX)：06-6324-7633
Eメール：kensyu@awajiplatz.com
HP：https://www.awajiplatz.com/

●大阪府地域福祉課HP（本事業に関すること）
https://www.pref.osaka.lg.jp/chiikifukushi/hikikomori_shienn/hiki_jinnzaikennsyuu.html
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