
和泉市における協同労働の取組

１、協同労働との出会い

２、和泉ここありの活動

お出掛け支援開始

お助け担い手講座開講

新しい働き方講座開講

いこいの家 英（はなぶさ）開設

３、自治会活動からの仕事起こし

４、私の願い

和泉市協同労働推進委員

芦田三雄



自己紹介

現在７４歳の団塊の世代です。

★６５歳で リタイア後

和泉市の事を良く知ろうと和泉ボランティア市民活動センター

（アイ・あいロビー）を訪れ、自分に合った活動団体の紹介や、市が催す

多くの講座を受講した。

この事で多くの人との出会い、ネットワークが出来ました。

★地域活動として、校区自治連合会長の経験や、現在は、校区社協会長、

老人会、街づくり委員会、いきいきサロン、子ども見守り隊等を行って

います。



①協同労働との出会い

 ①２０１７年３月１日 桃山学院大学にて、津田名誉教授をはじめ、いずみ市民
大学の同期生から誘いを受け、協同労働のあり方や広島の取組を学習。

 ②２０１７年７月２９日 和泉シティープラザ研修室にて、

第一回の集会を開催

『「とかいなか」でつながって地域をつくろう

いずみ協同集会』

 ③２０１８年１月２７日 ファインプラザ大阪研修室にて

『とかいなかのしごとおこしワークショップ』

 ④２０１８年４月１４日 アイあいロビーにて

『とかいなかのしごとおこし講座』

 ⑤２０１８年６月１０日 生協和泉中央店会議室にて

『さとまちＢＡＮＫ』から地域しごとおこし



集会で得た事
佐倉市中志津町内会の活動（ワーカーズコープが関わった事で自治会
活動が活発になった事を知る。





②和泉ここありの活動

お出掛け支援開始

お助け担い手講座開講

新しい働き方講座開講

いこいの家 英（はなぶさ）開設





お出掛け支援
『地域福祉事務所 ここあり』運営要綱 

第一条 利用対象者 

    この事業を利用できるものは次のものとする。 

１、光明台中学校区内にお住まいの方で、事前に利用会員登録したもの。 

２、介護保険サービスなどではカバーできない生活上の困り事を抱えた方。 

    例えば、通院、買い物、カフェサロンへの参加、庭の草刈り、粗大ごみの片付け、家具の移動、電球

の取り換え等生活上の支援を必要としている方。 

３、子どもの居場所として、急な事情で外出するなどで、その間利用することが必要な方。 

４、生活なんでも相談に参加したい方。 

第二条 登録及び利用方法 

   １、ご利用希望者はご登録書に必要事項を記載し、年会費(管理費)として３００円を納付する。 

      [氏名、住所、連絡先 年齢、ご希望されるサービス（複数可）]などを記入して頂きます。 

２、利用券の購入 

《二丁目カフェ》で利用する１００円券を事前に購入して頂きます。 

《困り事１１０番、移送サービス》で利用する５００円券を事前に購入して頂きます。 

（事前購入できなかった場合は、利用時に購入して頂く事も出来る） 

３、利用方法 

《二丁目カフェ》 

開設状況は玄関の掲示板にてお知らせいたします。 開設日時内に利用できます。 

《困り事１１０番、生活支援サービス》  

     ①前日までに利用の申込を電話は☎090－9707－1070、FAX0725-57-6780 芦田に連絡する。 

      ②利用内容、利用時間、行先等 

③事務所から支援者の連絡をさせて頂き、決定後ご連絡します。 

但し、支援者（ボランティア様）がいない場合は、利用をして頂けない事もあります。 

      ④利用終了後、対応者（ボランティア様）に所定の費用を利用券でお支払いして頂きます。      

４、《困り事１１０番、生活支援サービス》料金及び範囲 

１ 買物等付添えサービス 利用者様をお迎えし、買物等に付添い、お送りする（往復） 

       A コース サンエー （徒歩も可）５００円  

B コース 光明池方面、和泉中央方面  １，０００円     

      ４－２ 病院等生活支援サービス 利用者様をお迎えし、病院の受付まで付添う（送、迎別々） 

       A コース 光明台医院 （徒歩も可） 又は、光明池駅方面、和泉中央駅方面   ５００円    

B コース 和泉市医療センター、府中病院、近大狭山など          １，０００円                      

   ４－３ ちょっとした困り事（電球取替、庭の草抜き、家具移動、話相手等） 

ご依頼内容によって相談させて頂きます。３０分単位でのサービスとさせて頂きます。 

           ３０分は５００円、   ６０分は１，０００円、 ９０分は１，５００円等 

４－４ 子ども達の居場所 

      学校休校時や緊急時（学級閉鎖時等）に元気な子どもの居場所として利用頂く。 

                                   １日は１，０００円、半日は５００円

第三条 謝礼について 

   支援者（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ様）は、ご登録書に記載し、年会費(管理費)として１，０００円を納付して頂きます。 

支援後、月末に利用券を『ここあり』にて謝礼金計算（０．８掛け）で現金支払いさせて頂きます。 

第四条 補償について 

    《困り事 110 番、生活支援サービス》実施中の事故等の補償は、ボランティア保険及び支援者（ﾎﾞﾗ

ﾝﾃｨｱ様）の自家用車の加入している補償範囲に限る。 



利用登録書及び同意書

　　私は、事業の主旨をよく理解し、運営要綱に従って利用致します。

　　私は、利用時の事故等の補償は、ボランティア保険及び支援者（ボランティア様）の自家用車の加入している補償範囲に対して同意致します。

氏名（自筆サイン） 住所 連絡方法 その他

二丁目カフェ、 買物付添え 病院付添え
ちょっとした
困り事

子どもの
居場所

『地域福祉事業所　ここあり』

代表　芦田三雄　090-9707-1070  

 

『地域福祉事業所　ここあり』

代表　芦田三雄　090-9707-1070

切取り線

受領日　　　　令和　　　年　　　月　　日

登録年会費受領書

年会費　金、３００円を受領いたしました

『社会福祉事務所　ここあり』　利用登録書及び同意書

登録日　　　　令和　　　年　　　月　　日

支援内容（複数可）

和泉市　



地域福祉事務所　ここあり  活動実績

2020年 2022年

活動内容 7月～12月 １月～6月 7月～12月 1月～6月 2年間の実績

買物支援 Aコース 8 3 7 4 22

Bコース 0 0 0 0 0

病院支援 Aコース 49 45 46 52 192

Bコース 61 68 45 25 199

市役所 3 1 3 7

病院付添い 2 2 0 0 4

草刈り、掃除 1 5 1 0 7

食事会 1 0 0 1

駅送迎 2 0 1 1 4

薬局 0 1 0 0 1

教習所 0 1 2 0 3

集会所 0 2 0 2

墓参り 1 0 0 1

友人、娘宅, 1 1 5 4 11

合計 129 126 110 89 454

2021年

その他



助け合い担い手養成講座（和泉市市民活動助成金事業）



参加者紹介
広報としては、市の広報、地域紙、チラシ配布等を行った。

★10名募集を行った結果14名（女性１０名、男性４名）の受講申し込みがあった。

殆どは、直接声かけをした方であるが、市広報で１名、地域紙で他市から１名参加が有った。

★受講者、講師以外に傍聴として地域包括センター2名、高橋夫妻があり、部屋いっぱいになった。
わがまちの《助け合い担い手》養成講座 

 

第一回 次第 

 

１、日 時 2021 年 6 月 21 日 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

 

２、開講式         司会進行 和泉ここあり  森 

     主催者挨拶   和泉ここあり 代表 芦田三雄 

３、受講者自己紹介  （各自約２分位） 

     氏名、お住まい、受講に関して一言 

４、講座への思い 

             和泉ここあり 代表 芦田三雄 

         

休憩 15 分 

 

５、講演  『支え合いの町づくりについて』 

  講師  和泉市福祉総務課   井上係長様 北田様 

      和泉市社会福祉協議会 佐藤会長様 

 三井次長様  南様 

住所 キッカケ、経験

1
原
田国分町

在住30年以上-介護施設で字を教えてる

2
後
藤いぶき野 高齢者福祉に係わった事をしたい

3
林
律光明台 高齢化に対応したい

4
杉
森光明台 街デイ立上げ経験ー何からしたらいいか

5
藤
原のぞみ野

のぞみ野-おたがいさまサポーター　ーボランティアアドバイザー

6
岡
崎寺門町

組織づくりのノウハウを、学びたいと思います

7
山
口緑ヶ丘 障がい者支援団体を運営している

8
田
中室堂町 見守り隊ー　1人で活動⇒みんなで、自分の為と人の為半々の活動

9
大
平鶴山台南 いずみヒューマンネット代表（定年後の男のボランティア団体）

10
阪
本堺市庭代台 社会福祉士ー自分が地域で何が出来るか

11
西
濱光明台 介護福祉士

12
山
田みずき台 看護師ー民生委員

13
佐
藤鶴山台北

連合会長ー市社協会長ーチョイサポしのだ

14
芦
田みずき台 モア２１ー福祉農園ー和泉ここあり

助け合い担い手養成講座参加者名簿  　　　 2021年6月21日作成





私たちに出来ること さとまちBANK＆みんなのおうち

さとまちBANK＆みんなのおうち

個人登録リスト

氏名 持っている物（得意事） 宝物 困り事欲しい物 有ったらいいね



受講生の さとまちBANK 集計

一期生のみんなの決意

①活動グループとして立上げ

②先ず、9月26日からの

『労協法で新しい働き方』に参加

③今後の『助け合い担い手養成講
座』への協力と受講生紹介

④いこいの家 英（はなぶさ）への
協力

個人登録内容

会計業務

(暗算）
ダンス 山歩き

一緒に考
え行動で
きる人

前向きに
協力してく
れる人

家族 健康
ゆとりがな
い

整理整頓
が出来て
いない

困った人たち

を助けてあ

げる人いな

い

地域の食
堂、カフェ

車運転 友人
孫達の成
長

電気技術 好奇心
ﾃﾞｨｽｺﾝ競
技

農場 人集め力 交通機関 空き家
高齢者の
働く場

ひきこもり
居場所

新風（モア
いずみ）

観ボラ
長生き音
頭

弱者支援

洋裁（福
祉用品）

染色 傾聴 作業所
共に仕事
する仲間

友人 型染め 夫の理解 運転免許
居場所
（空き家利
用）

高齢者
シェアハウ
ス

ＩＴ

バレー
ボール

読書会 トランプ
読書会の
立上げ

麻雀 テニス
サロンの
立上げ

そろばん
雰囲気作
り

笑顔
後継者（ボラ

ンティア担い

手）
英語力

IT等の運
用方法

明朗 人脈 片付け 物忘れ
もったいな
い気持ち

高齢者の
居場所

おやじカ
フェ

大きな声 楽観主義 健康

好奇心
ポジティブ
な考え

介護資格
中国語
英語覚え
たい

若者、子
どもに夢を

ご近所の
関わり

移動手段 相乗り
デジタル
化対応

不用品販
売、交換

居場所
（ひきこも
り対策）

世代間交
流

絵書く
環境問題
対応

DIY経験 DIY経験 空き家 家族 隣人
困り事が
見えてな
い

友人

介護士
レクリエー
ション介護
士

物づくり
（おも
ちゃ）

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
銘板

助け合う
心

人間として
のルール

挨拶
子ども達
からの元
気

色々なゴ
ミ

中学生の
自転車転
倒

地区の助
け合い

自治会役
員の継続

子ども会

子ども見
守り

ゴミ拾い ゴミ箱
主人との
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

介護全般 運転免許 草刈り機 犬 家族
庭の草刈
り

書道全般
神社仏閣
めぐり

人に伝え
る能力

書道道具 家族
子ども達に

書道を教え

る場所

調理師免
許

フグ調理
免許

水泳イン
ストラク
ター

AED 血圧計 麻雀牌 家族 健康
交通機関
の減少

パソコンス
キル

猫対策
長生き音
頭普及

卓球台

洋和裁 華道 運転免許 救急箱 友人

運転免許
料理士免
許

ガーデニ
ング

時間 パソコン 健康
家族（100
才の母）

車
地域での

仲間
自由に使
える場所

卓球台
高齢に
なっても
働ける所

さをり織機
キャンピン
グカー

健康 足

NPO 喫茶店
グループ
ホーム

支援者 収益 後継者
ネットワー
ク

福祉の知
識

スマホ知
識

あわても
ん

もう一度
30才の戻
りたい

雑談力 車の運転 営業力

看護資格
見守り、話
し相手

フルート演
奏

自由な時
間

ゆっくりと
した旅

手の器用
さ

健康、家
族

友人
スマホの
使い方

独居の人
見守りシ
ステム

排尿時間を
教えてくれ
るセンサー

認知症者
対応ロ
ボット

認知症サ
ポーター

車の運転 健康寿命 センス
仕事の
キャリア

チェレンジ
精神

歩行サ
ポート

写真をｱﾙ
ﾊﾞﾑアプリ

言葉を文
字変換

は個人の趣味をと有ったらいいなで生かせれる
は個人の技能と有ったらいいなが生かせれる

高齢者、障がい者、シングルマ
ザー、外国人等の助けたい人の

共生する場所

さとまちBANK＆みんなのおうち

持っている物（得意事） 欲しい物 宝物 困り事 有ったらいいね

若人から障がい者の
集える場所

若人から障がい者の
集える働ける場所



さとやまBANKと各種事業構想
例

 さとやまBANKのマトリスク Excelデーター参照

さとまちBANK  
個人登録リス
ト

氏名
持っている物
（得意事）

欲しい物 宝物 困り事 有ったらいいね

芦田三雄

福祉農園
わくわ
く科学
教室

米作り
プロ
ジェク
ト

休耕地
作業小
屋

農作物
販売場
所

トンボ
玉技術
の継承

池上曽
根遺跡

高齢者
お出掛
けｻｰﾋﾞｽ

自治会
業務代
行

1人暮ら
し配食

子ども
食堂

学童保
育後居
場所

植栽刈
取り

障がい者
家族会

社協ボ
ラン
ティア
会

モア２
１

珈琲豆
利用技
術

豆腐加
工技術

和泉木
綿種

久保惣
美術館

さをり
織り

空き家
が多い

1人暮ら
し農作
業支援

竹林管
理

居場所
作り

農作物
生産者

珈琲
豆かす

いずみ
市民大
学学友
会メン
バー

さをり
織機

空き家
自治会
館

竹細工
名人

おも
ちゃ作
り名人

障害者
の自立

ゴミ出
し
補助

ここにあ
り （B
型支援事
業所）

NPO
チェレ
ンジ・
ネット
いずみ

桃大生
ボラン
ティア
グルー
プ

農産物
加工技
術

耕作農
機具

販売レ
ストラ
ン

マジ
シャン

オズ
野生動
物狩猟
後処理



労協法で新しい働き方講座開講（男女共同参画推進事業）

様式第１０号（第９条関係） 

 

事業成果報告書 

 

事 業 実 施 の 概 要 

   

  １．事 業 名 「労協法で新しい働き方」講座～女性視点で思いを形にしよう                         

  ２．事業実施期間  2021年 9月 26日～ 2021年 10月 10日        

  ３．事 業 内 容                             

「労協法で新しい働き方」講座～女性視点で思いを形にしよう  

コロナ禍女性の労働環境が大変厳しくなっているので、2020年12月に国会で成立した「労働者協

同組合法」を知り、女性の目線に立った、有ったらいいねを見出し、その実現にどうすればいいか

を全国の協同労働（ワーカーズコープ）の現役の方々の話を聞き、仲間を作り、一歩前に進める講

座にしたいと考えました。その事が男性の新たな能力開花にも繋がり、共に生きやすい社会が実現

できる事が目的です。 

講座内容 

タイトル 「労協法で新しい働き方」 

サブタイトル   ～女性視点で思いを形にしよう～         

第一回 映画「Workeys被災地に起つ」ひとりの困ったから地域とともに の上映をし、 

その後ワーカーズコープ連合会田中羊子理事長の講話 

第二回 今あなたがしたい事は？ ”さとまち BANK” で自分見直し  

ワーカーズコープ京滋事業本部長 田中紀代子様  和泉ここあり芦田 

第三回 二回目の講座を受けて具体的にどうすれば実現できる。 

ワークショップで色々な分野別で仕事起こしの具現化する 

事 業 に よ る 効 果 の 概 要 

第一回には32名の参加者があった。 

①多くの方が、協同労働という働き方が有った事を知らなかった。若い時に知る事が大切だと。 

②どんな些細な事でも自分の持っている能力が地域社会への活力になる事を学べたようです。 

第二回では21名の参加があった。 

 ①一主婦が、自分の持っていた福祉の資格（ヘルパー2級）を地域に生かすお手伝いをする所から、

「有ったらいいね」を次々に事業化し、11の事業所で100名弱のメンバーと仕事をしている。 

そのプロセスを聞かせてもらった。 

②「さとまちＢＡＮＫ」の表に自分発見をした。 

第三回では20名の参加があった。 

 4つのグループ（に分かれての仕事起こし。 

①グループ「デザイン」―着物リメイク、小物作りはスタートさせる。
 

②グループ「1T 関係―高齢者のデジタル化対応―スマホ普及の策として新しい仕事として、スマホ

操作で困ったらすぐ対応してくれる窓口事業をやりたい。 

③グループ「日本文化関係」―外国人との交流―思い合いの心を活かす 

表具師や認知症サポート（オレンジカフェ）の仕組みを教える 



いこいの家 英（はなぶさ）
みんなのおうち・英（はなぶさ）の活動内容 

 

                  和泉ここあり 芦田三雄 

１、和泉市の協同労働推進基地 

２、助け合い担い手の基地 
  困り事 110 番（お出かけ支援、ちょっとしたお手伝い） 
 
３、各種活動 

①カフェにて、コーヒー、パンやお菓子、野菜クレープ、かき氷

などの販売 

 

  ②現地、福祉農園、家庭菜園協力者の野菜販売、果物（ぶどう、

イチジク等）及び、加工品（焼き芋等）などの販売 

 

  ③特別企画（健康講座、アロマ講習、手芸、パン作り、男の料理

教室、外国語講座、本の読み聞かせ、みんな文庫） 

 

  ④地域食堂（子ども食堂、みんな食堂） 

 

  ⑤おやじカフェ（独居者を中心に地域の方の持ち寄り） 

 

  ⑥高齢者の健康増進教室（いきいきいずみ体操、脳トレ体操、 

   嚥下体操、ｅスポーツ、ノルディックウォークの事務局など） 

 

  ⑦サポステ、障がい者の集える場所 

 

⑧放課後、学級閉鎖などの緊急時対応 

 

  ⑨地域包括支援センター、CSW との連携 

以上 
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いこいの家 英（はなぶさ）完成間近



３、自治会活動からの仕事起こし その１

広報の配布ー老人会のメンバーで実施

自治会の配布作業を老人会が請負い、協力者には御礼金をお渡しする。

自治会業務ーHP作成、集金業務、会議の書記、

議案録作成など

自治会館の管理ー貸室管理、清掃など

親睦会の請負、植栽管理ー市公園課からの請負
含む



《困り事110番事業》
なんでも相談承ります

住民の困り事、お助け事業、植栽手入れ、

ちょっとした家事手伝い。

管理ー市公園課からの請負。

ワーカーズコープの繋がりの強い所から実施する。

小学校校区毎の自治会を一纏めで活動できると効率的に
もいい。

校区社協、老人会の方々で元気で、地元地域に貢献をし
たいと思っておられる方が支援者として、其々の能力を
登録しておく。

校区の協議の場で全住民に発信してもらう。

地域社会の仕事起こし その２



４、私の願い

行政として、労協法を市民の方に広く知って頂く施策（勉強会形式）
をお願いしたいのですが、労協法を利用して街づくりを推進出来る施
策を取って頂きたいと思っております。

和泉市では小学校校区ごとの協議の場（地域福祉活動を協議する場）
を活性化の為に、地域福祉推進コーディネート事業を施策とされ、コ
ンペを実施ました。

ワーカーズコープが高得点を得て、受託する事が出来ました。

①地域課題を住民主体で掘り起こし、どの様に解決していくか？

②住民の力を集め、仕事起こしまで持っていけたら、SDG‘s 持続可

能な街づくりができると確信しています。

是非、皆様の市町村でご検討下さい。



ご清聴ありがとうございました。


