
不妊・不育に悩む人のための

不妊カウンセリング

主催：大阪府・大阪市 企画・運営：（一財）大阪府男女共同参画推進財団

おおさか性と健康の相談センターcaran-coron（カランコロン）

※おおさか不妊専門相談センターから名称が変更になりました

TEL&FAX：06-6910-1310

E-Mail：caran-coron＠dawn-ogef.jp

ドーンセンター（大阪府立男女共同参画・青少年センター）

不妊・不育の悩みは「子どもを授からない」ということだけではありません。治療がうまくいか

ない焦りや喪失感、友人や兄弟姉妹と比較し抱える劣等感や孤立感など、様々な悩みを抱えること
になります。近年、セックスレスに悩むカップルからのご相談も増加しています。
一人で抱えるにはつらい不安や悩みを、専門カウンセラーと一緒に考えてみませんか。心の整理

のお手伝いをしながら“自分らしく決める”ことをサポートします。必要に応じて、様々な情報提
供も行います。秘密は厳守します。カップルでも、女性のみでも、男性のみでもOKです。

・治療の結果が出ない、つらい、メンタルが保てない、誰にも話せないという方
・乏精子症、無精子症の診断に戸惑っている方
・治療のステップアップに不安がある、迷っている方
・転院を考えているが、病院選びに悩んでいる方
・単身赴任、長期出張、共感が苦手等、様々な理由でパートナーとのコミュニケーションに悩む方
・仕事と治療の両立に悩んでいる方
・治療のやめ時について悩んでいる方
・子どもが欲しいが性機能障害、性交時痛、膣内射精障害等によりセックスレスに悩む方 など

カウンセリング実施日＆相談員

場 所

お申込
お問合

対 象

お申込 お電話にてお申し込みください

毎 月 第1・第3土曜日 13:00～17:00 （5月のみ第２土曜日）

※ 「来所相談」か「オンライン相談」を選択していただけます 4人(組)/日

山本 和江
不妊症看護認定看護師／助産師
生殖医療コーディネーター／不妊カウンセラー

相談員

月２回 木曜日 18:30～20:30 
※ 「オンライン相談」のみです。実施日の詳細は裏面「実施カレンダー」を

ご覧ください 2人(組)/日

戸田 さやか
公認心理師／臨床心理士／ブリーフセラピストシニア
生殖心理カウンセラー／がん・生殖医療専門心理士

相談員

おおさか性と健康の相談センターcaran-coron（カランコロン）



おおさか性と健康の相談センター
caran-coron（カランコロン）

TEL＆FAX 06-6910-1310
E-Mail：caran-coron＠dawn-ogef.jp
受付時間：火～金 13:30～18:00

18:45～21:00
土・日 9:30～13:00

13:45～18:00
〒540-0008 大阪市中央区大手前1-3-49

ドーンセンター内

会場案内お申込み・お問合せ
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令和５年度「不妊・不育に悩む人のための不妊カウンセリング 」
実施カレンダー

＜４月＞ ＜５月＞ ＜６月＞

＜７月＞ ＜８月＞ ＜９月＞

２０２３年

＜1月＞ ＜２月＞ ＜３月＞

　　　毎月　第１土曜日（５月のみ第２土曜日）

　　　　　　　第３土曜日
13:00～17:00

毎月　２回　木曜日 18:30～20:30

２０２４年

＜１０月＞ ＜１１月＞ ＜1２月＞


