
 

 

 

「何度整理しても、借金を繰り返す」「具合が悪いのにお酒を飲んで、入退院を繰り返す」など、

対応に困ったり、悩んだりしている相談の中には、依存症の問題が背景に隠れていることがあり

ます。 

精神科医による依存症の基礎知識や、相談員による相談の受け方についての話、本人や家族の

体験談から、依存症や依存からの回復について学ぶ研修を開催しますので、依存症の方への支援

にお役立ていただければと思います。 
 

※第１回（6/24）、第２回（8/5）の受講希望が多数であったため、追加でオンデマンド形式で実施

します（内容は第１回・第２回と概ね同じです）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象  市町村職員、保健所職員、精神科医療機関職員、相談支援事業所職員、  

介護支援専門員、子ども家庭センター職員、その他相談支援に携わる関係機関職員  

     大阪アディクションセンター加盟機関職員及び団体構成員（※） 

     大阪府依存症対策庁内連携会議関係職員  

     【（※）以外は、政令市（大阪市・堺市）を除く大阪府内で勤務されている方が対象】 

     ※第１回もしくは第２回を受講された方はお申込みいただけません。 

定 員  100 名程度 

参加費  無料（インターネット通信費は各自でご負担ください。）  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こころのオアシス」 http://kokoro-osaka.jp/  

  依存症対策研修 → 「依存症相談対応・基礎研修（Ａ-１）」 

上記研修案内ページ内にある研修申込フォームから申込みください。 

（※申込フォームでお申込みができない場合は担当者までお問合せください） 

   締切り：令和３年８月 20 日（金）午後５時まで 

※定員に達した場合は、締切り前に受付を終了する場合があります。 

※キャンセルをされる時は、必ず事前にご連絡ください。 

※研修開始の１週間前までに、研修の申込みをされた方にメールで受講決定通知をお送りし、

研修動画を見るための URL をお知らせします。 

 

【問合せ先】 

大阪府こころの健康総合センター 相談支援・依存症対策課 担当：池田・石井 

電 話：０６－６６９１－２８１８   F A X：０６－６６９１－２８１４ 

Ｅメール：kenkosogo-g25@sbox.pref.osaka.lg.jp 

申込み方法 

依存症  
令和３年度 

配信期間 令和３年９月１日（水）９時 から ９月 10 日（金）17 時 まで 

 
方   法 WEB 配信（YouTube によるオンデマンド配信） 

 
内   容 講義「依存症の基礎知識と相談の受け方」 

        講師：大阪府こころの健康総合センター職員 

 

       体験から学ぶ 

        －依存症のご本人・ご家族による体験談－ 

http://kokoro-osaka.jp/
http://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/izonsyoukensyu01/index.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/izonsyoukensyu01/izonsyoukensyu_r3a12.html
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