
usi お手伝いをする！家事はみんなで一緒に！

うーちゃん いらない物を買わないよう見なおします。がんばります。

MM
のこすものをすくなくする。さべつをしないようにする。ごみをみつけるとちゃんとごみばこに
すてる。ねるとき、まめきゅうをつけないようにがんばる。

● ● ● ● ● ●

NOKANOKA
ゴミは、ちゃんとゴミばこにいれる。家にかえって手あらい・うがいをする。ちゃんと家をきれい
にする。

● ● ●

An 食べのこしをすくなくする。 ●

rimipi
おてつだいを心がける。おてつだいをすると、ママにほめられてうれしくなるし、たのしくなっ
てくるからです。

●

サムライくん いらない物を買わない。買い物は計画的に！

KOKKO のこさず食べる！しょうみきげんを、気にして、買う！ ●

リロラーエブクル てあらいとかまいにちする。

ロリラークエブル
アルコールしょうどくをこまめにしようと思いました。SDGsはいいことがいっぱいだなと思いま
した。

Sappi
2030年までにSDGsせんげんをまもれたらいいし、いろんな人にやってもらいたいなと思いま
した。

りんりん 物を大切にする！！

SI
ごみをかならずゴミばこにいれたりして、しぜんや町や海を大切にして、地球温暖化をとめ
る。

ミスターnori 電気はつかわないへやはけして、できるだけせつでんする。

ゆいちゃん お手伝いをする。家事はみんだでいっしょに。 ●

Hato ごはんをのこさずたべたいです。

miti
日本全国600万トンも食べ物がすてられている。だから日本全員できょうりょくしないとのう
ぎょうをやっている人がかわいそう。だからみんなできょうりょくしてたべないと600万トンのの
こしているたべのもをへらせない。だから、全員できょうりょくしないとだめ。

ひな 水を出しっぱなしにしない。お手つだいをいっぱいする。

ゆずこ
手洗いうがいは、いつもやっているけどそれがSDGsになっていると知ってつづけていきたい
と思いました。マイバックをママはつかっていてママもいいことをしていると思いました。
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MR ごはんをのこさずがんばってたべる。

ricchan ねるときにちゃんとでんきをけす。 ●

S.U きらいなものをがんばってたべます。 ● ● ●

sio ごみをすてない。

さくなたくむ 水をだしっぱなしにしない。 ●

まーちゃん 魚たちが、ごみをたべたら、かわいそうだから、ごみすてないようにしよう！ ●

Ri-chan 水を出しっぱなしにしない。たべものをのこさない。じぶんたちでいろいろできるようになる。 ● ●

iも 電気をまめにけす。水を出しっぱなしにしない。

ふくりく ママやパパとかのおてつだいをもっとする

R.Y 毎日家にかえってきたらそうじをする。でかけるときはまいにちカバンをもっていく。

みゆちゃん 手あらいうがいはこれからもできる！

Toua お手伝いをする。ご飯を残さず食べる。

ema すききらいをへらす。ゴミはポイすてしない。つかわないおもちゃは買わない。

いろぴー そうじきもでんきをつかうやつもあるからほうきをつかう。

山莉 手あらいうがいをする。マイバックマイボトルをもっていく。電気をけす。ポイすてしない。

ゆうすけ 手洗いとうがいは必ず忘れずにする。マスクをちゃんとする。

yawa
お手伝いをする。きらいな食べ物は食べられる分だけたべる。ちきゅうのために自分ができ
そうなことをする！SDGsをできるかぎり家そくといっしょにする。

のぞのぞn・ｚ でんきはこまめに消す。水をだしっぱなしにしない。

Ryu ごはんをのこさず食べる。電気をこまめに消す。水を出しっぱなしにしない。 ● ● ●
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りーくん ゴミはとにかくぜったいすてる！おかしとか買ったらしょうみきげんまでに食べる。

かのの マイバック・マイボトルを常に持っておく。しっかりかくにんして、買い物にいく。

りっちゃん ポイステをぜったいにしない。ごみはきちんとごみばこすてる。

KOHIA いらないものはかわないようにする。マイバッグ・マイボトルをもちあるくことをまもる。

ゆ.Y
お手伝い。ごはんをのこさない。そうじをする。ものをたいせつにする。しぜんを大切にした
い。

めめ 手洗いうがいをする。電気をこまめにけす。

みかり ポイステをしない。すききらいをしない。 ● ●

N.S
じぶんでつかったプラスチックゴミはじぶんですて、人がすてたプラスチックごみはできたら
しょぶんする。

ピキティー でんきはこまめにけす。水をだしっぱなしにしない。

ちぃー
ひつようにしてない物、いらない物をもらったり買ったりしない。ゴミはゴミばこにすてる。電気
をつかわない時は消す。かみをむだにつかわない。

萌花 ゴミはゴミばこにすてる。

じゅーし おてつだいをしたい。ごみをもちかえる。

n・ki
びょうきにならないようにする。でんきをこまめにけす。おでかけするときは、もちものをチェッ
クしていらないものはかわない。

I.M まりっぺ
おてつだいをする。水をつかわないときはとめる。ごはんをのこさずたべる。マイバッグマイ
ボトルをもつ。

とうふ 電気をつけっぱなしにしない。

いれ おふろの水をだしっぱなしにしない。長いきできるように早ね・早おきをする。

S.K はみがきをするときに、水を出しっぱなしにしない。でんきはこまめにけす。

Ha ごはんをのこさずに食べようと思った。お手伝いをする。いらない物は買わない。


