
皆様から寄せられたSDGs宣言（令和３年３月） ※到着順

なかひさ
SDGsを達成するためには、まず自分自身を整え、人にやさしく、地球にやさしく、接する１人
１人が思いやりを持ってすればすこしづつ達成するのではないかと考えています。自分もそ
の為に行動します。

● ● ●

北摂アクティブシニア―の会 茨木環境家計簿の普及により地球温暖化防止に寄与する為にこの活動を継続していく。 ● ● ● ●

原田二六磨
継続して家計のガス、電気等々のエネルギーを出来る限り節約することで家計の改善、ひい
ては温暖化防止につなげる

● ● ● ●

本田 利雄
地球温暖化、CO2の排出をおさえる、声を上げるだけで何も考えない人が多い、そのような
人を少なくする、意識を変えてもらう

● ● ●

太田 志満子

銀行員の方がSDGsバッジを胸に付けておられ1人だけなんだったんだろう？何を意味する
のだろう？と思っていたが、
今日の学習で少しわかりました。
私は、何かの責任をもつ行動、言動をしようと思いました。

● ● ● ● ● ● ●

トミちゃん プラスチックごみを減らします。ペットボトルではなく、マイボトルを持つ。 ● ● ● ●

くらちゃん 地域に環境にやさしいくらしを伝える ● ● ● ● ● ● ●

田中 正之 想像力を換起し育成する為の工作教室の実施 ●

ほそ 食品ロスを減らすため冷蔵庫の中をチェックしてから買い物に行きます。 ●

石山 郁慧 環境カウンセラーとして様々な環境活動をコンサルティングする。 ● ● ● ●

まちゃみ
大阪イメージ発信地、道頓堀をキレイにしたい。万博までゴミゼロ、清潔を推進する行動をお
こしたい。

● ● ● ● ●

アモちゃん

１．日常生活の中でSDGｓ目標達成に貢献できることを考え行動する。
・フェアトレード商品の購入、家庭内からのごみ削減、家事のシェア、テレワークの活用と効
率の良い働き方、ペーパーレスの推進など
２．家庭や職場、地域社会にてそれを連鎖させる。
３．小さなことでも継続させること。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

みんなで旅行に行きたーいさん 朝のラジオ体操を毎日続け、健康を維持します！ ●
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雁飯店

私のSDGs宣言
「食品ロスを減らします。」 食べ残しが内容、お客様の選べるサイズのメニューを提供・食べ
残しの持ち帰りの推奨
「地産地費に努めます。」地元の食材を活用することにより、輸送のエネルギー消費を減らし
持続可能社会を実現します。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

株式会社ＷＴＧ
日常的に、人種、民族という差別をなくしたいです。社会のルールを公平で、社会の誰でも
人々に平等に対応すべきだと考えてます。地球は一つ、よりよい世界を作りたいです。各国
の協力と団結が必要です。

● ● ●

飼ちゃん

未来に向けて、SDGsに貢献します。
事業活動を通じて、SDGsに取り組む事業者様を応援します。
そして、一市民として、具体的な行動に！
ともに繋がって参ります！

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

チャンスタカ
地球環境との共生を図りながら、全ての人が活躍できる、する、世の中の実現に取り組んで
行きたい。

● ● ● ● ● ● ●

キルティング・ビー
自ら大きな行動を起こすことはできないけど、微力だけど協力することはできると思う。多くの
人が日々の生活のなかで、様々な課題に対面しています。みんなが意識を持って出来ること
から始めたい。

● ● ●

いのこ
感染対策をとりながら、徒歩や自転車での移動を心がけ、健康を維持します。
地元の産品やフェアトレードの商品を率先して購入します。

● ● ● ●

SOS らーめん新大阪
私のSDGs宣言目標7エネルギーをクリーンにそしてみんなに
私のお店では店内の床掃除を電気掃除機の仕様を止めて、余った古新聞、捨てる前のコ
ピー用紙、広告用紙、などを水で濡らして店内の床掃除をしております。

●

淳也 買い物の時にお金を払ってビニール袋を買わないようにします！ ● ● ●

SOSらーめん新大阪
私のお店では、お客様からKAEDAMA替え玉のご注文頂いた金額の内数パーセントを毎月
集計をして
いま店主が最も支援したいNPOへ持続可能な継続支援をさせて頂いて居ります。

●

アンダンテ

食品ロスを防ぐために、計画的に購入し、賞味期限の近いものを中心に使いきる、もしくは
調理バラエティを増やして、無駄なく食べきる

プラスティックの分別回収につとめ、普段から、容器を保持し詰め替え商品を購入する

● ●

ちーたん 私は、自転車をできるだけ使用し、車の使用を控える ● ●

いつの世までも
オーガニックやリサイクなどのサステナブルな方法で生産された原材料を利用する衣類等の
環境にやさしい商品を積極的に選択して購入する。

● ●

ジョン
消費できる分量の食材を心がけ、食べ残しを無くす。世界に食料が行き渡るよう少しでも廃
棄される食料を減らします。

● ● ● ● ●
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おっくん
プラスチックごみ削減のためにエコバックやマイボトル、マイ容器を使います。併せて、プラス
チックごみはルールに従ってリサイクル・ごみ出しします。

● ●

みっきい
おつりの小銭を貯金箱にためて、募金しようと思います。
また、世界の子供たちのためにユニセフの寄付も年間1回しよう

● ●

ゆう
キッチンやお風呂掃除で使うスポンジを天然素材のものにして、海に流れるマイクロプラス
チックの削減に貢献する

●

ヒヨコ
５１歳ひとりぐらしです。食事から出るプラスチックごみが１週間で３６０ｇありました。これを２
割削減します！

●

渡辺義幸
3.すべての人に健康と福祉を！
7.エネルギーをみんなに
17.パートナーシップで目標を達成しよう！ボランチィア活動を！

● ● ● ●

Rose マイバッグやマイボトルを持参し、ものを大切に使うことで、環境に貢献します ● ●

とらじろう
・マイボトル、マイバックの徹底
・どうせ買うならエシカル商品
・できるだけ歩く

● ● ●


