
豊能圏域における
自殺者数と保健所の相談状況

令和4年度 豊能精神医療懇話会
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資料７



自殺者数 （全国、大阪府、豊能圏域）
R2⇒R3は微減だが、R3⇒R4は増加の兆し
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(9月末件数より
1年分換算）

出典：最近の自殺者数の推移
（警察庁及び大阪府警察本部統計）

※大阪府の自殺者数は
大阪府HP「各市町村における自殺の状況」

の令和４年９月末現在のものを掲載
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豊能圏域における内訳、男女比
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自殺者数の年齢内訳の推移（R2⇒R3）
・大阪府全体では40～59歳で増加、他の年代では減少
・豊能圏域では0～69歳で減少、70歳以上で増加

大阪府

豊能圏域
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(警察庁及び大阪府警察本部統計）



自殺の原因動機別順位の推移（R2⇒R3） （大阪府、豊能圏域）
大阪府、豊能圏域ともに、健康問題が原因となる割合が一番高い
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※原因動機別順位のうち
上位３つをグラフにしたものです
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自殺未遂者相談支援事業
豊能圏域全体では増加傾向にあり、自殺未遂者への対応件数が増加
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精神保健福祉相談
「精神病に関する問題」「その他の精神疾患に関する問題」 が多い
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※「うつ・うつ状態」の項目は、令和2年度より新設

各保健所調べ
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•自殺者数が増加傾向

•自殺の主な原因動機としては、健康、家庭、経済・生活問題が

挙げられる

•自殺未遂者への対応件数も増加傾向
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自殺者数と自殺未遂者相談支援事業件数について


