
 

 

第 2回 10歳若返りプロジェクトアドバイザー会議 

次   第 

 

日 時：2019年 12月 5日（木）13時～ 

場 所：大阪府庁新別館北館 防災活動スペース３ 

 

 

○ 内 容 

（１）10歳若返りのモデル事業等の実施状況について 

（２）来年度の 10歳若返りをめざす取組み等について 

（３）その他 

 

 

 

【配布資料】 

資料１    10歳若返りモデル事業等の実施状況について 

資料2     アンチエイジングフェア報告書 

資料3     笑いと運動を連携した実践による健康・ストレス分析報告書 

資料4     2020年度の 10歳若返りに向けた取組みについて（案） 

参考資料  「いのち輝く未来社会」をめざすビジョン(概要版) 

参考資料  「いのち輝く未来社会」をめざすビジョンの推進―「10歳若返りの取組み」― 

 


