
 

 

 

第４回 10歳若返りプロジェクトアドバイザー会議 

次   第 
 

日 時︓2021年 3月 23日（火）13時 30分〜 

場 所︓国⺠会館 武藤記念ホール・⼩ホール 

 

○ 内 容 

（１）今後の 10歳若返りの取組みの⽅向性等について 

（２）令和 3年度 10歳若返り実践モデル事業について 

（３）令和３年度 10歳若返り発信事業について 

（４）その他 

 

【配布資料】 
資料１ 今後の 10歳若返りの取組みの方向性について 
資料２ 2020年度の 10歳若返りに向けた取組み及び 2021年度に予定している取組み 
資料３ 10歳若返り実践モデル事業 ー先進技術を活用したオーラルフレイル予防など口の健康づくり

の効果分析ー（案） 
資料４ 10歳若返り実践モデル事業ー「⾏動経済学」を活⽤した健康になる空間づくりー（案） 
資料５ 10歳若返り発信事業（案） 
参考資料  「いのち輝く未来社会」をめざすビジョンー10歳若返りの取組推進ー【概要】 


