
府・中核市保健所、市町村のアルコール健康障がい対策 取組み状況 まとめ （令和３年度 実績） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  府保健所(９) 中核市＜保健所＞ (７) 市町村（３４）＊中核市除く 

普

及

啓

発 

①市民対象イベントでの 

正しい知識の普及啓発 
実施なし ２自治体（２回） ２自治体（３回） 

②庁舎等を活用した市民への啓発 
９保健所 

内）自助 G連携なし 

     ４１自治体 

内）自助 G連携 ３件 

③11 月中の啓発週間における取組

み（②の再掲） 
９保健所 ３２自治体 

④市民対象の講演会・予防教育 
２保健所（7回） 

内）自助 G連携 3件 

2保健所（２回） 

内）自助 G連携 2件 
実施なし 

相 

 

談 

 

等 

⑤健康相談・専門相談 

 

9保健所 

相談件数 387件（実数） 

内）自助 G紹介 43件 

・7保健所 

相談件数 315件（実数） 

内）自助 G紹介 64件 

・保健所以外の相談 

２自治体 2,042件 

１５自治体 

相談件数 51+α件 

内）自助 G紹介０件 

※相談件数は、把握できて

いるものに限る。 

⑥自殺未遂者支援事業 
相談件数 674件（実数） 

内）アルコール関連 ３３ 件 

 

 

研 

 

修 

⑦関係者（地域支援者）対象の 

研修会 
実施なし 

１保健所 （１回） 

内）自助 G連携０件 
実施なし 

⑧関係機関等職員対象の 

研修会 

3保健所（４回） 

内）自助 G連携 1件 

２保健所（２回） 

内）自助 G連携 0件 

 

⑨事例検討 5保健所（8回） 実施なし 実施なし 

 

連 

 

携 

 

⑩関係機関ネットワーク会議 
２保健所（２回） 

内）自助 G連携０件 

２保健所（7回） 

内）自助 G連携７件 

【書面】１保健所（１回） 

内）自助 G連携１件 

実施なし 

資料１－２ 



大阪市・堺市（政令市）のアルコール健康障がい対策 取り組み状況 まとめ （令和３年度 実績） 

 

  大 阪 市（各保健福祉センター含む） 堺 市（各保健センター含む） 

普

及

啓

発 

①市民対象イベン

トでの正しい知識

の普及啓発 

実施なし ※新型コロナウイルス感染症感染拡大予防

のため、区民まつりが中止となり、例年実施

の自助 G と連携した啓発ができず。 

②庁舎等を活用
した市民への啓
発 

パネル展示、ポスター掲示。 

（□自助 G連携あり、■自助 G連携なし） 

・各区役所等での依存症ポスターの掲示 

・本庁高層館 1階にてパネル展示実施 

（□自助 G連携あり、■自助 G連携なし） 

③11 月中の啓
発週間における
取組み 

こころの健康センター庁舎内パネル展示 

啓発ポスター、依存症相談ダイヤル周知のため

のウェットティッシュを 24区に配布。 

（□自助 G連携あり、■自助 G連携なし） 

・本庁高層館 1階にてパネル展示実施 

・各区役所等での啓発週間ポスターの掲示 

（□自助 G連携あり、■自助 G連携なし） 

④市民対象の講
演会 

【こころ】市民講座２回 61人（延数） 

家族教室３回 33 人（延数） 

 【区】 区民対象 ８回 83人（延数） 

学校関係（中学生・教員） １回 56人（延数） 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

実施なし 

相 

 

談 

⑤健康相談・専
門相談 

【区】 

相談員電話相談  1,665件（延数） 

相談員・嘱託医等面接 615件（実数）、2,305件（延数） 

相談員訪問 101件（実数）、211件（延数） 

【こころ】 

相談員電話１４５件（実数）、322件（延数） 

相談員面接 7件（実数）、26件（延数） 

専門相談 20件（実数）、20件（延数） 

うち）自助 G・関係機関への紹介件数 

11件（実数）、11件（延数） 

相談件数 143 件（実数） 

うち）自助 Gへの紹介件数 不明 

⑥自殺未遂者支
援事業 

【連絡票受理件数 571件】（各区） 

うち）アルコールを原因とする事例 27件 

相談件数 236 件（実数） 

うち）アルコールを原因とする事例 16件 

研 

 

修 

 

等 

⑦関係者（地域支援

者）対象の研修会 

２回 計 38人 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

➀令和 3年 5月 10日 市内福祉関係者 39名 

 高齢者のアルコール関連問題 

（■自助 G連携なし） 

②令和 4年 2月 4日 市内福祉関係者 24名

依存症の基礎知識と当事者が語るリカバリー  

（■自助 G連携あり） 

⑧関係機関等職
員対象の 
研修会 

【こころ】「大阪市飲酒と健康を考える会」★ 

３回、計 45人  

★新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため 1回中止。 

【区】 １回 21人 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

大阪府、大阪市との共同事業のみ 

⑨事例検討 上記の「大阪市飲酒と健康を考える会」の２回で

事例検討を実施。 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

 実施なし 

連

携 
⑩関係機関 

ネットワーク会議 

【こころ】  

「アルコール関連問題ネットワーキンググルー

プ」８回、計 73人 

【区】  

「東住吉飲酒と健康を考える会」 ８回 計 118人 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

〇実施日/関係機関と参加者数/内容 

（■自助 G連携あり、□自助 G連携なし） 

堺市依存症対策推進懇話会 

第 1回7月（書面開催）  第2回 8月25日（WEB） 

第 3回 10月 4日（WEB） 第 4回 2月 16日（WEB） 

そ

の

他 

⑪その他 
【区】酒害教室（12 区） 118 回開催、305 人（実

数）、944人（延数） 

 

 


