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[活動報告]



活動内容

•高齢者見守り活動

…定期的にお宅訪問、安否確認

•高齢者サロン

…地域住民の親睦、孤立化を防ぐ交流

•子育てサロン

…子どもとその保護者の支援、交流

•定例会・研修会

…情報の共有



活動の魅力・強み

•つなげ役になる…地域をつなげ、自分もつながる

•一人暮らしの人の心の支えになる

•孤育てが減少…一人で子育てをする親を支援する

•イベントに参加…祭りの運営等、地域の活性化に

地域を支える！



課題

•担い手の高齢化・不足

…長期の活動ができない

•負担の大きさ

…急に予定が入る、活動が平日の昼、責任が大きい

•認知不足

…昔の悪いイメージが残っている、活動を知られていない



提案

•子育て支援の充実

→認知度アップ、担い手不足の解消

•地域の資源マップ

→負担軽減、分担

•サロン等スケジュールの周知

→地域住民の活躍の場作り

誰でもできるやん！



地域を“お互い様”で支える仕組みづくり



活動のPR方法

•チラシ、ポスター

民生委員・児童委員の仕事内容

•対象：子どもとその保護者

活動を知ってもらい、その後担い手になってもらいたい

•掲載方法：幼稚園や小学校、スーパー、回覧板などで掲示、配布



あいさつ活動
小学生の登校中に
あいさつ活動を行います

子育てサロン
子どもとその保護者の支援や
交流を図ります

高齢者サロン
地域住民で親睦を図り、
孤立を防ぐ交流をします

見守り活動
定期的に高齢者や独居世帯に
お宅訪問します

相談
関係機関と連携し、地域住民の
抱える困りごとを解決します

民生委員・児童委員とは…

地域の困りごとを解決するあなたの相談相手です

チラシ



まとめ～活動を通して感じたこと



ご清聴ありがとうございました

＊本資料は「民生委員・児童委員の見える化プロジェクト(大阪府福祉部地域福祉推進室地域福祉課)」の取組により作成したものです。


