
健康長寿に欠かせない要素の一つに、スポーツがあると思います。

最先端の科学技術や製品・サービスなども重要ですが、それは一般

の来場者にとっては受け身のものです。健康長寿への挑戦で、一人

一人が自ら取り組むことができるのが、スポーツだと思います。 

そこで、「健康になる博覧会」というコンセプトを実現するために

も、会場内でスポーツやレクレーションを体験できる事業を一つの

柱にして頂きたいと思います。 

１９７０年の大阪万博では「人類の進歩と調和」というテーマの

もと、お祭り広場で世界各国の祭りが行われ、来場者も参加して盛

り上がったと聞いています。（この事は子どもの頃、大阪万博を体験

している田村委員に尋ねてください） 

そして、ミラノ万博で日本館が一番人気だったのは、体験型、参

加型の展示がなされていたからです。  

ぜひ「体験広場」のような場所を作り、様々なスポーツやレクレ

ーションを体験できるようにして頂き、基本構想にも盛り込むべき

だと考えています。 

 

                         増田 明美 
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