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○食育のねらい（子どもたちへ伝えたいこと）
　 ・地域でとれた安全安心な野菜を知らせる
　 ・収穫の苦労を知る
　 ・ひな祭り献立の「ちらし寿司」で使用し、行事食としても紹介する



○活用事例
[bookmark: _GoBack]　 給食の時間（ひな祭り献立の日）、朝の会、給食の事前指導等で活用



○活用場面
　 給食の時間（ひな祭り献立の日）、朝の会、給食の事前指導、社会科(地域でとれる産物)　等



○内容
　 ・藤井寺市で栽培されている蓮根を紹介する
　・農家の方の栽培されている様子を知り、地場野菜に親しむ
　・クイズを通し、興味をもつ
　 ・インタビューで農家の方の思いを知る

