道徳学習指導案
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　八尾市立上之島小学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指導者：Ｔ１教　　諭
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  Ｔ２栄養教諭

１．日　　時　　平成３０年１２月１２日（水）５時間目（１３：４５～１４：３０）
２．学年・組　　第５学年
３．場　　所　　第５学年教室
４．主 題 名　　Ｃ－（１７）伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度
５．資 料 名　　『正月料理』（東京書籍　新しい道徳　５年ｐ.１１４～１１６）

６．ねらい   
 正月の伝統と文化を尊重し、国や郷土の良さに気づく
７．食育の視点（食に関する指導の目標）
○日本の伝統的な食文化に興味を持つ。（食文化）

８．主題設定の理由
（１）児童の実態について
　　　※個人情報のため削除
　
（２）教材について　
近年は、多くの外国人が日本を訪れ、日本の伝統と文化に触れ、その良さに感動する場面を見ることがある。また、昔から日本人は自然への畏敬の念や感謝の気持ち、自然との共生を願う心が底流に存在し、日本には季節の恵みと深く関わる文化や行事が一年を通して数多くある。そして行事ごとに食べ物は密接に関わっており、その中でも「正月料理」（おせち料理）は特に代表的な行事食である。
本教材の特徴のひとつは、おせち料理の美しい写真が多いということである。ひとつひとつの料理のいわれが細かく記述されている。色合いや美しさ、料理に込められた願いや思いが伝わる教材である。最近は、おせち料理の形が変わってきており、作らずとも豪華なおせち料理を購入する家庭も多い。家庭によっておせち料理の出され方は様々であり、子どもたちの認識にも個人差があると考えられるので、写真を手がかりにおせち料理についてのイメージを共有したい。

（３）指導について
導入では、日本の良いところを考えることで日本のイメージを共有し、日本には四季があり、美味しい食べ物がたくさんあることなどに気付かせる。そして伝統的な行事食である「おせち料理」のイメージを問うことで知識の実態を把握し、おせち料理のいわれを知ることで、苦手であった子も、いわれを思いながら食べたいと感じさせたい。さらに、世代が異なる複数の教師のおせち料理のエピソードを聞くことで、時代が変わり、形が変わっても伝統的な食文化が受け継がれていることに気付かせたい。最後には、おせち料理にこめられている「心」に着目し、各々の中にある感謝の心や、伝統を受け継いでいく心を育みたい。


９．高めたい力
　　・「正月料理」（おせち料理）を通して、長い年月にわたって受け継がれてきた伝統と文化に込められた願いや思いを知り、自分たちが暮らす国の良さや先人の思いに気づき、改めて見直し大切にする心を育む。

１０．展 開　　　　　　　　　　
	
	
児童の学習活動
	主な発問 ○：Ｔ１ ●：Ｔ２
・予想される児童の反応
	指導上の留意点（○）
準備物など（●）


	
導
入
　
	1.日本の国について
考える。

	○日本はどんな国ですか。
・ごはんがおいしい
・お寿司　・米　・みそ汁
・四季・着物・マンガ　・アニメ
	〇日本の好きなところは、日本を外国の人に説明するなら、日本のおいしいものは何、などと補助発問をする。

	

展

開

	2.正月料理について
考える。
・正月の食べ物に
ついて考える。







・おせち料理のいわれを知る。
　①料理名を確認する
　②いわれを予想して線つなぎをする

・教師の話を聞く



3．「心」について
考える。
	

○正月は何を食べますか。
・お雑煮　・おせち　・もち

●おせち料理はいつ、だれと食べる、どんな料理ですか。
・家族で元旦に食べる。
・えび、黒豆、数の子が入っている。

●おせち料理の１つ１つにはどんないわれ（言い伝え、由来）があるでしょう。



[bookmark: _GoBack]



○おせち料理のいわれの中に何を見つけることができますか。
・心、願い、思い
	




○重箱を見せて、特別なおめでたいおせち料理が入っていることを伝える。



●レプリカ、写真（えび,数の子,田作り,金団,昆布巻き,豆）
●ワークシート
○教科書(p１１５)で答え合わせをする。

●世代が変わってもおせち料理が受け継がれていることを伝える。


○教科書(p１１４)を読む。
○児童の意見をまとめる。

	終末
	4.感じたことや、
思ったことを書く。
	○この授業で感じたことや思ったことを書きましょう。
・苦手だったけど食べてみたい。
・料理には心がこもっている
	●ワークシート



 (
正月料理
日本の良いところ
・和食
 
・四季
 
・すし
 
・米
 
・みそ汁
・着物　
・安全　・ゲーム　・アニメ
おせち料理
　　　
 
重箱
 
正月に食べる
 
めでたい
 
料理
おせち料理のいわれ
えび　　かずのこ　　田づくり
長生き　　子孫はんえい　
 
豊作
 
きんとん　　
 
こぶまき　　くろまめ　　
お金が貯まる　
よろこぶ　　健康
おせち料理のいわれの中に
日本人の
【　心　
】
を見つけることができる
　　心・願い・思い
　
思ったこと、感じたこと
・おせち料理のいわれを知って作ってみたくなった
・料理にはいろんな心がこもっている
・苦手だったけど食べてみたい
写真
写真
写真
写真
写真
写真
)１１．板書計画
