
Osaka Prefectural Government （タガログ語）

TB!?TB!?
Hindi ito sakit na pangnakaraan.

● Taon-taon, maraming pasyente ang panibagong nagsisimula ng pagpapagamot.

● Sa kasalukuyan, nalulunasan ito sa pag-inom ng gamot. At kung matuklasan sa maagang 
panahon kung kailan walang mahanap na bakterya ng TB (tubercle bacillus) sa pagsusuri ng 
plema, nalulunasan ito sa pagpunta at pagpapagamot sa ospital.

● Subalit, kung mahuli ang pagtuklas, kakailanganing magpaospital para sa pagpapagamot, at 
mayroon ding namamatay sa sakit na ito.

Sakit na kadalasang nahuhuli ang pagtuklas. TB!!Sakit na kadalasang nahuhuli ang pagtuklas. TB!!



Sa inyong mga kabataan!

Gagaling din 
‘to siguro

Punta ka kaya sa 
ospital?

Para lang sa sipon, 
nakakatamad naman...

Sipon?

Nakakaubo pag 
kumanta nang malakas, no?

Uh! Uh!

Uh! Uh! 
  Uh! Uh!

Tanggapan

uhh..
  uhh..

si A,
College
Studentsi B

si A

Nang magpatingin, 
pinakunan tuloy ng 
X-ray ng dibdib

May TB ka.

Kailangan mong magpaospital 
para magpagamot. Mas 
maaga ka sana 
nakapagpatingin.



Pagkatapos ng pagpapaospital

Pati mga kaibigan 
nagpa-check up 
tuloy

“Oras ng Pag-aaral 
tungkol sa TB” 
habang nasa ospital

Dapat mas maaga 
pumunta sa ospital

Ang resulta ng check 
up, kailangang 
uminom ng gamot 
ang kaibigang si B 
para maiwasan ang 
pagsulong ng sakit

Oo, siyempre uminom 
ako. Natutunan ko nang 
mabuti ang kahalagahan 
ng tiyak na pag-inom ng 
gamot habang nasa 
ospital.

Uminom ka ba ng 
gamot ngayon?

Naghihikayatan ang 
dalawa tungo sa 
pagtatapos ng 
pagpapagamot

May nakapasok 
na bakterya ng 
TB sa katawan 
mo.

Inumin ang 
gamot para hindi 
sumulong ang sakit

Kikirot nang konti

Mga kaibigan

si B
si Asi B



Factory service version 
 

Sa inyong mga nasa rurok ng pagtatrabaho!

Si B, 
workaholic

uh.uh.. 
  uh.uh..

Uhh! Uhh!

Overtime na naman...
Punta kaya ako 
sa ospital... Lumala na’ng 

pagkatamlay ng 
katawan ko a...

OTC na gamot

Hindi gumagaling 
a...

Pagkatapos ng 1 buwan

Uh! Uh! 
  Uh! Uh!

May TB ka.

Ha!?! Hindi...

Kung nagpatingin ako agad, naka-
pagpagamot sana ako nang di 
nagpapaospital...

Napag-alaman sa pagsusuri 
ng plema na naglalabas ng 
bakterya ng TB sa hangin 
(nagpapakawala ng 
bakterya)

Matagal ka nagtiis e. 
Kung nakapunta ka 
sana nang maaga...

Nang magpatingin, pinakunan 
tuloy ng X-ray ng dibdib

Sipon



Factory service version 
 

Si C,
nagtatrabaho sa 
construction siteuh.uh.. 

   uh.uh..

uhh.. 
   uhh..

Kinabukasan

uhh.. 
   uhh..

May ubo at plema, pero 
naninigarilyo kasi ‘ko’t 
dati na namang may 
ganito...

Mababang lagnat at 
medyo matamlay ang 
katawan ko... Walang 
trabaho ngayon dahil 
umuulan...

Punta kaya ako sa 
clinic para 
makakuha ng 
gamot sa sipon...

Ang totoo po e, 
kalahating 
taon nang 
patuloy ang 
ubo ko

May TB ka. Mga kailan ka 
pa may ganitong 
sintomas?

Nang magpatingin, 
pinakunan tuloy ng X-ray 
ng dibdib

Sa inyong mga nasa rurok ng pagtatrabaho!



Factory service version 
 

Kinabukasan

uh.uh.. 
   uh.uh..

uh.uh.. 
   uh.uh..

uhh.. 
   uhh..

May ubo at plema, pero 
naninigarilyo kasi ‘ko’t 
dati na namang may 
ganito...

Mababang lagnat at 
medyo matamlay ang 
katawan ko... Wala pang 
trabaho ngayon...

Punta kaya ako sa 
clinic para 
makakuha ng 
gamot sa sipon...

Ang totoo po e, 
kalahating taon 
nang patuloy ang 
ubo ko

May TB ka. Mga kailan ka pa 
may ganitong sintomas?

Nang magpatingin, 
pinakunan tuloy ng X-ray 
ng dibdib

Sa inyong mga nasa rurok ng pagtatrabaho!



Sa inyong mga nagpapalaki ng bata!

uh. uh. uh.uh.. 
  uh.uhh..

Pagkatapos manganak

uh. uh.

Uha

Malapit na 
tayong 
magkita! Patuloy ang ubo ko, pero 

ayoko namang uminom 
ng gamot...

Masyado nang mahirap 
ang pag-aalaga ng 
baby kaya pumunta na 
sa ospital

Medyo parang napagod 
sa di nakasanayang 
pamumuhay...

I-check din natin 
ang baby

May TB ka.

Uha

hapò

Nang magpatingin, 
pinakunan tuloy ng 
X-ray ng dibdib

O
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Factory service version 
 

Sa inyong mga nasa piling ng matanda!

Dahil kaya sa 
edad?

A...o sige

Medyo walang gana 
kumain si Lolo 
nitong mga 
nakaraang araw

Wala kayong ubo o 
lagnat pero punta po 
tayo sa ospital

Pumunta sa palaging 
pinupuntahang 
doktor para 
makasiguro

Tiyak na inumin ang 
gamot

May TB kayo. Dahil 
maagang 
natuklasan, hindi 
ninyo kailangan 
magpaospital.

Katangian daw ng TB ng 
matatanda, walang 
sintomas ng sipon...

Nag-aral tungkol sa “TB” 
sa klase sa community 
center.

Nang magpatingin, 
pinakunan tuloy ng 
X-ray ng dibdib

TB

Community Center
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Huwag isiping sipon lang ito!

Nauubo.  May lumalabas na plema.

Walang ganang kumain.   Nabawasan ang timbang.

Nilalagnat.   Masakit, naninikip ang dibdib.

Matamlay ang katawan.

Porsyento ng taong nahuli
ang pagpapatingin

Kung ihahambing sa buong bansa, may ingklinasyong 
mahuli ang pagpapatingin ng mga taga-Osaka.
Kapag nagpatuloy ng 2 linggo o higit pa o paulit-ulit ang 
sintomas ng sipon, ugaliin ang maagang pagpapatingin.

2007 2008 2009 2010 2011

Osaka Prefecture

Buong Bansa

Osaka Prefectural Government
Departamento ng Kalusugan at Panggagamot, Tanggapan ng Pananatili ng Kalusugan at Panggagamot
2-1-22 Ōtemae Chūō-ku, Osaka City, Osaka 540-8570
Gumawa ng 14,000 kopya ng libretang ito, at ¥25.185 ang halaga para sa bawat kopya.

Wala ba 
kayong ganitong 

sintomas?
Mahalaga ang 

maagang 
pagpapatingin.


