	グループ名
	日頃のモヤモヤを発散する会

	世話人
	はせやん

	グループ設立年月日
	２０２０年９月１９日

	活動頻度
	月１回

	活動日時
	土曜日１７：３０～２１：３０

	活動場所（市区町村）
	大阪市北区民センター

	最寄り駅
	地下鉄堺筋線扇町駅、JR環状線天満駅から各徒歩３分

	参加方法
	こくちーずより掲載　Twitter(＠ASD_tweetroom)から申込

	対象者
	発達障害当事者及び興味のある方

	参加費
	会費として５００円

	ホームページやブログのURL
	https://www.facebook.com/profile.php?id=100075178359868

	グループの連絡先
	[bookmark: _GoBack]０９０―１４４６－７０２７

	コメント
（アピールポイントや活動内容等）
	・発達障害当事者向けの自助会です。
普段の生活においてなかなか
辛い気持ちを吐き出せない方に向けて
気軽に吐き出せる場を提供いたします。
・和室で輪になってお話します。
休憩挟みながらの４時間長丁場です。入退場自由です！
・わからないことがあれば
気軽にお問合せ下さい。
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