
「第５章介護サービス量の見込み及び必要入所（利用）定員総数」
及び「第６章大阪府高齢者計画20２１の検証」について

資料２



要介護（要支援）認定の見込み

■要介護(要支援)認定者数の見込み

第８期実績 第９期(見込み) (参考)

令和4年度
(2022年度)

令和6年度
(2024年度)

令和7年度
(2025年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率(令和4年
度→令和8年度)

増加率(令和4年
度→令和22年度)

計 555,357 574,217 584,675 594,359 7.0% 643,324 15.8%

要支援１ 100,983 102,379 102,244 101,642 0.7% 99,265 -1.7%

要支援２ 74,597 74,455 73,331 72,192 -3.2% 73,088 -2.0%

要介護１ 98,864 104,712 109,114 113,105 14.4% 120,846 22.2%

要介護２ 90,726 93,081 94,408 95,815 5.6% 106,019 16.9%

要介護３ 68,945 71,291 72,652 74,143 7.5% 84,144 22.0%

要介護４ 70,098 74,479 77,462 80,379 14.7% 93,852 33.9%

要介護５ 51,144 53,820 55,464 57,083 11.6% 66,110 29.3%

第８期実績 第９期(見込み) (参考)

令和4年度
(2022年度)

令和6年度
(2024年度)

令和7年度
(2025年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率(令和4年
度→令和8年度)

増加率(令和4年
度→令和22年度)

府合計 555,357 574,217 584,675 594,359 7.0% 643,324 15.8%

大阪市 184,570 190,415 193,607 195,971 6.2% 215,368 16.7%

豊 能 57,895 61,017 62,539 64,035 10.6% 74,780 29.2%

三 島 39,298 40,946 42,263 43,565 10.9% 51,846 31.9%

北河内 66,565 68,507 69,700 71,202 7.0% 74,621 12.1%

中河内 55,743 56,949 57,953 58,690 5.3% 59,215 6.2%

南河内 39,406 41,180 41,933 42,616 8.1% 44,818 13.7%

堺 市 58,858 60,269 60,743 61,422 4.4% 60,579 2.9%

泉 州 53,022 54,934 55,937 56,858 7.2% 62,097 17.1%

○要介護(要支援)認定者の総数は今後も増加が見込まれる。
○令和４年度から８年度の増加率を要介護度別に見ると、要介護１、４、５の増加率が高く、一方で、要支援者数は若干減少することが見込まれる。
令和22年度を見通すと、要介護４、５の重度の要介護者の増加率がとりわけ高くなっている。

○圏域別に見ると、全ての圏域で今後も増加が見込まれており、特に三島圏域、豊能圏域において増加率が高くなっている。

【
要
介
護
度
別
】

【
圏
域
別
】
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介護サービス量の見込み【介護サービス（居宅サービス）】

■介護サービス量の見込み(要介護者対象)＜居宅サービス＞

2

○要介護者を対象とした介護サービスのうち、居宅サービスの利用は、全てのサービスで増加が見込まれている。
○令和４年度から８年度の増加率は、特定施設入居者生活介護、住宅改修、特定福祉用具販売、短期入所療養介護、居宅療養管理指導において
高くなっている。

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和6年度
(2024年度)

令和7年度
(2025年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率(令和4
年度→令和8
年度)

増加率(令和4
年度→令和22
年度)

居
宅

居宅介護支援 人数(人)/月 243,605 260,480 267,071 273,245 12.2% 299,753 23.0%

訪問介護 回数(回)/年 58,657,602 62,607,274 64,713,386 66,573,185 13.5% 74,182,499 26.5%

訪問入浴介護 回数(回)/年 287,237 306,373 317,304 327,480 14.0% 369,630 28.7%

訪問看護 回数(回)/年 7,882,852 8,585,808 8,850,473 9,082,031 15.2% 10,124,687 28.4%

訪問リハビリテーション 回数(回)/年 1,449,656 1,513,603 1,551,000 1,587,575 9.5% 1,743,355 20.3%

通所介護 回数(回)/年 9,068,349 9,732,626 10,001,549 10,221,023 12.7% 11,134,978 22.8%

通所リハビリテーション 回数(回)/年 2,782,543 2,760,899 2,825,441 2,884,843 3.7% 3,164,914 13.7%

短期入所生活介護 日数(日)/年 2,105,821 2,229,366 2,297,435 2,357,108 11.9% 2,647,462 25.7%

短期入所療養介護 日数(日)/年 242,234 270,969 277,904 287,125 18.5% 322,478 33.1%

福祉用具貸与 給付費(千円) 30,708,769 33,581,246 34,506,168 35,405,178 15.3% 39,401,174 28.3%

特定福祉用具販売 給付費(千円) 983,443 1,100,931 1,135,050 1,166,639 18.6% 1,291,191 31.3%

住宅改修 給付費(千円) 1,578,217 1,787,925 1,823,873 1,875,592 18.8% 2,040,878 29.3%

居宅療養管理指導 人数(人)/月 98,349 109,572 113,063 116,430 18.4% 129,293 31.5%

特定施設入居者生活介護 人数(人)/月 15,921 17,486 18,425 19,044 19.6% 21,011 32.0%

＜サービス量を見込むに際しての考え方（介護予防サービス、介護サービス共通）＞
・大阪府は、保険者が推計した見込みを基に、計画各年度における高齢者福祉圏域及び府域全域の介護給付費等対象サービスごとの量を定める。
・各保険者が推計する際には、日常生活圏域ごとに、既存のサービス提供基盤の状況や要介護認定者及びサービス利用者の推移等を勘案している。
※本資料の値は、令和5年12月時点の府内市町村の推計値を集計したものであり、今後変動する見込みである。



介護サービス量の見込み【介護サービス（施設・地域密着）】

■介護サービス量の見込み(要介護者対象)＜施設サービス、地域密着型サービス＞

3

○要介護者を対象とした介護サービスのうち、施設及び地域密着型サービスの利用は、全てのサービスで増加が見込まれている。
○施設サービスにおいては、介護医療院の増加率が高く、令和５年度末に廃止される介護療養型医療施設からの転換による影響が大きい。
○地域密着型サービスにおいては、特に、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、看護小規模多機能型居宅介護、
地域密着型特定施設入居者生活介護において増加率が高くなっている。

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和6年度
(2024年度)

令和7年度
(2025年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年
度

(2040年度)

増加率(令和4
年度→令和8
年度)

増加率(令和4
年度→令和22
年度)

施
設

介護老人福祉施設 人数(人)/月 31,788 34,937 35,320 35,509 11.7% 39,080 22.9%

介護老人保健施設 人数(人)/月 19,286 20,637 20,834 20,971 8.7% 23,571 22.2%

介護医療院 人数(人)/月 825 1,220 1,278 1,321 60.1% 1,496 81.3%

介護療養型医療施設 人数(人)/月 329 ー ー ー ー ー ー

地
域
密
着

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 人数(人)/月 1,964 2,442 2,652 2,748 39.9% 3,053 55.4%

夜間対応型訪問介護 人数(人)/月 308 317 326 337 9.4% 373 21.1%

認知症対応型通所介護 回数(回)/年 369,358 391,349 401,878 413,173 11.9% 463,296 25.4%

地域密着型通所介護 回数(回)/年 3,794,147 4,036,034 4,135,142 4,220,762 11.2% 4,631,998 22.1%

小規模多機能型居宅介護 人数(人)/月 3,588 3,868 4,042 4,211 17.4% 4,718 31.5%

認知症対応型共同生活介護 人数(人)/月 11,080 11,781 12,153 12,478 12.6% 13,948 25.9%

地域密着型特定施設入居者生活介護 人数(人)/月 330 435 442 449 36.1% 501 51.8%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 人数(人)/月 3,747 4,048 4,239 4,430 18.2% 5,329 42.2%

看護小規模多機能型居宅介護 人数(人)/月 1,210 1,426 1,580 1,665 37.6% 1,828 51.1%



介護サービス量の見込み【介護予防サービス（居宅・地域密着）】

■介護予防サービス量の見込み(要支援者対象)
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第８期実績 第９期(見込み) (参考)

令和4年度
(2022年度)

令和6年度
(2024年度)

令和7年度
(2025年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率(令和
4年度→令和
8年度)

増加率(令和
4年度→令和
22年度)

居
宅

介護予防支援 人数(人)/月 64,701 64,809 65,339 66,106 2.2% 66,569 2.9%

介護予防訪問入浴介護 回数(回)/年 482 379 379 379 -21.3% 379 -21.3%

介護予防訪問看護 回数(回)/年 906,453 919,284 925,094 935,633 3.2% 953,701 5.2%

介護予防訪問リハビリテーション 回数(回)/年 218,597 218,944 221,552 224,056 2.5% 228,775 4.7%

介護予防通所リハビリテーション 人数(人)/月 10,939 11,115 11,184 11,314 3.4% 11,332 3.6%

介護予防短期入所生活介護 日数(日)/年 12,840 11,892 12,034 12,194 -5.0% 12,857 0.1%

介護予防短期入所療養介護 日数(日)/年 1,365 1,032 1,032 1,032 -24.4% 1,087 -20.4%

介護予防福祉用具貸与 給付費(千円)/年 3,782,506 3,790,007 3,823,210 3,866,647 2.2% 3,912,014 3.4%

特定介護予防福祉用具販売 給付費(千円)/年 302,938 319,938 327,027 331,427 9.4% 329,485 8.8%

介護予防住宅改修 給付費(千円)/年 1,235,838 1,354,446 1,377,948 1,389,096 12.4% 1,397,737 13.1%

介護予防居宅療養管理指導 人数(人)/月 5,647 5,669 5,725 5,793 2.6% 5,895 4.4%

介護予防特定施設入居者生活介護 人数(人)/月 2,226 2,143 2,197 2,248 1.0% 2,297 3.2%

地
域
密
着

介護予防認知症対応型通所介護 回数(回)/年 1,745 850 850 850 -51.3% 850 -51.3%

介護予防小規模多機能型居宅介護 人数(人)/月 381 394 399 408 7.1% 417 9.4%

介護予防認知症対応型共同生活介護 人数(人)/月 22 29 29 29 31.8% 30 36.4%

○要支援者を対象とした介護予防サービスの利用は、若干の増加が見込まれるサービスが多い一方、一部のサービスでは減少が見込まれている。
○介護予防認知症対応型共同生活介護（認知症グループホーム）及び介護予防住宅改修において、比較的増加率が高くなっている。



介護サービス量の見込み（圏域別／主なもの①）

■訪問介護

5

【圏域別／居宅サービス】
○令和４年度から８年度の増加率は、訪問介護は三島圏域において、通所介護は北河内圏域において、訪問看護は南河内圏域において、
特定施設入居者生活介護は泉州圏域において最も高くなっている。

○令和22年度を見通すと、いずれのサービスも、三島圏域及び豊能圏域において増加率が高い傾向にある。

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4→R8)

増加率
(R4→R22)

府合計 58,657,602 66,573,185 13.5% 74,182,499 26.5%

大阪市 20,556,281 23,868,905 16.1% 26,653,892 29.7%

豊 能 5,643,132 6,520,336 15.5% 7,809,068 38.4%

三 島 3,598,031 4,726,630 31.4% 5,616,775 56.1%

北河内 7,417,067 7,228,933 -2.5% 8,041,835 8.4%

中河内 6,214,330 6,909,652 11.2% 7,197,361 15.8%

南河内 3,616,575 4,333,362 19.8% 4,823,557 33.4%

堺 市 5,784,356 6,355,654 9.9% 6,646,532 14.9%

泉 州 5,827,830 6,629,714 13.8% 7,393,477 26.9%

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4→R8)

増加率
(R4→R22)

府合計 7,882,852 9,082,031 15.2% 10,124,687 28.4%

大阪市 2,486,541 2,944,124 18.4% 3,273,190 31.6%

豊 能 1,058,049 1,205,148 13.9% 1,447,540 36.8%

三 島 553,275 667,043 20.6% 788,555 42.5%

北河内 1,096,351 1,173,150 7.0% 1,309,187 19.4%

中河内 753,226 864,736 14.8% 902,539 19.8%

南河内 593,432 721,541 21.6% 795,672 34.1%

堺 市 751,141 821,569 9.4% 845,782 12.6%

泉 州 590,837 684,720 15.9% 762,223 29.0%

■訪問看護（介護サービス）

■通所介護

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4→R8)

増加率
(R4→R22)

府合計 9,068,349 10,221,023 12.7% 11,134,978 22.8%

大阪市 2,418,269 2,750,807 13.8% 3,033,760 25.5%

豊 能 915,117 1,019,006 11.4% 1,208,978 32.1%

三 島 631,085 726,994 15.2% 845,686 34.0%

北河内 1,345,344 1,554,583 15.6% 1,651,340 22.7%

中河内 971,334 1,067,293 9.9% 1,092,928 12.5%

南河内 750,007 865,663 15.4% 935,838 24.8%

堺 市 935,359 1,002,056 7.1% 1,009,066 7.9%

泉 州 1,101,834 1,234,620 12.1% 1,357,382 23.2%

（単位：回/年） （単位：回/年）

（単位：回/年） ■特定施設入居者生活介護（介護サービス）

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4→R8)

増加率
(R4→R22)

府合計 15,921 19,044 19.6% 21,011 32.0%

大阪市 6,123 6,952 13.5% 7,841 28.1%

豊 能 1,937 2,378 22.8% 2,807 44.9%

三 島 1,276 1,537 20.5% 1,859 45.7%

北河内 2,118 2,509 18.5% 2,724 28.6%

中河内 1,380 1,818 31.7% 1,758 27.4%

南河内 840 940 11.9% 974 16.0%

堺 市 1,484 1,871 26.1% 1,898 27.9%

泉 州 763 1,039 36.2% 1,150 50.7%

（単位：人/月）



介護サービス量の見込み（圏域別／主なもの②）

■介護老人福祉施設

6

【圏域別／施設サービス】
○施設サービスの令和４年度から８年度の増加率は大阪市圏域において高くなっている。

■介護医療院

■介護老人保健施設

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4→R8)

増加率
(R4→R8)

府合計 31,788 35,509 11.7% 39,080 22.9%

大阪市 11,696 14,277 22.1% 14,277 22.1%

豊 能 3,329 3,482 4.6% 4,561 37.0%

三 島 2,225 2,341 5.2% 3,227 45.0%

北河内 3,719 3,821 2.7% 4,237 13.9%

中河内 3,048 3,050 0.1% 3,388 11.2%

南河内 2,357 2,590 9.9% 2,823 19.8%

堺 市 2,919 3,264 11.8% 3,370 15.5%

泉 州 2,495 2,684 7.6% 3,197 28.1%

圏域名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)増加率

(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 19,286 20,971 8.7% 23,571 22.2%

大阪市 6,745 8,065 19.6% 8,065 19.6%

豊 能 2,045 2,075 1.5% 2,753 34.6%

三 島 1,590 1,643 3.3% 2,237 40.7%

北河内 2,459 2,523 2.6% 2,854 16.1%

中河内 1,724 1,806 4.8% 2,136 23.9%

南河内 1,390 1,571 13.0% 1,722 23.9%

堺 市 1,614 1,541 -4.5% 1,697 5.1%

泉 州 1,719 1,747 1.6% 2,107 22.6%

圏 域 名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 825 1,321 60.1% 1,496 81.3%

大阪市 120 280 133.3% 280 133.3%

豊 能 43 54 25.6% 68 58.1%

三 島 18 28 55.6% 37 105.6%

北河内 120 210 75.0% 248 106.7%

中河内 108 136 25.9% 158 46.3%

南河内 147 185 25.9% 186 26.5%

堺 市 65 83 27.7% 94 44.6%

泉 州 204 345 69.1% 425 108.3%

（単位：人/月）

（単位：人/月）（単位：人/月）



介護サービス量の見込み（圏域別／主なもの③）

■定期巡回・随時対応型訪問介護看護

7

【圏域別／地域密着型サービス】
○令和４年度から８年度の増加率はサービスにより傾向が異なり、定期巡回・随時対応型訪問介護看護は泉州圏域において、認知症対応型共同
生活介護及び小規模多機能型居宅介護は三島圏域において、複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）は豊能圏域において高くなっている。

■小規模多機能型居宅介護（介護サービス）

圏 域 名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 1,964 2,748 39.9% 3,053 55.4%

大阪市 617 851 37.9% 944 53.0%

豊 能 265 405 52.8% 460 73.6%

三 島 114 125 9.6% 156 36.8%

北河内 149 231 55.0% 243 63.1%

中河内 468 578 23.5% 653 39.5%

南河内 232 387 66.8% 412 77.6%

堺 市 74 91 23.0% 92 24.3%

泉 州 45 80 77.8% 93 106.7%

圏 域 名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 3,588 4,211 17.4% 4,718 31.5%

大阪市 1,061 1,214 14.4% 1,342 26.5%

豊 能 663 746 12.5% 862 30.0%

三 島 352 473 34.4% 567 61.1%

北河内 304 399 31.3% 415 36.5%

中河内 139 173 24.5% 237 70.5%

南河内 233 301 29.2% 321 37.8%

堺 市 430 444 3.3% 457 6.3%

泉 州 406 461 13.5% 517 27.3%

（単位：人/月）

（単位：人/月）

■認知症対応型共同生活介護（介護サービス）

圏 域 名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)

増加率
(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 11,080 12,478 12.6% 13,948 25.9%

大阪市 4,233 4,580 8.2% 5,182 22.4%

豊 能 1,066 1,326 24.4% 1,620 52.0%

三 島 761 1,034 35.9% 1,213 59.4%

北河内 1,246 1,344 7.9% 1,429 14.7%

中河内 1,047 1,159 10.7% 1,263 20.6%

南河内 676 796 17.8% 826 22.2%

堺 市 1,239 1,381 11.5% 1,489 20.2%

泉 州 812 858 5.7% 926 14.0%

（単位：人/月）

■複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）

圏 域 名

第８期実績 第９期（見込み） （参考）

令和4年度
(2022年度)

令和8年度
(2026年度)

令和22年度
(2040年度)増加率

(R4年→R8)

増加率
(R4年
→R22)

府合計 1,210 1,665 37.6% 1,828 51.1%

大阪市 289 322 11.4% 361 24.9%

豊 能 63 177 181.0% 203 222.2%

三 島 87 104 19.5% 126 44.8%

北河内 77 171 122.1% 188 144.2%

中河内 210 276 31.4% 301 43.3%

南河内 152 224 47.4% 235 54.6%

堺 市 280 323 15.4% 338 20.7%

泉 州 52 68 30.8% 76 46.2%

（単位：人/月）



第９期計画における施設整備等の予定

■必要入所(利用)定員総数(整備予定)

第８期末(令和５年度末)

第９期末
(令和8年度末)

９期中
増減

(整備予定)計画 実績見込
対計画比

8期中増減
（整備数）

介護老人福祉施設 35,086 34,634 98.7% 622 35,358 724 

介護老人保健施設 21,387 21,075 98.5% -135 21,231 156 

介護医療院（転換分を含む） 1,253 1,229 98.1% 615 1,486 257 

介護専用型特定施設入居者生活介護 675 625 92.6% 83 585 -40

混合型特定施設入居者生活介護 23,846 23,564 98.8% 2,130 25,716 2,152 

第８期末(令和５年度末)

第９期末
(令和8年度末)

９期中
増減

(整備予定)計画 実績見込
対計画比

8期中
増減

認知症対応型共同生活介護 13,258 12,611 95.1% 749 13,416 805 

地域密着型特定施設入居者生活介護 616 462 75.0% 145 607 145 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 4,724 4,212 89.2% 384 4,696 484 

※各市町村が見込んだ各年度の整備意向等を考慮して設定

(単位：人分)

【参考】地域密着型サービスにおける必要利用定員総数

※市町村が地域の実情に応じて設定した必要利用定員総数を集計
8

(単位：人分)

○第８期の介護保険施設及び特定施設入居者生活介護（地域密着型を除く）の整備見込は、いずれも計画比9割以上となっている。
○第９期の整備予定は、介護老人福祉施設、介護老人保健施設、認知症対応型共同生活介護、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
において、第８期中の増減見込（整備数見込）を上回っている。


