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く
前

ま
え

に 

知 し

っ
て
お
く
べ
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項
こ
う

目
も
く 
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アルバイトや社
しゃ

会
かい

に出
で

た時
とき

知
し

っておくべき 

『 働
はたら

くルール』がこれ一冊
いっさつ

に。 

は
た
ら 

おおさかふ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談
そうだん

方法
ほうほう

 利
り

用
よう

時
じ

間
かん

 問
と

い合
あ

わせ・予約先
よ や く さ き

 所
しょ

在
ざい

地
ち

 

電話
でん わ

・面談
めんだん

 

（日
にち

常
じょう

相
そう

談
だん

） 

月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 

午
ご

前
ぜん

9時
じ

～午後
ご ご

12時
じ

15分
ふん

午後
ご ご

１時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

（夜
や

間
かん

相
そう

談
だん

） 

毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

：午後
ご ご

8時
じ

まで 

（労働
ろうどう

相談
そうだん

） 

06-6946-2600 

（※セクハラ・女性
じょせい

相談
そうだん

） 

06-6946-2601 

※ご希
き

望
ぼう

により女
じょ

性
せい

相
そう

談
だん

員
いん

の対応
たいおう

も可
か

能
のう

です。 

（テレワークサポートデスク） 

06-6946-2608 

〒５４０－００３３ 

大
おお

阪
さか

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

 

石
こく

町
まち

２-５-３ 

エル・おおさか 

南
みなみ

館
かん

３階
かい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大
おお

阪
さか

府
ふ

 労
ろう

働
どう

環
かん

境
きょう

課
か

（労
ろう

働
どう

相
そう

談
だん

センター）のご案
あん

内
ない

 

大阪府
おおさかふ

商工
しょうこう

労働部
ろうどうぶ

雇用
こ よ う

推進室
すいしんしつ

労働
ろうどう

環境課
かんきょうか

（労働
ろうどう

相談
そうだん

センター） 

ＴＥＬ 06-6946-26１０  令和
れいわ

5年
ねん

6月
がつ

発行
はっこう

 

〒540-0033 大阪市
おおさかし

中央区
ちゅうおうく

石町
こくまち

2-5-3 エル・おおさか南 館
みなみかん

３Ｆ 

 

この冊子
さ っ し

では基本的
きほんてき

な事柄
ことがら

を紹介
しょうかい

しています。具体的
ぐたいてき

な問題
もんだい

については、個別
こべつ

に

相談
そうだん

しましょう。どこに何
なに

を聞
き

いていいか分
わ

からない時
とき

、全体的
ぜんたいてき

に質
しつ

問
もん

したい時
とき

は、まず

私
わたし

たちにご相
そう

談
だん

ください！ 

 
◆労働

ろうどう

相談
そうだん

 

   

※豊能
とよの

府民
ふみん

センター、泉北
せんぼく

府民
ふみん

センター、南河内
みなみかわち

府民
ふみん

センターで出 張
しゅっちょう

相談
そうだん

も実施
じ っ し

しています

（面談
めんだん

のみ・要予約
ようよやく

）。詳
くわ

しくは、上記
じょうき

電話番号
でんわばんごう

までお問
と

い合
あ

わせください。 

「働
はたら

く前
まえ

に知
し

っておくべき13項目
こうもく

」 

本冊子
ほんさっし

のデータ版
ばん

をダウンロードいただけます。 

ワード版
ばん

、ＰＤＦ版
ばん

、全漢字
ぜんかんじ

にルビを振
ふ

ったものを掲載
けいさい

しています！ 

詳細
しょうさい

は右記
う き

ＱＲコードまで→ 

 

※オンラインによる相
そう

談
だん

も受
う

け付
つ

け中
ちゅう

。詳細
しょうさい

は右記
う き

QRコードまで→ 

 

 

労働
ろうどう

相談
そうだん

センター発行
はっこう

の冊子
さ っ し

について 

労働
ろうどう

に関
かん

する基
き

本
ほん

的
てき

な考
かんが

え方
かた

や対応
たいおう

のポイントについて、より詳
くわ

しく知
し

りたい

方
かた

は、当
と う

センター発行
はっこう

の各種
かくしゅ

啓発
けいはつ

冊子
さ っ し

も参考
さんこう

にしてください。 

詳細
しょうさい

は右記
う き

QRコードまで→ 

 
 

 

おおさかふ 


