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実施内容






	【食育の推進～米作りを通して～】

10年以上前に学校の中庭の一部を田んぼにして、本校の５年生は、地域の方の協力を得て、代かき、田植え、稲刈り、千歯こきを使った脱穀、さらに唐箕を使って籾殻・玄米・塵などに選別する作業を体験させていただいています。

校内に田んぼがあることで、１年を通して農家の方の仕事の大変さを感じ取ることができ、自然と感謝の気持ちを育むことができています。

さらに子どもたちは、稲の成長を毎日感じることができ、大雨や強風の際には、稲を心配する声が聞こえてきます。

脱穀した後は、精米してご飯を炊き、お世話になった地域の方を招いて食していました。

１年間を通して食育を推進する取組みのひとつとなってます。

	



