
（８）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

保健 医療 福祉 介護 当事者 家族 その他 保健 医療 福祉 介護 当事者 家族 その他
R3年度
見込量

R3年度
実績値

回／年 回／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 人／年 回／年 回／年

大阪市 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2
地域移行・地域定着支援に係る事項を中心
に協議の場で検討し、今後、詳細な目標等
の設定を行う

・これまでの地域移行の実績報告及び今後
の取り組みについての検討を行った
・包括的かつ重層的な取り組みを行うべく、
市内他部局との連携を行った

1 1

池田市 4 2 1 7 7 1 1 1 0 1 5 3 0 0 0 0 医療、福祉等の連携による地域生活への移
行推進

地域移行への情報共有 1 0

箕面市 3 1 1 4 4 0 0 0 3 1 3 2 0 0 0 5

・包括的かつ継続的な支援体制の確保
・協議の場を通じた県域内の医療機関、地
域援助事業者、他自治体担当部局等の関
係者間と顔の見える関係の構築と地域の課
題の共有

協議の場に、構成員だけではなく大阪府職
員にも入ってもらい、事例報告を通じて関係
者間での地域課題の共有を行うとともに、
大阪府の動きについても共有した。

1 1

豊能町 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0

国、府の方針を踏まえ取り組みを進める。
府や他の関係機関と連携し、協議の場の設
置を目指すとともに、以降の協議の場の適
切な開催を目指す。

保健福祉に携わる者を含む関係者間の情
報共有や連携を行う体制を構築した

1 1

能勢町 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
保健・医療・福祉に携わる者を含む様々な
関係者が情報共有や連携を行う体制の構
築

実施していない 1 0

豊中市 3 2 1 3 5 0 1 1 0 1 3 6 0 1 1 0 地域課題の抽出・検討 ２回実施。地域課題の設定を行った 2 2

吹田市 1 2 1 2 5 1 0 0 2 1 17 17 1 0 0 7 ネットワーク構築による連携支援体制の強
化

地域移行・地域定着に向けてのシステム構
築及び事例検討。
精神障がいの支援者向け研修を実施。

1 1

茨木市 6 7 12 6 18 0 0 0 0 21 7 40 0 0 0 0 医療機関とネットワークを構築し、地域移行
に向けた支援に取り組む。

障害者地域自立支援協議会に設置してい
る部会で評価を行うとともに、ネットワーク構
築に努めた。

6 7

摂津市 2 0 2 4 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 協議会で評価を実施 実施なし 0 0

島本町 3 1 3 3 9 0 0 3 0 1 4 13 0 0 0 0 精神障害者の地域移行支援、地域定着支
援者等の数の設定

個別ケースについての現状報告と今後の関
わり方の共有

1 1

高槻市 2 1 0 0 0 0 0 0 40 1 11 8 1 0 0 1 現状分析と課題共有 現状分析及び取組紹介、アンケートによる課題共有1 1

枚方市 6 6 2 5 2 0 0 0 7 3 8 5 0 0 0 32

本市においては自立支援協議会を保健、精
神科病院及び福祉関係者による協議の場と
位置付け部会活動を通じて、重層的な連携
による支援体制を構築しています。

コロナ禍における、入院患者の地域移行に
ついて、関係機関と連携をとった。

1 1

寝屋川市 1 1 1 4 3 0 0 0 0 2 2 3 0 0 0 0 自立支援協議会を活用した会議の実施 自立支援協議会を活用した会議の実施。 1 1

守口市 6 6 1 5 8 0 0 0 2 1 5 8 0 0 0 2 理解促進の取り組み、地域における課題の
抽出

理解促進の取り組み、地域における課題の
抽出

1 1

門真市 1 1 1 0 5 1 4 1 3 1 0 6 1 4 1 3 顔の見える関係の構築、地域定着・地域移
行に関する事例検討を行う。

精神障がいにも対応した地域包括ケアシス
テムとは何か事例検討の必要性等について
共有した。

1 1

大東市 10 12 10 10 72 0 0 0 0 9 12 49 0 0 0 0 協議の場の活動内容・課題を整理・評価し、
改善に向けた取り組みを実施していく。

平成30年度～令和3年度の活動報告書を
作成し、総合支援協議会に報告。それを踏
まえ、令和4年度に取り組む内容を明確にし
評価がしやすいよう評価シートを作成した。

1 1

四條畷市 6 7 6 12 12 0 6 0 12 3 9 12 0 6 0 8 年に1回、四條畷市障がい者自立支援協議
会にて、報告をし評価を行う。

病院内に壁新聞の掲示、精神障がいの啓
発記事を広報誌へ掲載、病院向けの研修
会の実施、事例検討会等

1 1

交野市 6 6 1 2 5 0 0 0 0 1 2 5 0 0 0 2 地域移行の課題を抽出し検証する。

地域移行ケースの情報共有を行い課題を
抽出するも、コロナ禍における面談ができな
い、利用者の外出自粛等、特有の課題があ
がった。府地域精神医療体制整備広域コー
ディネーターに出席してもらい情報交換等を
行い、次年度以降の継続しての出席につな
げた。

6 6

八尾市 1 0 1 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 本市の現状の課題を抽出及び共有し、支援
のあり方を検討する

保健所と会議開催に向けて打ち合わせをし
ていたが新型コロナ感染拡大のため中止

1 0

東大阪市 3 3 4 5 11 0 0 0 0 12 17 43 0 0 0 0 精神病床における長期入院患者の地域移
行を促進する

コロナ禍による中止もあったが、「地域住民
の理解増進」について障害者差別解消法の
研修も含め意見交換ができた

1 1

松原市 2 2 0 8 5 5 0 0 2 2 12 20 1 0 0 2 精神障害者が安心して生活していくための
社会資源の確認及び連携体制の構築

精神障害者が安心して生活していくための
社会資源の確認及び連携体制の構築

2 2

柏原市 2 2 1 2 1 1 0 0 5 2 2 18 0 0 0 8 地域課題の抽出 事例検討、府からの情報提供 1 1

羽曳野市 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
関係者間で地域の課題を共有し、目標の設
定を行い、定期的に進捗状況等を確認す
る。

新型コロナの影響のため実施なし 1 0

藤井寺市 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0 8 0 0 0 2 精神病床における１年以上の長期入院患者
数退院人数

関係者間でケース・地域における困りごとや
課題を共有し、問題解決に向けて協議を
行った。

0 1

富田林市 2 1 1 1 4 0 0 0 0 4 1 8 0 0 0 0
地域自立支援協議会（検討・作業部会）の
場を活用し、事例検討等を通して関係機関
の連携強化に努める。

地域自立支援協議会（地域移行推進部会）
の場を活用し、コロナ禍における各機関の
活動状況や課題、評価の確認を通して関係
機関の連携強化に努めた。

1 1

河内長野市 12 12 1 2 3 2 0 0 2 1 4 5 0 0 0 0
年度当初の協議の場で、前年度設定した目
標に対する評価を行い、新たな目標を設定
する。

長期入院患者への面会による啓発及び地
域支援者などへの啓発

1 1

大阪狭山市 5 3 1 2 5 0 0 0 2 3 6 16 2 0 0 9 長期入院患者への地域移行支援の推進 8050問題への取り組みについて 1 1

河南町 1 1 1 1 1 1 0 1 0 2 2 7 0 0 0 0 対象者の地域定着を目指す。 同左 1 1

太子町 1 1 1 2 6 0 0 0 0 2 2 8 0 0 0 0 対象者の地域定着を目指す。 なし 1 1

千早赤阪村 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 対象者の地域定着を目指す 実施できていない。 1 0

堺市 1 2 0 4 3 0 3 1 6 0 18 20 0 0 0 0 目標設定及び評価の実施回数として記載 オンラインで協議の場を開催し、評価を実施
した。

1 1

泉大津市 2 1 1 2 4 0 0 0 0 1 2 5 0 0 0 0 保健・医療・福祉による連携を深め、地域の
問題解決に向け、協議を行う。

保健・医療・福祉による連携を深め、地域の
問題解決に向け、協議を行う。

1 0

和泉市 6 3 1 3 2 0 0 0 0 1 3 2 0 0 0 0

精神障がいのある人が、地域の一員として
安心して自分らしい暮らしを送ることができ
るよう、地域包括ケアシステムの構築を目
指します。

精神病床における長期入院患者の地域移
行だけでなく、入退院を繰り返すケースなど
についても地域定着支援をテーマに医療と
福祉の連携の質を向上させていくため、各
関係機関、当事者、家族会などへアンケー
ト、ヒアリングを実施し、課題抽出を行いまし

1 1

高石市 2 1 1 1 3 0 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0 年1回以上の実施を目標とする 年１回以上の実施が達成できた 1 1

忠岡町 2 1 1 2 5 0 0 0 0 1 2 5 0 0 0 0

精神障がい者が、地域の一員として安心し
て自分らしい暮らしをすることができるよう、
協議の場を通じて、関係機関との重層的な
連携による支援体制を構築する。

①住まいの確保について
（各機関から収集した情報を取りまとめた結
果を共有）
②地域定着支援について（事例紹介）
③その他（個別事例の検討）

1 0

岸和田市 12 7 16 20 50 6 6 0 0 8 22 50 6 2 0 0 保健・福祉・医療関係者との重層的な連携
体制の構築

地域包括ケア部会において多職種との連携
体制を構築している。

12 7

貝塚市 1 1 2 8 6 0 0 0 0 1 8 8 0 0 0 1

協議の場では、精神科病院等からの地域
移行者の地域定着や、地域で生活する精
神障害者の相談や医療の充実に向け、関
係機関と支援体制について協議を進める。

協議の場において、精神科病院等からの地
域移行者の地域定着や、地域で生活する
精神障害者の相談や医療の充実に向け、
事例検討を行い、関係機関との支援体制の
構築に向けて協議を行った。

1 1

泉佐野市 1 0 3 3 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 精神障害者の地域生活を包括的に支援す
るための体制について検討します。

令和３年度においては、2回開催予定であっ
たが、新型コロナウィルスの関係で協議の
場を開催できていない。

1 0

泉南市 4 1 8 8 4 2 4 2 4 2 4 2 0 1 0 1
協議の場において、地域の現状及び課題を
共有し、精神障害者の地域生活を支援しま
す。

協議の場において、地域の現状及び課題を
共有。

1 1

阪南市 2 2 2 2 4 0 0 0 4 2 4 5 0 0 0 10 地域移行の状況把握と支援方法 地域移行の課題抽出及び状況把握は行ったが、支援方法の検討まで至らなかった。1 0

熊取町 3 0 1 1 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 幅広く意見等を収集できる場の構築に努め
ます

実施できていない 1 0

田尻町 1 0 2 3 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 障害のある人が地域の一員として安心して
自分らしい暮らしをおくる事ができる。

令和3年度においては協議の場を設けるこ
とができなかった。

1 0

岬町 2 2 1 1 3 0 0 0 0 1 1 3 0 0 0 0

精神障がい者が地域の一員として、安心し
て自分らしい暮らしをすることができるよう、
医療、福祉・介護、住まい、社会参加（就
労）、地域の助け合い、教育が包括的に確
保された体制を計画的に推進する、精神障
がい者にも対応した地域包括ケアシステム
の構築のため、関係機関の協議の場を設
置し、関連施策を展開します。

地域移行の対象像の確認や、医療機関の
課題共有、また、地域での顔と顔の見える
関係機関のネットワークの構築を図った。

1 2

合計 134 105 99 156 308 25 28 13 99 97 201 416 13 15 4 95 64 51

保健、医療及び福祉関係者による協議の場への関係者の参加者数
保健、医療及び福祉
関係者による協議の
場の開催回数

保健、医療及び福祉関係者による
協議の場における目標設定及び評価の実施回数

目標
※自由記述

評価の実施回数
R3年度
取組状況

市町村 R3年度 見込量 R3年度 実績値
R3年度
見込量

R3年度
実績値
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（８）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

R3年度
見込量

R3年度
実績値

R3年度
見込量

R3年度
実績値

R3年度
見込量

R3年度
実績値

R3年度
見込量

R3年度
実績値

人／月 人／月 人／月 人／月 人／月 人／月 人／月 人／月

大阪市 27 3 346 305 650 800 13 5
池田市 1 2 1 2 18 18 0 0
箕面市 3 1 3 1 27 35 1 0
豊能町 1 0 1 0 5 3 1 0
能勢町 1 0 1 0 1 1 1 0
豊中市 2 1 2 0 73 84 3 1
吹田市 3 2 3 0 62 75 4 1
茨木市 1 1 2 0 47 55 0 0
摂津市 1 0 1 0 16 21 1 0
島本町 1 0 1 0 1 4 0 0
高槻市 2 0 2 0 51 75 1 0
枚方市 1 0 1 0 63 77 0 0
寝屋川市 3 5 5 5 53 69 4 6
守口市 1 1 15 11 37 41 4 0
門真市 2 1 2 0 37 44 1 0
大東市 2 2 1 0 18 32 1 1
四條畷市 2 0 3 1 20 20 0 1
交野市 1 1 6 5 17 20 1 0
八尾市 4 2 1 0 30 59 1 0
東大阪市 6 0 17 14 116 188 26 23
松原市 2 0 1 1 39 42 1 0
柏原市 1 0 1 0 18 27 1 0
羽曳野市 1 1 1 1 17 22 1 0
藤井寺市 1 0 1 0 13 13 0 0
富田林市 1 1 1 0 20 24 1 0
河内長野市 1 1 0 0 9 12 0 0
大阪狭山市 1 0 1 0 8 12 1 0
河南町 1 0 1 0 1 2 1 0
太子町 0 0 0 0 1 2 1 0
千早赤阪村 0 0 0 0 1 2 0 0
堺市 3 2 26 32 141 177 7 2
泉大津市 1 0 1 0 21 22 4 0
和泉市 3 0 0 0 50 49 0 0
高石市 0 0 2 2 12 15 1 0
忠岡町 1 0 1 1 5 6 1 0
岸和田市 1 1 1 1 44 62 1 3
貝塚市 1 1 0 0 21 26 0 0
泉佐野市 1 0 1 0 33 30 1 0
泉南市 1 0 1 0 14 14 2 1
阪南市 1 1 1 0 13 14 1 0
熊取町 2 0 0 0 17 13 2 0
田尻町 0 0 0 0 6 4 0 0

岬町 0 0 1 1 5 6 0 0

合計 89 30 456 383 1,851 2,317 90 44

市町村

精神障がい者の地域移行支援 精神障がい者の地域定着支援 精神障がい者の共同生活援助 精神障がい者の自立生活援助
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