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アンケート
あ ん け ー と

（生活
せ い か つ

ニーズ
に ー ず

実態
じ っ た い

調査票
ちょうさひょう

） 
 

 

言葉
こ と ば

や内容
な い よ う

がよくわからないときや、自分
じ ぶ ん

で書
か

けない人
ひ と

は、家族
か ぞ く

などあなたをよく知
し

っている人
ひ と

や、まわりの人
ひ と

に助
た す

けてもらって

書
か

いてください。 

 

わからないときは、  助
た す

けてもらって、   書
か

いてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

の「あなた」とは、あて名
な

のご本人
ほ ん に ん

のことです。 

 

 

◆あなたのこと（基本的
きほんてき

事項
じ こ う

） 

問
とい

１ この調査票
ちょうさひょう

は、だれが書
か

きますか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。【○は

ひとつ】 
 

１ あて名
な

のご本人
ほんにん

 

２ 家族
か ぞ く

､介助者
かいじょしゃ

又
また

は施設
し せ つ

職員
しょくいん

（ご本人
ほんにん

に聞
き

いて代
か

わりに記入
きにゅう

） 

３ 家族
か ぞ く

､介助者
かいじょしゃ

又
また

は施設
し せ つ

職員
しょくいん

（ご本人
ほんにん

の意見
い け ん

を確認
かくにん

しにくいため家族
か ぞ く

等
など

の考
かんが

えで記入
きにゅう

） 

４ その他
た

（ご本人
ほんにん

との関係
かんけい

：                     ） 

資料４－３ 
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問
とい

２ あなたの住
す

んでいるところと、年
ねん

齢
れい

を下
した

の       に書
か

いてください。ま

た、あなたの性別
せいべつ

の番号
ばんごう

に○をつけてください。 
 

あなたの住
す

んでいるところ あなたの年
ねん

齢
れい

 あなたの性
せい

別
べつ

 

 

 

（市
し

･町
ちょう

･村
むら

） 

 

 

          歳
さい

  

 

１  男
おとこ

 

 

２  女
おんな

 

 

 

＊次
つぎ

から、障
しょう

がい者
しゃ

の手
て

帳
ちょう

や、サービス
さ ー び す

を受
う

けるための書
しょ

類
るい

などに書
か

かれていること

をお聞
き

きします。お手
て

元
もと

に置
お

いて見
み

ながら、お答
こた

えください。 

 

 

問
とい

３ 「身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

」（体
からだ

の障
しょう

がいがある方
かた

のための手帳
てちょう

）についてお聞
き

きしま

す。あなたの身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

に書
か

かれている「等級
とうきゅう

」は何級
なんきゅう

ですか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

 １ 1級
きゅう

   ２ 2級
きゅう

   ３ 3級
きゅう

   ４ 4級
きゅう

   ５ 5級
きゅう

   ６ 6級
きゅう

 

７ 身体障
しんたいしょ う

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う

は持
も

っていない 

 

 

 

問
とい

４ 身
しん

体
たい

障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

にお聞
き

きします。どのような障
しょう

がいですか。あて

はまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 
 

１ 視覚障
しかくしょう

がい（＝目
め

に障
しょう

がいがある） 

２ 聴覚障
ちょうかくしょう

がい･平
へい

衡
こう

機
き

能
のう

障
しょう

がい（＝耳
みみ

に障
しょう

がいがある､バランス
ば ら ん す

がとれない） 

３ 音声
おんせい

･言語
げ ん ご

･そしゃく機能障
き の う し ょ う

がい（＝声
こえ

が出
で

ない､言葉
こ と ば

が話
はな

せない､うまく噛
か

めない） 

４ 肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（＝手
て

や足
あし

などに障
しょう

がいがある） 

５ 内部障
ないぶしょう

がい（＝内臓
ないぞう

に障
しょう

がいがある） 



 - 3 -

問
とい

５ 「療育
りょういく

手帳
てちょう

」（知
ち

的
てき

障
しょう

がいがある方
かた

のための手帳
てちょう

）についてお聞
き

きします。あな

たの療育
りょういく

手帳
てちょう

に書
か

かれている「総
そう

合
ごう

判
はん

定
てい

」はどれですか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつ

けてください。【○はひとつ】 
 

  １  Ａ        ２  Ｂ１      ３  Ｂ２ 

４ 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

は持
も

っていない 

 

 

問
とい

６ 「精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

」（精神障
せいしんしょう

がいがある方
かた

のための手帳
てちょう

）についてお聞
き

きします。あなたの精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

に書
か

かれている「等級
とうきゅう

」は何級
なんきゅう

です

か。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１  １級
きゅう

       ２  ２級
きゅう

      ３  ３級
きゅう

 

４ 精
せい

神
しん

障
しょう

がい者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

は持
も

っていない 

 

 

問
とい

７ あなたの障
しょう

がいのことについてお聞
き

きします。あなたの「障
しょう

がい程度
て い ど

区分
く ぶ ん

」はど

れですか。あてはまる番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

＊障
しょう

がい程
てい

度
ど

区分
く ぶ ん

･･ヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

や施
し

設
せつ

などの障
しょう

がい福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビス
び す

を利
り

用
よう

するときに必
ひつ

要
よう

な判定
はんてい

で、障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する福
ふく

祉
し

サービス
さ ー び す

の必要度
ひつようど

を表
あらわ

すものです。役
やく

所
し ょ

が申
もうし

込
こ

みや決
けっ

定
てい

の窓
まど

口
ぐち

になっています。 
 

１ 区
く

分
ぶん

１  ２ 区
く

分
ぶん

２  ３ 区
く

分
ぶん

３  ４ 区
く

分
ぶん

４  ５ 区
く

分
ぶん

５  ６ 区
く

分
ぶん

６ 

７ （申
しん

請
せい

したが）非
ひ

該
がい

当
とう

 

 ８ 障
しょう

がい程
てい

度
ど

区分
く ぶ ん

の認定
にんてい

を受
う

けていない（申
しん

請
せい

していない） 

 ９ わからない 

 

問
とい

８ あなたの障
しょう

がいが、はじめてわかったのは（だいたいの年齢
ねんれい

で）何歳
なんさい

ごろですか。 

 

       歳
さい

ごろ 

 

＊出生
しゅっせい

時
じ

の場合
ば あ い

は、「０」歳
さい

と書
か

いてください。 
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問
とい

９ １８歳
さい

以
い

上
じょう

の方
かた

にお聞
き

きします。あなたの１か月
げつ

の収
しゅう

入
にゅう

は、いくらぐらいです

か。あてはまる番
ばん

号
ごう

に○をつけて、        に１か月
げつ

あたりのだいたいの

金
きん

額
がく

（千
せん

円
えん

や万
まん

円
えん

の単位
た ん い

で）を書
か

いてください。 

 

 

１ あなたが働
はたら

いてもらっているお金
かね

 

月
つき

 約
やく

        円
えん

 

 

２ 家族
か ぞ く

などから出
だ

してもらっているお金
かね

 

月
つき

 約
やく

        円
えん

 

 

３ 障
しょう

がい基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

や特
とく

別
べつ

障
しょう

がい者
しゃ

手
て

当
あて

等
など

のお金
かね

 

                   月
つき

 約
やく

        円
えん

 

   

４ 生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

によるお金
かね

          

      月
つき

 約
やく

        円
えん

 

 

５ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：            ） 

    月
つき

 約
やく

        円
えん

 

 

 ６ 決
き

まったお金
かね

はもらっていない 

 

 

 ７ わからない 

 

（授
じ ゅ

産
さ ん

施
し

設
せ つ

や作
さ

業
ぎょう

所
し ょ

等
な ど

の工
こ う

賃
ち ん

を含
ふ く

む） 
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◆地
ち

域
いき

やまちで過
す

ごす 

問
とい

10 あなたは、いま、平日
へいじつ

はどのように過
す

ごしていますか。また、休
きゅう

日
じつ

はどのように

過
す

ごしていますか。下
した

の        の中
なか

から、あてはまる番
ばん

号
ご う

を１つずつ選
えら

ん

で、   に書
か

いてください。 

 

１ 仕
し

事
ごと

をする（授
じゅ

産
さん

施
し

設
せつ

や作
さ

業
ぎょう

所
しょ

等
など

も含
ふく

む）      ２ 学
がっ

校
こう

に通
かよ

う 

３ 通
つう

所
しょ

施
し

設
せつ

（仕事
し ご と

は除
のぞ

く）に通
かよ

う              ４ 病
びょう

院
いん

で過
す

ごす 

５ 自宅
じ た く

や入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

で過
す

ごす（買
か

い物
もの

、趣味
し ゅ み

、社会
しゃかい

活動
かつどう

などで外出
がいしゅつ

する） 

６ 自
じ

宅
たく

や入
にゅう

所
し ょ

施
し

設
せ つ

で過
す

ごす（外
がい

出
しゅつ

はほとんどしない）  

７ その他
た

 

 

平
へい

日
じつ

の過
す

ごし方
かた

 休
きゅう

日
じ つ

の過
す

ごし方
かた

 

 

 

 

 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

問
とい

11 あなたは、今
こん

後
ご

は、平
へい

日
じつ

と休
きゅう

日
じつ

をどのように過
す

ごしたいですか。上
う え

の問
と い

10の       

の中
な か

から、あてはまる番号
ば ん ご う

を１つずつ選
え ら

んで、    に書
か

いて 

  ください。 
 

希
き

望
ぼう

する平
へい

日
じつ

の過
す

ごし方
かた

 希
き

望
ぼう

する休
きゅう

日
じつ

の過
す

ごし方
かた

 

 

 

 

 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 
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問
とい

12 いま、学
がっ

校
こう

に通
かよ

っている方
かた

にお聞
き

きします。あなたは、いま、夏
なつ

休
やす

みや冬休
ふゆやす

みなど

学校
がっこう

が長
なが

い休
やす

みの日
ひ

は、どのように過
す

ごしていますか。また、今
こん

後
ご

は、どのように過
す

ごしたいですか。 

   下
し た

の        の中
なか

から、あてはまる番
ばん

号
ごう

を１つずつ選
えら

んで、    に 

書
か

いてください。 
 

１ 学
がく

童
どう

保
ほ

育
いく

に通
かよ

う       ２ 通
つう

所
しょ

施
し

設
せつ

に通
かよ

う 

３ 病院
びょういん

で過
す

ごす 

４ 自宅
じ た く

や入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

で過
す

ごす（買い物
か い も の

、趣味
し ゅ み

、社会
しゃかい

活動
かつどう

などで外
がい

出
しゅつ

する） 

５ 自宅
じ た く

や入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

で過
す

ごす（外
がい

出
しゅつ

はほとんどしない） 

６ その他
た

 

 

いまの夏
なつ

休
やす

みなどの 

過
す

ごし方
かた

 

希
き

望
ぼう

する夏
なつ

休
やす

みなどの 

過
す

ごし方
かた

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 
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問
とい

13 あなたは、いま、誰
だれ

と暮
く

らしていますか。また、今
こ ん

後
ご

は、誰
だれ

と暮
く

らしたいですか。

下
した

の       の中
なか

から、あてはまる番
ばん

号
ごう

を１つずつ選
えら

んで、    に書
か

い

てください。 
 

   １ 一人
ひ と り

で暮
く

らす        ２ 親
おや

や兄
きょう

弟
だい

と暮
く

らす 

３ 配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

や子
こ

どもと暮
く

らす   ４ 友
とも

達
だち

とグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

で暮
く

らす 

５ 入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

で暮
く

らす      ６ 病
びょう

院
いん

で暮
く

らす 

７ その他
た

 

 

いまの暮
く

らし 希
き

望
ぼう

する暮
く

らし 

 

 

 

 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

｢７その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

問
とい

14 あなたが、希
き

望
ぼう

する暮
く

らしをするためには、何
なに

が必
ひつ

要
よう

ですか。おもにあてはまる

ものを２つまで選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はふたつまで】 
 

１ 入
にゅう

居
きょ

できるグ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

やケ
け

ア
あ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

が多
おお

くあること 

２ 障
しょう

がい者
しゃ

が生活
せいかつ

しやすい住宅
じゅうたく

（１を除
のぞ

く）が多
おお

くあること 

３ 希
き

望
ぼう

する暮
く

らしを練
れん

習
しゅう

するところがあること 

４ 日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

の介
かい

助
じょ

や支
し

援
えん

が充
じゅう

実
じつ

していること 

５ お金
かね

の管理
か ん り

や生活上
せいかつじょう

の法
ほう

的
てき

手
て

続
つづ

きなどを支援
し え ん

する制度
せ い ど

が充実
じゅうじつ

していること 

６ 同
おな

じ障
しょう

がいのある人
ひと

との交
こう

流
りゅう

や相
そう

談
だん

できるところがあること 

７ 入
にゅう

所
しょ

できる施
し

設
せつ

が多
おお

くあること 

８ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                       ） 

９ 特
とく

に必
ひつ

要
よう

なものはない 
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問
とい

15 あなたが外
がい

出
しゅつ

するときに、困
こま

ることや不
ふ

便
べん

に思
おも

うことは何
なに

ですか。おもにあては

まるものを２つまで選
えら

んで、番号
ばんごう

に○をつけてください。【○はふたつまで】 
 

  １ 道路
ど う ろ

に段差
だ ん さ

がある、信
しん

号
ごう

や視
し

覚
かく

障
しょう

がい者
しゃ

誘
ゆう

導
どう

用
よう

ブ
ぶ

ロ
ろ

ッ
っ

ク
く

がわかりにくい 

２ 建
た て

物
も の

の設
せつ

備
び

（階
かい

段
だん

、ト
と

イ
い

レ
れ

、エ
え

レ
れ

ベ
べ

ー
ー

タ
た

ー
ー

等
な ど

）が不
ふ

便
べん

 

３ 通
つ う

行
こ う

車
し ゃ

両
りょう

（自
じ

動
ど う

車
し ゃ

や自
じ

転
てん

車
し ゃ

など）が危
あぶ

ない 

４ 公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つ う

機
き

関
かん

（バ
ば

ス
す

・電
でん

車
し ゃ

など）が利
り

用
よ う

しにくい 

５ 移
い

動
ど う

支
し

援
えん

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

（ガ
が

イ
い

ド
ど

ヘ
へ

ル
る

プ
ぷ

）が利
り

用
よ う

しにくい 

６ 困
こ ま

った時
と き

に周
しゅう

囲
い

の人
ひ と

の手
て

助
だす

けがない（または、お願
ねが

いしにくい） 

７ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
て き

に：                  ） 

８ 外
がい

出
しゅつ

するときに特
と く

に困
こ ま

ることはない 

  ９ ほとんど外
がい

出
しゅつ

しないのでわからない 

 

 

 

◆学
まな

ぶ 

問
と い

16 あなたが最
さ い

後
ご

に卒
そつ

業
ぎょう

した学
が っ

校
こ う

（いま学
が っ

校
こ う

に行
い

っている人
ひ と

は、いまの学
が っ

校
こ う

）はどれで

すか。あてはまるものを１つ選
え ら

んで、番
ばん

号
ご う

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ 小
しょう

学
が っ

校
こ う

    ２ 特
と く

別
べつ

支
し

援
えん

学
が っ

校
こ う

（以前
い ぜ ん

の盲
も う

･聾
ろ う

･養
よ う

護
ご

学
が っ

校
こ う

）小
しょう

学
が く

部
ぶ

 

３ 中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

    ４ 特
と く

別
べつ

支
し

援
えん

学
が っ

校
こ う

（以前
い ぜ ん

の盲
も う

･聾
ろ う

･養
よ う

護
ご

学
が っ

校
こ う

）中
ちゅう

学
が く

部
ぶ

 

５ 高
こ う

等
と う

学
が っ

校
こ う

   ６ 特
と く

別
べつ

支
し

援
えん

学
が っ

校
こ う

（以前
い ぜ ん

の盲
も う

･聾
ろ う

･養
よ う

護
ご

学
が っ

校
こ う

）高
こ う

等
と う

部
ぶ

  

７ 高
こ う

等
と う

専
せん

門
も ん

学
が っ

校
こ う

・短
たん

期
き

大
だい

学
が く

・大
だい

学
が く

 

８ 大
だい

学
が く

院
いん

 

９ 専
せん

修
しゅう

学
が っ

校
こ う

・各
か く

種
し ゅ

学
が っ

校
こ う

 

１０ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
て き

に：                       ） 

 １１ まだ学
が っ

校
こ う

に行
い

っていない 

（専
せん

攻
こ う

科
か

を含
ふ く

む） 
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問
とい

17 あなたが、学
がっ

校
こう

で困
こま

ったこと（いま学
がっ

校
こう

に行
い

っている人
ひと

は困
こま

っていること）は何
なに

で

すか。おもにあてはまるものを２つまで選
え ら

んで、番号
ば ん ご う

に○をつけてください。 

【○はふたつまで】 
 

１ 学
がっ

校
こう

が遠
とお

いなど通
つう

学
がく

が困
こん

難
なん

 

２ 学
がっ

校
こう

施
し

設
せつ

の構
こう

造
ぞう

や設
せつ

備
び

が障
しょう

がいに対
たい

応
おう

していない  

３ 授
じゅ

業
ぎょう

や学
がく

習
しゅう

の内
ない

容
よう

が分
わ

かりにくい 

４ 同
おな

じ年
ねん

齢
れい

の子
こ

どもと一
いっ

緒
しょ

に学
まな

ぶことができない 

５ 障
しょう

がいについて理
り

解
かい

してくれる友
とも

だちや先
せん

生
せい

が少
すく

ない 

６ 学
がっ

校
こう

内
ない

での活
かつ

動
どう

を助
たす

けてくれる人
ひと

が少
すく

ない 

７ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                      ） 

８ 特
とく

にない 

９ まだ学校
がっこう

に行
い

っていない 

 

 

 

問
とい

18 あなたが、学
がっ

校
こう

でもっとしてほしかったこと（いま学
がっ

校
こう

に行
い

っている人
ひと

はしてほ

しいこと）は何
なに

ですか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。

【○はひとつ】 
 

１ 生
せい

活
かつ

に役
やく

立
だ

つこと（生
せい

活
かつ

訓
くん

練
れん

、生
せい

活
かつ

指
し

導
どう

など） 

２ 就
しゅう

職
しょく

（仕事
し ご と

）につながること（職
しょく

業
ぎょう

体
たい

験
けん

、現
げん

場
ば

実
じっ

習
しゅう

など） 

３ 障
しょう

がいのない子
こ

どもとの交
こう

流
りゅう

や学
がく

習
しゅう

 

４ 障
しょう

がいのある子
こ

ども同
どう

士
し

の交
こう

流
りゅう

や学
がく

習
しゅう

 

５ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                      ） 

６ 特
とく

にない 

７ まだ学
がっ

校
こう

に行
い

っていない 
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問
とい

19 既
すで

に学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

した方
かた

にお聞
き

きします。あなたが、もっといろいろなことを学
がく

習
しゅう

し

たいと思
おも

ったときに、困
こま

ることや不
ふ

便
べん

に思
おも

うことは何
なに

ですか。おもにあてはまるもの

を２つまで選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はふたつまで】 
 

  １ 時間
じ か ん

がない              

２ 学
まな

びたい内
ない

容
よう

のものがない 

３ 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

で必要
ひつよう

な内容
ないよう

のものがない   

４ 学習
がくしゅう

に関
かん

するお知
し

らせが少
すく

ない 

５ 学習
がくしゅう

の内容
ないよう

に障
しょう

がいへの配慮
はいりょ

がない（学習
がくしゅう

の内容
ないよう

がむずかしい） 

６ 学習
がくしゅう

する施設
し せ つ

の構造
こうぞう

や設備
せ つ び

がバ
ば

リ
り

ア
あ

フ
ふ

リ
り

ー
ー

になっていない 

７ お金
かね

がかかる 

８ その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                       ）  

９ 特
とく

に困
こ ま

ることはない 

１０ 学習
がくしゅう

したいことが特
とく

にない 

 

  

 

 

◆働
はたら

く 

問
とい

20 あなたは、いま、働
はたら

いていますか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけ

てください【○はひとつ】 
 

１ 働
はたら

いている        

２ 以前
い ぜ ん

は働
はたら

いていたが、いまは働
はたら

いていない 

３ 働
はたら

いていない（働
はたら

いたことがない） 

  ４ まだ学
がっ

校
こう

に行
い

っていない、または学
がっ

校
こう

に行
い

っているため働
はたら

いていない 
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問
とい

21 以
い

前
ぜん

は働
はたら

いていたことがあるがいまは辞
や

めている方
かた

、これまでに仕
し

事
ごと

を辞
や

めたこ

とがある方
かた

にお聞
き

きします。仕
し

事
ごと

を辞
や

めた理
り

由
ゆう

は何
なに

ですか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、番号
ばんごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ 給
きゅう

料
りょう

（工
こう

賃
ちん

）が少
すく

なかった    

２ 仕
し

事
ごと

の内
ない

容
よう

が不
ふ

満
まん

だった 

３ 辞
や

めさせられた         

４ 個
こ

人
じん

の事
じ

情
じょう

（結
けっ

婚
こん

、出
しゅっ

産
さん

、就
しゅう

学
がく

、病
びょう

気
き

など） 

５ 困
こま

ったときに相
そう

談
だん

できる人
ひと

がいなかった 

 ６ ほかの人
ひと

と比
くら

べて昇
しょう

給
きゅう

や昇
しょう

進
しん

が遅
おそ

かった 

７ 職
しょく

場
ば

の人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

（まわりの人
ひと

とうまくいかなかったなど） 

８ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                ） 

９ 特
とく

に理
り

由
ゆう

はない 

 

 

問
とい

22 授
じ ゅ

産
さ ん

施
し

設
せ つ

や就
しゅう

労
ろ う

継
け い

続
ぞ く

支
し

援
え ん

（Ｂ型
が た

）事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

などの作
さ

業
ぎょう

所
し ょ

で働
はたら

いている方
か た

に 

お聞
き

きします。仕
し

事
ごと

が増
ふ

えるともらえるお金
かね

（工
こう

賃
ちん

）も多
おお

くなります。将
しょう

来
らい

の生
せい

活
かつ

と仕
し

事
ごと

を考
かんが

えたときに、あなたは仕
し

事
ごと

でもらえるお金
かね

（工
こう

賃
ちん

）が増
ふ

えることを希
き

望
ぼう

しますか。あてはまる番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 

  また、増
ふ

えることを希
き

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、増
ふ

えることを希
き

望
ぼう

する１か月
げつ

の金
きん

額
がく

（千
せん

円
えん

や

万
まん

円
えん

の単
たん

位
い

で）を下
した

の         に書
か

いてください。 

 

１ 仕
し

事
ごと

がいそがしくなっても､１か月
げつ

に約
やく

         円
えん

増
ふ

えることを希
き

望
ぼう

する 

２ いまの工
こう

賃
ちん

に満
まん

足
ぞく

している（工
こう

賃
ちん

が増
ふ

えることは希
き

望
ぼう

しない） 

  ３ その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                       ） 

４ わからない 
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◆心
こころ

や体
からだ

、命
いのち

を大
たい

切
せつ

にする 

問
とい

23 あなたは、いま、リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

や生活
せいかつ

訓練
くんれん

などを受
う

けていますか。また、

あなたが受
う

けている（受
う

けていない方
かた

は受
う

けたいと思
おも

う）リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

や

生活
せいかつ

訓練
く ん れ ん

は何
なに

ですか。 

あてはまるものを１つずつ選
え ら

んで、番
ばん

号
ご う

に○をつけてください。【○はひとつずつ】 
 

リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

や生
せい

活
かつ

訓
くん

練
れん

を受
う

けていますか 

受
う

けている（受
う

けたいと思
おも

う） 

リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

や生
せい

活
かつ

訓
くん

練
れん

 

１ 受
う

けている 

 

２ 必
ひつ

要
よ う

だが受
う

けていない 

 

３ 受
う

ける必
ひつ

要
よ う

がない 

 

１ 身
しん

体
たい

機
き

能
のう

を回復
かいふく

、維
い

持
じ

する機
き

能
のう

訓
くん

練
れん

     

２ 言
げん

語
ご

の訓
くん

練
れん

 

３ 就
しゅう

業
ぎょう

のための職
しょく

業
ぎょう

リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

 

４ 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

のための日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

・社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

に関
かん

する訓
くん

練
れん

 

５ 手
しゅ

話
わ

や点
てん

字
じ

などのコ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

訓
くん

練
れん

 

６ その他
た

 

（具体的
ぐ た い て き

に：                 ） 

 

 

 

問
とい

24 あなたは、どれぐらいの回
かい

数
すう

、病
びょう

院
いん

に通
つう

院
いん

（往
おう

診
しん

も含
ふく

む）していますか。あては

まるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ ほとんど毎
まい

日
にち

通
つう

院
いん

している     ２ 週
しゅう

に２回
かい

から３回
かい

程
てい

度
ど

 

３ 週
しゅう

に１回
かい

程
てい

度
ど

           ４
 

 月
つき

に２回
かい

から３回
かい

程
てい

度
ど

 

５ 月
つき

に１回
かい

程
てい

度
ど

           ６
 

 通
つう

院
いん

していない 

７ 入
にゅう

院
いん

している 
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問
とい

25 あなたは、病
びょう

院
いん

で診
しん

察
さつ

などを受
う

けるとき、困
こま

ることや不
ふ

満
まん

なことは何
なに

ですか。おも

にあてはまるものを２つまで選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はふたつまで】 
 

 １ 通
つう

院
いん

の介
かい

助
じょ

の確
かく

保
ほ

がむずかしい 

２ 施
し

設
せつ

の構
こう

造
ぞう

や設
せつ

備
び

がバ
ば

リ
り

ア
あ

フ
ふ

リ
り

ー
ー

になっていない 

３ 医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

などに障
しょう

がいへの理
り

解
かい

がない 

４ 医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

などとコ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

がとりにくい 

５ 医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

などの説
せつ

明
めい

がよく分
わか

からない 

６ 入
にゅう

院
いん

を断
ことわ

られる（個
こ

室
しつ

や介
かい

助
じょ

者
しゃ

の付
つき

添
そ

いを求
もと

められるなど） 

７ 自
じ

宅
たく

での医
い

療
りょう

が受
う

けにくい（往
おう

診
しん

、訪
ほう

問
もん

看
かん

護
ご

、訪
ほう

問
もん

リ
り

ハ
は

ビ
び

リ
り

など） 

８ 医
い

療
りょう

費
ひ

が高
たか

い 

９ 診
しん

察
さつ

してもらえる病
びょう

院
いん

が少
すく

ない 

１０ その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                    ） 

１１ 特
とく

に困
こ ま

ることはない           

１２ わからない 
 
 
 

問
とい

26 あなたは、日
ひ

ごろの生
せい

活
かつ

の中
なか

で、大
おお

きな悩
なや

みや心
しん

配
ぱい

事
ごと

でス
す

ト
と

レ
れ

ス
す

を感
かん

じることは

ありますか。また、あなたは、誰
だれ

に、悩
なや

みや心
しん

配
ぱい

事
ごと

を相
そう

談
だん

しますか。 

あてはまるものを、それぞれ１つずつ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。 

【○はひとつずつ】 
 

ス
す

ト
と

レ
れ

ス
す

を 

感
かん

じること 
悩
なや

みや心
しん

配
ぱい

事
ごと

を相
そう

談
だん

する人
ひと

 

１ ある 

 

２ ない 

１ 家
か

族
ぞく

           ２ 友
とも

だち     

３ 施
し

設
せつ

等
など

の職
しょく

員
いん

       ４ ホ
ほ

ー
ー

ム
む

ヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

 

５ 学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

        ６ 職
しょく

場
ば

の人
ひ と

 

７ 専
せん

門
もん

の相
そう

談
だん

機
き

関
かん

      ８ かかりつけの医
い

師
し

や看護師
か ん ご し

 

９ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                  ） 

１０ 相
そう

談
だん

できる人
ひと

がいない  １１ わからない 
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◆楽
たの

しむ 

問
とい

27 あなたは、近
ちか

くに住
す

んでいる方
かた

々
がた

と、話
はなし

をしたり、一緒
いっしょ

に活動
かつどう

をしたりしていま

すか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ 誰
だれ

とも話
はなし

をしていない   ２ 会
あ

ったときはあいさつをする 

３ よく話
はなし

をする       ４ 地域
ち い き

活動
か つ ど う

（掃除
そ う じ

や行事
ぎ ょ う じ

など）で一緒
い っ し ょ

に活動
か つ ど う

する 

５ その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                         ） 

 

 

 

問
とい

28 あなたは、今
いま

までに、ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

活
かつ

動
どう

など自
じ

分
ぶん

以
い

外
がい

の人
ひと

々
びと

を支
ささ

える活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

し

たことがありますか。また、今
こ ん

後
ご

は参
さ ん

加
か

したいですか。あてはまるものを１つ選
えら

ん

で、番号
ばんごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ 参加
さ ん か

したことがあり、今後
こ ん ご

も参加
さ ん か

したい 

２ 参加
さ ん か

したことはあるが、今後
こ ん ご

は参加
さ ん か

したくない 

３ 参加
さ ん か

したことはないが、今後
こ ん ご

は参加
さ ん か

してみたい 

４ 参加
さ ん か

したことはないし、今後
こ ん ご

も参加
さ ん か

したくない 

 

 

 

問
とい

29 あなたは、自
じ

分
ぶん

以
い

外
がい

の障
しょう

がい者
しゃ

のために、どのようなことができると思
おも

いますか。

あてはまるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ 障
しょう

がい者
しゃ

の日
にち

常
じょう

の相
そう

談
だん

にのる 

２ 障
しょう

がい者
しゃ

を支
ささ

えるボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

団
だん

体
たい

等
など

に参
さん

加
か

する 

３ 障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する理
り

解
かい

を深
ふか

める活
かつ

動
どう

をする 

４ 障
しょう

がい者
しゃ

と近
ちか

くに住
す

んでいる方
かた

々
がた

との交
こう

流
りゅう

や活
かつ

動
どう

を助
たす

ける 

５ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                       ） 

  ６ 特
とく

にない 
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◆ひととして尊
そん

厳
げん

を持
も

って生
い

きる 

問
とい

30 あなたは、いま、知
し

りたいニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

ス
す

やお知
し

らせなどを、おもにどこから得
え

ていま

すか。また、今
こん

後
ご

は、どこから得
え

たいですか。 

  下
した

の        の中
なか

から、あてはまる番号
ばんごう

を１つずつ選
えら

んで、   に 

 書
か

いてください。 
 

 １ テ
て

レ
れ

ビ
び

               ２ ラ
ら

ジ
じ

オ
お

 

３ 新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

             ４ イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

 

５ 家族
か ぞ く

（または介助者
かいじょしゃ

）        ６ 福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

等
など

の職
しょく

員
いん

 

７ 市
し

町
ちょう

村
そん

の広
こう

報
ほう

誌
し

(市
し

政
せい

だよりなど)    ８ 職
しょく

場
ば

・学
がっ

校
こう

など 

９ その他
た

 

 

いま、ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

ス
す

やお知
し

らせを 

得
え

ているところ 

今
こん

後
ご

、ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

ス
す

やお知
し

らせを 

得
え

たいところ 

 

 

 

 

｢９その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

｢９その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのような 

ことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

問
と い

31 あなたは、人
ひと

と話
はなし

をするとき、どうしていますか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、

番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。【○はひとつ】 
 

１ ことばで話
はな

す              ２ 手
しゅ

話
わ

 

３ 筆
ひつ

談
だん

・文
も

字
じ

盤
ばん

              ４ 触
しょく

手
しゅ

話
わ

・指
ゆび

点
てん

字
じ

 

 ５ 携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

などを使
つか

った電
でん

子
し

メ
め

ー
ー

ル
る

    ６ 身
み

振
ぶ

りや合
あい

図
ず

など 

７ 口
こう

話
わ

･読
どく

話
わ

(相
あい

手
て

の 唇
くちびる

の動
うご

きを読
よ

み発
はつ

語
ご

すること)  

８ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                       ） 

９ うまく話
はなし

ができない 
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問
とい

32 あなたは、障
しょう

がいがあるためにあきらめたこと（または、これからもあきらめな

くてはならないこと）は何
なに

ですか。あてはまるものを１つ選
えら

んで、番
ばん

号
ごう

に○をつけ

てください。【○はひとつ】 
   

１ 進
しん

学
がく

     ２ 就
しゅう

職
しょく

        ３ 友
とも

だちをつくる     ４ 結
けっ

婚
こん

 

５ 出
しゅっ

産
さん

     ６ 旅
りょ

行
こう

などの外出
がいしゅつ

   ７ スポーツ
す ぽ ー つ

､芸術
げいじゅつ

･文化
ぶ ん か

活動
か つ ど う

 

８ その他
た

（具
ぐ

体
たい

的
てき

に：                         ） 

９ 特
とく

にない 
 
 

問
とい

33 あなたは、ＡからＧのそれぞれの場所
ば し ょ

で、差別
さ べ つ

を受
う

けたり、いやな思
おも

いをしたこ

とがありますか。下の        の中から、あてはまる番号を１つ選
えら

んで、 

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

場 
 

所 

Ａ 学
がっ

校
こう

 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

Ｂ 
職場
しょくば

 

仕
し

事
ごと

 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

１ 無
む

視
し

される、仲
なか

間
ま

はずれにされる  ２ じろじろ見
み

られたり、指
ゆび

をさされる 

３ 悪
わる

いことをしたように見
み

られる   ４ 助
たす

けて欲
ほ

しい時
と き

に助
たす

けてもらえない 

５ 入
にゅう

居
きょ

･入
にゅう

店
てん

などを拒
きょ

否
ひ

される    ６ その他
た

 

７ いやな思
お も

いをしたことはない    ８ その場
ば

所
し ょ

に行
い

ったこと（経
けい

験
けん

）がない 
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場 
 

所 

Ｃ 
病 院
びょういん

 

福祉
ふくし

施設
しせつ

 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

Ｄ お店
みせ

 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

Ｅ 
電車
でんしゃ

 

バス
ば す

 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

Ｆ 
住 居
じゅうきょ

 

住
す

まい 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 

 

 

 

Ｇ 
近
きん

所
じょ

付
づ

き 

合
あ

い 

 

 

 

 

 

 

 

｢６その他
た

｣を選
えら

んだ方
かた

は、どのようなことですか。下
した

に書
か

いてください。 
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◆ご意
い

見
けん

などがあれば、ご自
じ

由
ゆう

にお書
か

きください。 
 

 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------- 

ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 

 

書
か

き忘
わ す

れなどがないか、確
た し

かめてください。 

「返
へ ん

信
し ん

用
よ う

」と書
か

かれた封
ふ う

筒
と う

に、この「調
ちょう

査
さ

票
ひょう

」を入
い

れて、切
き っ

手
て

をはらずに 

ポ
ぽ

ス
す

ト
と

に入
い

れてください。 

「返
へ ん

信
し ん

用
よ う

」と書
か

かれた封
ふ う

筒
と う

には、名前
な ま え

や住所
じ ゅ う し ょ

は書
か

かないでください。 


