
泉州きくな泉州きくな

 ⼤阪のきくな（しゅんぎく）は全国１位
 の⽣産量を誇ります。（令和３年度）
 

 特に泉州地域で多く⽣産されています。 

 あくが少なくクセもないため、
 鍋料理だけでなくサラダなどの
 ⽣⾷にも適しています。

泉州きくな

072ｰ439ｰ0167
https ://www.pref .osaka . lg . jp/senshunm/

問い合わせ
連絡先

大阪府泉州農と緑の総合事務所
農の普及課
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 「きくな」は栄養価の⾼い
 緑⻩⾊野菜です。

 ⽣産地と消費地が近い
 ⼤阪府の利点を⽣かし、
 鮮度の⾼いきくなが
 ⼀年中供給されています。

 地産地消で脱炭素社会の
 実現に貢献しています。

特徴 レシピ

⼤阪府は全国有数の⼤阪府は全国有数の
“きくな”（しゅんぎく）産地です“きくな”（しゅんぎく）産地です

なにわ特産品なにわ特産品

泉州きくなの
おいしいレシピ

クックパッドで
公開中！！
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