
 

事 業 内 容 実 績 

令和 

２年度 

自死遺児相談従事者 

養成研修 

【内容】自死遺族、特に遺児の置かれている立場、子ども特有の悲嘆反応、必要な支援等について理解

を深め、より適切な相談支援を提供できるようにする研修 

【講師】龍谷大学短期大学部 教授 黒川 雅代子 氏 

【対象】保健・医療・福祉・小学校・中学校・高校・支援学校・大学・専門学校等教育機関職員 

配信期間 令和２年 12 月 25 日（金）～令和３年１月 22 日（金） 

講義「大切な家族を自死で失った子どもの理解と支援」 

大阪府公式 YouTube による配信 

参加者 265 名 

自死遺族相談事例 

検討会 

【内容】自死遺族の事例をもとに、臨床経験を有する専門家からの助言を得て、支援職員が適切に対応

できるスキルを身に付けるための研修 

【講師】神戸大学大学院教授 吉田 圭吾 氏 

【対象】こころ C、保健所 

令和２年９月 24 日（木）参加者 ９名 

令和２年 12 月 3 日（木）参加者 ８名 

令和３年２月 18 日（木）参加者 ７名 

9 時 30 分~12 時 

自死遺族相談 

自殺者の遺族等を対象に、遺族の悲嘆状況のケアおよび社会復帰の支援、二次的な自殺を防止すること 

を目的に個別相談を実施 

電話相談 実 28 件（延 39 件） 

来所相談 実 14 件（延 207 件） 

令和 

３年度 

自死遺児相談従事者 

養成研修 

【内容】自死遺族、特に遺児の置かれている立場、子ども特有の悲嘆反応、必要な支援等について理解 

を深め、より適切な相談支援を提供できるようにする研修 

【講師】龍谷大学短期大学部 教授 黒川 雅代子 氏 

    グリーフサポート・リヴ 代表 佐藤 まどか 氏 

【対象】保健・医療・福祉・小学校・中学校・高校・支援学校・大学・専門学校等教育機関職員 

令和３年 11 月 8 日（月）14 時~17 時 

Zoom によるライブ配信 

講義「大切な家族を自死で失った子どもの理解と支援」 

報告「自死遺族相談の実際」 

参加者 74 名 

自死遺族相談事例 

検討会 

【内容】自死遺族の事例をもとに、臨床経験を有する専門家からの助言を得て、支援職員が適切に対応

できるスキルを身に付けるための研修 

【講師】神戸大学大学院教授 吉田 圭吾 氏 

【対象】こころ C、保健所 

令和３年６月 17 日（木）参加者 12 名 

令和３年 10 月 21 日（木）参加者 ７名 

令和 4 年 2 月 17 日（木）（予定） 

9 時 30 分~12 時 

自死遺族相談 

自殺者の遺族等を対象に、遺族の悲嘆状況のケアおよび社会復帰の支援、二次的な自殺を防止すること 

を目的に個別相談を実施 

電話相談 実 21 件（延 33 件） （9 月末現在） 

来所相談 実 19 件（延 53 件） 

自死遺族支援事業 
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