中学１年生のみなさんへ

このパスポートは、中学校生活をふりかえったり見通したりしながら、学びの軌跡を記録し、積み重ねていくことで、みなさんに自分の成長を感じ取ってほしいと願って作成したものです。先生たちもこのパスポートを見ながら、みなさんの成長を見守っていきます。
≪中学１年生でさらに伸ばしてほしい５つの力≫
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	【つながる力】
○自分のよさを見つける。
○相手の考えや気持ち理解し、自分のそれを、分かりやすく伝える。
	【わかる力】
○分からないことや知りたいことがあるとき、誰かに質問したり、自分で資料や情報を集めたりして、自分が納得する答えを見つける。

	【きめる力】
○いくつかの情報を総合的に判断して、
自分の考えを持つ。
	【えがく力】
○目標を立て、実現するための方法を考え、計画する。

	【チャレンジする力】
○好きでないことや苦手なことにも、進んで取り組む。
	


○今の自分を見つめて　　　　　　　　　　　　　　　　　記入日　　　　年　　月　　日
 今の自分（自分の好きなこと・もの、得意なこと、頑張っていることなど）
　　　　　
○なりたい自分になるためにチャレンジしたいこと！！
◎１年間のわたしのうつり変わりをグラフで見てみましょう。
　それぞれの質問に対して、あてはまるところにマークをつけていきましょう。






○１学期のことをふりかえって書きましょう。
記入日　　　　年　　月　　日

○２学期のことをふりかえって書きましょう。　　　　　記入日　　　　年　　月　　日

○グラフで自分の変化を見ながら、自分で成長したと思うことを書いてみましょう。
　　記入日　　　　年　　月　　日

　「○○○○」ふりかえりカード（１年生）
記入日　　月　　日



「○○○○」ふりかえりカード（１年生）
記入日　　月　　日


「○○○○」ふりかえりカード（１年生）
記入日　　月　　日



「○○○○」ふりかえりカード（１年生）
記入日　　月　　日
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②相手の考えや気持ちを理解し、自分のそれを、


分かりやすく伝えましたか。





①自分のよさを見つけられましたか。
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④いくつかの情報を総合的に判断して、自分の考えを


持ちましたか。





③分からないことや知りたいことがあるとき、だれかに質問したり、自分で資料や情報を集めたりして、自分が納得する答えを見つけましたか。
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⑥好きでないことや苦手なことにも、進んで取り組み


ましたか。





⑤目標をたて、実現するための方法を考え、計画
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A





B





C





D





４月　　　７月　　　 12月　　  ３月





A





B





C





D





４月　　　７月　　　 12月　　  ３月





※A「そう思う」　B「少しそう思う」　C「あまりそう思わない」　D「そう思わない」
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