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【令和２年８月２５日実施】

　国は、令和元年５月に策定した「健康寿命延伸プラン」の中で、健康寿命を延伸するための取組みの１つとして、「自然に健康になれる食環境づくり」の推進を掲げています。
　大阪府においても、「第３次大阪府食育推進計画」に基づき、健康的な食生活を実践できる環境整備のため、大阪ヘルシー外食推進協議会と連携し、府民の健康づくりを応援する飲食店等を増やす取組み等を行っているところですが、食の環境整備については、今後もより一層の推進が必要です。
　そこで、「自然に健康になれる食環境づくり」を進めるにあたっての課題について意見を出し合うとともに、社会全体で「自然に健康になれる食環境づくり」のため、大阪府として行うべき効果的な取組みについて、グループとしての意見をまとめてください。



