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 情動は行動を動機づけたり、生理的変化をもたらしたり、コミュニケーションを促進させる働き

をもっている。その情動反応をモニター・評価する過程を情動制御あるいは情動調整

（emotion regulation）という。情動及び情動制御が、新生児期から児童期にかけて、どのように

発達するか、その過程について説明しなさい。 


