
 

自殺対策研修 （Ｊ－１） 

大阪府版ゲートキーパー養成研修 

テキスト講習会 
 

 

   大阪府こころの健康総合センターでは、府内の各地域で継続的かつ効果的にゲートキーパー 

養成研修を開催できるように、大阪府版ゲートキーパー養成研修のテキストを作成しています。 

今後、各地域で自殺対策の支援にあたる方を対象に、ゲートキーパー養成研修を企画・実施 

する人材を養成するため、本テキストの活用方法を含めた講習会を下記のとおり開催しますので、

ぜひ、ご出席ください。 

 

      平成29 年５月26 日（金）午後２時から午後5 時まで 
          

大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室 
 

府保健所・中核市の精神保健福祉担当者、府内市町村自殺対策担当職員等  

【定員４０名】 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

      ・大阪府版ゲートキーパー養成研修テキスト講師用テキスト（基礎情報編） 

・大阪府版ゲートキーパー養成研修テキスト講師用テキスト（若年者支援編） 

 

内 容    

◆ 基礎情報編の説明 

  ・初級編 

・中級編 

    ・若年者支援編 

  ◆ ロールプレイ編の説明・演習 

◆ プログラムの組み合わせ例について 

◆ テキスト使用の手順 

講 師 

大阪府こころの健康総合センター 事業推進課 職員 

[ 申し込み方法 ]  

下記の事項（①～⑧）をすべて記入の上、必ず電子メールか研修ホームページでお申し込みください。 

（ＦＡＸでの申し込みはできません）。 

① 氏名（ふりがな） ②登録ＩＤ（お持ちの方のみ） ③職種  ④所属  ⑤所在地  

  ⑥連絡先（Ｅメール・電話） ⑦受講希望講義番号（J-１） ⑧受講動機 

 

  [ 申し込み先 ]  

研修ホームページ http://kokoro-osaka.jp  電子メール  j-kensyu@kokoro-osaka.jp  

 

[ 申し込み期限 ] 
平成29年５月19日（金） ＊定員になり次第、締め切りとさせていただきます。 

 

[ 問い合わせ先 ] 

   大阪府こころの健康総合センター 事業推進課 大矢・小椋  電 話： ０６-６６９１-２８１０ 

mailto:j-kensyu@kokoro-osaka.jp

