
「別紙１」

講義番号 時間（分）
（目安） 内容 講  師

1 90
精神保健福祉の歴史・精神保健福祉法について
⼤阪府の精神保健福祉⾏政における課題と
方向性について（自殺対策・依存症対策等）

⼤阪府健康医療部保健医療室
地域保健課
参事 上野 千佳

2 30 こころの健康総合センターについて 大阪府こころの健康総合センター
事業推進課 主査 甲田 恵美

3 20 精神障害者保健福祉手帳について 大阪府こころの健康総合センター
医療審査課 副主査 池 愼太郎

4 20 ⾃⽴⽀援医療費（精神通院）について 大阪府こころの健康総合センター
総務課 副主査 阪口 耕平

5 120 精神疾患の基礎知識Ⅰ 大阪府こころの健康総合センター
相談⽀援・依存症対策課 技師 藤⽥ 知⺒

6 60 精神疾患の基礎知識Ⅱ 大阪府こころの健康総合センター
相談⽀援・依存症対策課 技師 藤⽥ 知⺒

7 150 精神保健福祉相談の進め方 桃山学院大学 社会学部
教授 辻井 誠人

8 45
障がい者の⽀援制度、施策について
〜障害者総合⽀援法を中⼼に〜

大阪府福祉部障がい福祉室
障がい福祉企画課 主事 笠野 真由

9 45 精神科病院からの地域移⾏について 大阪府福祉部障がい福祉室
生活基盤推進課 総括主査 中川 尚代

10 60 依存症の本人・家族への相談支援について 大阪府こころの健康総合センター
相談支援・依存症対策課 主査 道﨑 真知子

11 45 高次脳機能障がいについて ⼤阪府障がい者⾃⽴相談⽀援センター
身体障がい者支援課 総括主査 安部 紫

12 45 当事者の体験談から学ぶ 当事者及び支援者

13 45 家族の思いと家族会活動 大阪府精神障害者家族会連合会

14 45 支援者のメンタルヘルス 大阪府こころの健康総合センター
事業推進課 技師 ⼤岩 奈穂

15 20 演習（個人ワーク） 大阪府こころの健康総合センター

令和３年度「ベーシック研修B」 プログラム

※「精神障がい者支援体制加算」の対象の方は、下記の「１５．演習（個人ワーク）」も必須です。「別紙2」のとお
りレポートを提出してください。(「別紙2」は対象の方にのみお知らせします。）


