
（別紙）  

大阪府 

精神保健福祉業務従事者研修「ステップアップ研修（ＳＴ－２）」 
  

 
 
   

 

 

 

 

 

日  時︓ 令和元年７月 12 ⽇（⾦） ９時 45 分から 17 時 
 

場  所︓ 大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室 
 
内  容︓  

≪対象者≫ 市町村精神保健福祉担当職員、精神保健福祉関係機関等職員  
（概ね２年⽬の者）   1０名（先着順） 

※ この研修は大阪府保健所、中核市保健所職員等研修と合同で開催します。 

注意事項︓この研修は遅刻して参加することはできません。御注意ください。 

 時  間  内   容  講   師  

7 月 12 日  
（⾦） 

9 時 45 分  
〜 

12 時  

【公開講座】 
依存症に悩む人への支援  
当事者からのメッセージ 
家族からのメッセージ 

 
こころの健康総合センター職員  

当事者  
家族  

13 時  
〜 

17 時  

【公開講座】 
「専門職としての面接技術を学ぶ」 

〜⾯接技術の演習〜 

桃山学院大学  
教授  

辻井  誠人氏  

 

 

 

依存症の本人及びその家族等への支援に関してニーズが高まっています。午前の部
では「依存症相談の対応⼒を⾼める」をテーマに、依存症の知識を⾝につけ、依存症
の本人や家族等への理解を深める機会とします。 
午後の部では、精神保健福祉業務に携わる職員としての基本姿勢を身につけるこ

とを⽬的に、⾯接技術を⾼めるための講義、演習を⾏います。 
また、⾯接技術について、参加者同⼠で意⾒交換をすることにより、⽇頃の⾃分⾃

⾝の考え⽅や⾏動を振り返る機会とします。 


