
令和元年度精神保健福祉業務従事者「スキルアップ研修（SK-A）」 
依存症回復施設及び自助グループ見学日程  

※ A A、 断 酒 会 昼 例 会へ の 見 学 に つ きま して は 、 府 内 複 数箇 所で 実 施 し て い るた め、

見学者が 決定してから場所と日程の調整をさせていただきます。1 2 月 頃で調整予定。  

申 込

み 番

号  

見学先  日程  人 数  

内 容  

所 在地  

①   

大 阪 ダルク 

11 月 11 日（月） 

13 時 30 分～16 時  

～4

名  

 

・ 大 阪 ダルク 、 ミーテ ィング に

ついて説 明  

 

・14 時 ～15 時 ミーティング

参 加  

 

・質 疑 応 答 、振 り返 り  

大 阪 市 東 淀

川 区  

「 下 新 庄 」 駅

より 

徒 歩 3 分  
②   

11 月 18 日（月） 

13 時 30 分～16 時  

～4

名  

③   

大 阪 MAC 

11 月 19 日（火） 

13 時～16 時 15 分  

～4

名  

・ ミーティングについて説 明  

・13 時 30 分 ～15 時 ミー

テ ィ ン グ参 加 （③はステ ッ プ

1 、④は依 存 別 [ ア ル コール ・

薬 物 ・ギャンブル等 ]） 

・質 疑 応 答 、大 阪 MA C に

ついての説 明 、施 設 見 学  

大 阪 市 浪 速

区  

「 日 本 橋 」 ・

「なんば」駅 より

徒 歩 10 分  
④   

11 月 22 日（金） 

13 時～16 時 15 分  

～4

名  

⑤   

Ｎ Ａ （ 鶴

橋） 

11 月 13 日（水） 

10 時 45 分  

～12 時 30 分  

～２

名  
・ ミーティングについて説 明  

 

・11 時 ～12 時 ミーティング

参 加  

 

・質 疑 応 答 、振 り返 り  

大 阪 市 天 王

寺 区  

「鶴 橋 」駅 より  

徒 歩 8 分  

⑥   

11 月 27 日（水） 

10 時 45 分  

～12 時 30 分  

～２

名  

⑦   ＡＡ 
＊メンバー決 定 後 調 整  

（時 間 は午 後 を予 定 ） 

～2

名  

（予 定 ） 

・ミーティングについて説 明  

・ミーティング参 加  

・質 疑 応 答 、振 り返 り  

＊メンバー決

定 後  

調 整  

⑧   
断 酒 会 昼

例会  

＊メンバー決 定 後 調 整  

（時 間 は午 後 を予 定 ） 

～2

名  

（予 定 ） 

・ミーティングについて説 明  

・ミーティング参 加  

・質 疑 応 答 、振 り返 り  

＊メンバー決 定

後  

調 整  


