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特色ある取組み 

実施内容 

 

【スノーケリング・ダイビング体験】 

体験会では、水中を楽しむことを目的に

『箱メガネ』を使ったり、慣れてくると

ボランティアのダイバーさんの促しに応

じながらフルフェイスマスクを被って水

中へもぐったりしました。初めての体験

におっかなびっくり水の中へ入っていた

子どもも徐々に慣れ、手足の緊張をとき

ながら水中で自由な体の動きを楽しむこ

とができました。 

プールサイドから応援していた保護者は

しばらく水の中から上がってこないこと

に心配していましたが、やりきり満足げ

な気持ちを表情に浮かべながら水面に上

がってくる子どもたちを見て感動を一緒

に味わうことができました。 

 

 

 

【読み聞かせ】 

地域のボランティアサークルの方たちが

持ってきてくださる絵本を一緒に見聞き

しながら、季節の話を楽しんだり、お話

にちなんだ手遊びに取り組んだりしまし

た。地域の方と一緒に絵本やお話を楽し

むことができる時間が戻ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


