
【近畿大学】 Ｖ.Ｏ.Ｓ.メニュー該当商品一覧

エネルギー V（野菜） O（脂肪エネルギー比 S（食塩相当量）

キロカロリー グラム ％ グラム

鮭のムニエルと緑黄色野菜たっぷりのカラフル定食 713 302 27.8 2.9

豆ごはんとえびのオイスター炒め 701 181 15.7 2.3

夏野菜のドライカレー定食 572 337 21.9 3.0

サバ缶で簡単！ガパオライス定食 598 135 28.1 2.4

豆乳ドリア・サラダチキンのサラダセット 688 155 28.1 2.2

サバカレー定食 694 150 26.6 2.9

半日以上の野菜がとれるにゅうめん定食 548 198 24.5 3.0

レストランアプリコット（近畿大学病院内）


