
コロナ禍における離職・仕事探し、起業、職場のハラスメント、
ひとり親家庭の生活相談、こころの悩みなど、なんでもご相談ください。

ひとりで抱えこまず、私たちと一緒に考えてみませんか。

また、当日は「ＯＳＡＫＡ女性活躍推進 
ドーン de キラリ 2days 2022」の中で、
女性活躍に関するセミナーを多数開催します。

こちらにもぜひご参加ください。
※WEB相談については
　必ず9月14日（水）までに
　お申込ください。

働く女性、これから働きたい女性のさまざまな悩みを解決するため、
専門機関の相談員が無料で相談に応じる相談会を開催します。

大阪府府民文化部男女参画・府民協働課
TEL.06-6210-9321　FAX.06-6210-9322

主催：大阪府、ＯＳＡＫＡしごとフィールド女性活躍支援ネットワーク会議　共催：ＯＳＡＫＡ女性活躍推進会議

OSAKAしごとフィールド（大阪府商工労働部雇用推進室就業促進課）、大阪福祉人材支援センター、
大阪府商工労働部雇用推進室労働環境課・人材育成課、大阪府母子家庭等就業・自立支援センター、
大阪府よろず支援拠点、ドーンセンター（大阪府府民文化部男女参画・府民協働課）

参加予定機関

相談
無料

イベント・相談会に参加される間、無料でお子様をお預かりします。

職場での
トラブルを
相談したい。

副業に興味が
あるので、

どうしたらいいか
知りたい！

インターネットまたはFAXでお申込ください。（※裏面の FAX申込書 をご利用ください）

ドンキラ 検索

要予約 9月8日（木）17：00まで
相談会詳細サイトへ

OSAKA女性活躍推進

来館・WEB お子様OK働く女性、これから働きたい女性など対 象

ドーンセンター  
４F中会議室①（受付）
（大阪府立男女共同参画・青少年センター）
大阪市中央区大手前１－３－４９　　
最寄り駅：Osaka Metro谷町線・京阪「天満橋」駅1号出入口から東へ約350m

JR東西線「大阪城北詰」駅2号出入口から西へ約550m
大阪シティバス「京阪東口」からすぐ

10：00～16：30
（受付は15：30まで）9/16金 17土

日 時

両日
とも

会 場

《対象》
原則 生後6カ月～小学校就学前
（小学生のお子様はお問い合わせください）

両日とも 9：30～16：30
9/16金 17土
無 料 要予約

（火～日 9:00～17:00）

働く女性・働きたい女性のための

相談会

電話／メール予約

ドーンセンター２階 総合受付 
(ドーン事業共同体)
電話 06-6910-8500

メール hoiku@dawncenter.jp

お問合せ先
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来館：申込優先
WEB：完全予約制

セクハラ・
マタハラで
困ってます。

自分にあった
就職先を
見つけたい。

申込メール
フォームへ

副業・起業・フリーランス福祉のお仕事就職相談

労働相談 職場のハラスメント こころの悩みひとり親



お役立ちイベント
働く女性・働きたい女性のための

ドンキラ 検索

働く女性・働きたい女性のための相談会 申込方法
インターネットまたはFAXで、9月14日（水）までにお申込ください。

ドーンセンター（大阪市中央区）を主会場
にセミナーなど20以上の事業を実施。
下記事業の申込方法などの詳細や、その
他の事業については、ホームページをご
確認ください。

9/8（木）までに保育の予約が必要

9/16（金） （土）9/17

F7 アンコンシャス・バイアスを乗り越えろ！
～わたし、職場、社会が取るべきアクションとは？～

14:00

講師：大崎麻子氏

14:00～15：40
5F特別会議室

会場80人
WEB定員なし

来館・WEB
要申込

S1011:00

9/16金 9/17土

会場500人
WEB定員なし

□来館　□WEB ※枠数に限りがあるため、WEB相談をご希望された場合でも、来館での参加をお願いする場合がございます。何卒ご了承ください。
※WEB相談の場合は事前に招待コードを送付しますので、必ずメールアドレスをご記入ください。

※障がい等により配慮を希望される方は、事前に大阪府男女参画・府民協働課までご相談ください。

大阪府男女いきいき事業者表彰
受賞企業による事例発表

基調講演

11：00～12：00　７Fホール

出演 ： イシバシハザマ（石橋尊久氏、ハザマ陽平氏）

株式会社 関西みらい銀行（金融業）
株式会社 ダイアナ（小売業）

《対象》

どなたでも
S6
11:00

《対象》

全ての年代の女性

会場各部40人
WEB定員なし

S7
ネガティブ感情との
上手な付き合い方
13：30～15：00　4F大会議室①
思うようにいかないと、イライラしたり、落ち込んだり
…。そんな自分の感じ方のクセを知り、ネガティブな感
情と上手に付き合ってみませんか？
講師：OSAKAしごとフィールド
キャリアカウンセラー

13:30

《対象》

全ての年代の女性

定員20人

キラリdeジョブ発見会
１部：11:00～13:00  ２部：14:00～16:00
4F大会議室③

来館・WEB
申込優先

就活を考えているけど、不安だしよく分から
ない…という方にピッタリのイベントです。私
服で参加OK！打ち解けた雰囲気で、企業担
当者と気軽にお話してみませんか？思わぬ本
音が聞けるかも？！やってみたい仕事、自分ら
しい働き方、自分に合う会社を見つけよう！

来   館
要申込

S12

今さら聞けない・・・
社会人としての基本マナー講座
14：30～15：30　5F大会議室②
「しばらく仕事から離れている」、「就職をした
ことがない」など、ご自身のマナーに不安が
ある方！今さら聞けない社会人に必要な
基本的マナーをお伝えします。
講師：大阪マザーズハローワークスタッフ

14:30

《対象》

女性求職者

定員20人
来   館
要申込

《対象》

どなたでも

おとう飯（はん）始めよう！～みんなで家事シェアやってみよう～

来館・WEB 要申込 お子様OK

新型コロナウイルス感染症予防対策について　
●室内換気等の必要な対策を講じた運営により実施します。
●参加者の皆様におかれましても、マスクを着用いただくととも
に、咳・発熱等の症状がある場合は参加見合わせていただきま
すようお願い申し上げます。
●ドーンセンター館内で検温を実施いたします。37.5度以上の
方はご参加いただけませんのでご了承ください。

●参加にあたっては、国の接触確認アプリ「COCOA」の導入ま
たは大阪コロナ追跡システムへの登録をお願いします。
●新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、イベントの
中止、延期、変更の可能性があります。最新情報はホームペー
ジでご確認ください。

モヤモヤを解消する
「はじめての自己分析セミナー」
10：30～12：00　
OSAKAしごとフィールドからの配信

10:30

S8

《対象》

全ての年代の女性
WEB定員なし

就活で重要な自己分析。でも「そもそもどうやるの？」とお悩
みの方へ。それぞれの方に合った手法をご紹介するとともに、
セミナー後、すぐに実践いただけるよう、
簡単なグループワークを実施します。
講師：NPO法人HELLOlife森正樹

WEB
要申込


