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人とどう話していいかわからない･･･そんな時に「何を」「どのように」話せばいいか学びましょう。
ＸさんがＹさんに話しています。まずは、２人の会話を聞いてみましょう。






	ヒント：日本が世界で評価されているもの

	ヒント：日本の文化について

	ヒント：新しい文化について

	ヒント：アニメについて




そうですね。大きな枠組みである「日本が世界で評価されていこと（ eq \o\ac(○,B)）」から、より詳しい内容を eq \o\ac(○,B)→ eq \o\ac(○,D)→ eq \o\ac(○,C)→ eq \o\ac(○,A)の順で話せば、Yさんもわかりますね。

友達と話していて、「違うな」と感じても言い出せない時や、何か人と違う意見や考えを話す時には、相手の意見をまず受けとめてから、自分の意見を述べると角も立たちません。（例：「なるほど。○○君は～と思うんだね。それもひとつの考えだね。私は～と思うんだけど、△△さんは、どう思う？」）　

　一言付け加えるだけで会話がスムーズに続いていきます。意識して使ってみましょう。

1 「やってみたい（挑戦したい）こと」について話し合いをするため４～５人１組になります。
2 まず、何を話すか１人で考え、下の枠内にメモ（箇条書き）しましょう。
	


3 書けたら、下のヒントを参考にして「やってみたいこと」についてグループで話し合います。
　　＜グループで話し合いをする時のヒント＞

・話が途絶えたら、「○○さんは、どう思いますか？」と言って、次に話す人を指名する
・あるいは、下の例を参考に質問をする
・話の内容がわからなかったり、もう少し詳しく聞きたいと感じたら、質問をする


＜質問の例＞

　　　　　・いつ？　・どこで？　・誰と？　・何を？　・なぜ？　・どんなふうに（やり方など）？

　　　　　 ・具体的には？　　・もし～なら、どう～（する・考える）？　　　

4 話す人も、聞く人も下の表にあるポイントに注意して、話し合いに参加しましょう。

	チェックするポイント
	◎○△
	何か感じたことがあれば書きましょう

	わかりやすく話す（大枠から詳細へ）
	
	

	違う意見がある時には、まずその意見を受けとめてから発言する
	
	

	人を非難しない
	
	

	うなずいたり、温かいまなざしで聞く
	
	

	話し合いに積極的に参加する
	
	

	発言の少ない人には、発言を促す（例：○○さんは、どう思いますか？）
	
	


5 話し合いが終わったら、自分はどうだったかそれぞれのポイントを振り返り、上の表に、◎（よくできた）、○（できた）、△（少しできた）をつけましょう。また、それぞれのポイントについて何か感じたことがあれば書きましょう。

6 書けたら、グループで１人ずつ発表しましょう。
7 最後に、上のポイントに気をつけながら話し合いをした感想を書きましょう。
	


　どうでしたか？大きい枠組みから話せば、聞いていても理解しやすく会話もスムーズに展開します。それから、普段の会話でも相手を受けとめてから話すと対立することもありません。また、質問をすることで話の内容は深まり、会話は続いていきます。これらに注意して、これからも話し合いの場面だけでなく、会話を楽しみましょう。
５－②





５　コミュニケーション力（自己表現＜話す力＞）応用編


会話上手になろう








１　大きいことから、小さいことへ！








文化と言っても、歌舞伎などの伝統文化だけじゃなくて、新しい文化も、ってことだよ。





例えば、アニメやマンガ、ゲームやファッション…。それにマンガも読まれてるって。





日本の技術や文化って、世界で高く評価されてるの知ってた？





日本のアニメってとっても有名で、フランスとかでも人気だってね。


。








へぇ～、フランスで人気なの？





うん。確かに、それはよく聞くよね。





マンガも読まれてるの？





えっ？だから、アニメとかでしょ？





どうですか？Ｙさんは、少し混乱しているようですが、どうしてでしょう？それはＡさんの話につながりがなく、理解しづらかったからです。つまり、何かを伝える時には大きいことから示すと相手は話の流れをイメージしやすくなります。





では今の例では、Ｘさんはどの順番で話せばよいか右の表の中にあるヒントを参考に、表に� eq \o\ac(○,Ａ)�～� eq \o\ac(○,Ｄ)�を書きましょう。











大きい枠組みから、詳細へ





２　「なるほど」「そうなんだ」で会話上手に！








９０





５－②





やってみよう！





９１








