Ⅱ．制度の周知状況について
●制度の周知状況に関して
　介護保険制度の認識度に関しては、前回調査（19年度調査）と比較して大きな差異はなかった。
サービスの認識度では、地域密着型サービスが、居宅サービス（介護保険サービス）や施設サービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）と比較して低い。
地域包括支援センターの認識度に関しても大きな変動はなかったが、「知っている」はやや増加傾向にある。また、介護予防という言葉を知っている人ほど認識度も高くなっている。

１．介護保険制度等の周知状況について
（１）介護保険制度の認識度（問６）
問６　あなたは、介護保険制度について知っていますか。次のうち、当てはまる項目１つに○をつけてください。
【図1-1　介護保険制度の認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


介護保険制度の『認識度』（「知っている」、「聞いたことはあるが、内容までは知らない」）は、91.8％と9割以上が認識している。なかでも、「知っている」は60.4％と、約6割となっている。（図1-1）
19年度調査と顕著な差異はみられない。（図1-1）

■【年齢別】　年齢別では、年齢が高くなるにつれて「まったく知らない」が高くなる傾向にあり、65～84歳までの『認識度』はいずれも9割を超えている。（図1-1-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳未満）」の『認識度』が98.1％と、高くなっている。（図1-1-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、『要支援』で「知っている」がいずれも7割以上と高くなっている。また、「要介護・要支援認定を受けていない」では、他と比べて「知っている」(53.2％)が低く、「聞いたことはあるが、内容までは知らない」(40.9％)が高くなっている。（図1-1-3）
■【居住圏域別】　居住圏域別では、「三島圏」と「豊能圏」で「知っている」（70.8％、66.3％）が高くなっている。（図1-1-4）

【図1-1-1　性別・年齢別　介護保険制度の認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図1-1-2　世帯構成別　介護保険制度の認識度】
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【図1-1-3　要介護度別　介護保険制度の認識度】
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【図1-1-4　居住圏域別　介護保険制度の認識度】
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（２）介護保険制度の認識方法（問７）

問７　（問６で１、２と回答された方におたずねします。）あなたは、介護保険制度をどのようにして知りましたか。複数の方法でお知りになった場合には、最もわかりやすかったのは次のうちどれですか。当てはまる項目１つに○をつけてください。
【図1-2　介護保険制度の認識方法】
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　介護保険制度を「知っている」、もしくは「聞いたことはあるが、内容までは知らない」と回答した人に、どのように知ったかをたずねると、「広報紙・パンフレット」が29.2％で最も高く、次いで「テレビ・ラジオ」（24.7％）、「市町村役場の相談窓口」（9.0％）の順となっている。（図1-2）
19年度調査と比較すると、「広報紙・パンフレット」や「市町村役場の相談窓口」などが減少し、「テレビ・ラジオ」や「地域包括支援センターの相談窓口」などが増加している。（図1-2）

■【性別】　性別では、「男性」で「広報紙・パンフレット」（32.4％）、「テレビ・ラジオ」（27.2％）などが、「女性」で「市町村役場の相談窓口」（10.0％）などが、それぞれ高くなっている。（表1-2-1）
■【年齢別】　年齢別では、年齢が高くなるにつれて「広報紙・パンフレット」や「テレビ・ラジオ」が低くなる傾向にあり、「市町村の相談窓口」や「地域包括支援センターの相談窓口」が高くなる傾向にある。（表1-2-1）
■【要介護度別】　要介護度別では、『要支援』『要介護』で「市町村役場の相談窓口」と「地域包括支援センターの相談窓口」が「要支援・要介護認定を受けていない」より高くなっている。特に要介護度が高くなるにつれて「市町村役場の相談窓口」は高くなっている。（表1-2-3）
■【介護保険制度の認識度別】　介護保険制度の認識度別では、「知っている」で、「広報紙・パンフレット」（30.7％）が最も高く、「テレビ・ラジオ」（18.6％）を大きく上回っているのに対し、「聞いたことはあるが、内容までは知らない」では、「テレビ・ラジオ」（36.4％）が最も高くなっている。（表1-2-5）
【表1-2-1　性別・年齢別　介護保険制度の認識方法】
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【表1-2-2　世帯構成別　介護保険制度の認識方法】
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【表1-2-3　要介護度別　介護保険制度の認識方法】
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【表1-2-4　居住圏域別　介護保険制度の認識方法】
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【表1-2-5　介護保険制度の認識度別　介護保険制度の認識方法】
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（３）介護（予防）サービスの利用手続きの認識度（問８）

問８（問６で１、２と回答された方におたずねします。）
あなたは、介護（予防）サービスの利用手続きを知っていますか。次のうち、当てはまる項目１つに○をつけてください。
【図1-3　介護（予防）サービスの利用手続きの認識度】
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介護保険制度を「知っている」、若しくは「聞いたことはあるが、内容までは知らない」と回答した人に、介護（予防）サービスの利用手続きの認識度をたずねると、「利用手続きのだいたいのことは知っている」が44.6％で最も高く、次いで「利用手続きはあまり知らない」（34.2％）、「まったく知らない」（16.1％）の順となっている。（図1-3）
19年度調査と顕著な差異は見られない。（図1-3）
■【性別】　性別では、「女性」で「利用手続きのだいたいのことは知っている」が47.4％と、「男性」（40.4％）より7ポイント高くなっている。（図1-3-1）
■【年齢別】　年齢別では、年齢が高くなるにつれて「利用手続きのだいたいのことは知っている」が高くなる傾向にあり、79歳以下では、80歳以上と比べ「まったく知らない」が5ポイント以上高くなっている。（図1-3-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳未満）」で「利用手続きのだいたいのことは知っている」が28.8％と低くなっている。（図1-3-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、「要支援・要介護認定を受けていない」で「知らない」が23.1％と高く、『要支援』『要介護』では、「利用手続きのだいたいのことは知っている」が高くなっている。特に「要支援1」、「要支援2」で、「利用手続きのだいたいのことは知っている」が、それぞれ67.4％、66.2％と高くなっている。（図1-3-3）

【図1-3-1　性別・年齢別　介護（予防）サービスの利用手続きの認識度】
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利用手続きのだいたいのことは知っている 利用手続きはあまり知らない まったく知らない 無回答


【図1-3-2　世帯構成別　介護（予防）サービスの利用手続きの認識度】
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利用手続きのだいたいのことは知っている 利用手続きはあまり知らない まったく知らない 無回答


【図1-3-3　要介護度別　介護（予防）サービスの利用手続きの認識度】
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利用手続きのだいたいのことは知っている 利用手続きはあまり知らない まったく知らない 無回答


【図1-3-4　居住圏域別　介護（予防）サービスの利用手続きの認識度】
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利用手続きのだいたいのことは知っている 利用手続きはあまり知らない まったく知らない 無回答


（４）居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（問９）

問９　あなたは、次の介護保険や老人福祉のサービスのうち、どのサービスを知っていますか。当てはまる項目すべてに〇をつけてください。
【図1-4　居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（複数回答）】
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(%)

今年度調査(n=3597)


居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度については、「ホームヘルプ（訪問介護）」が74.1％で最も高く、次いで「デイサービス（通所介護）」（71.9％）の順となっており、この2つのサービスの認識度が7割を超えている。（図1-4）

■【性別】　性別では、「女性」で「訪問看護」を除くサービスの認識度が高くなっており、特に「デイサービス（通所介護）」と「ショートステイ(入所生活介護/入所療養介護)」で、それぞれ7.0、6.8ポイント高くなっている。（表1-4-1）
■【年齢別】　年齢別では、年齢が高くなるにつれて「ホームヘルプ（訪問介護）」や「訪問入浴介護」などが低くなる傾向にある。（表1-4-1）
■【要介護度別】　要介護度別では、「要介護・要支援認定を受けていない」でも、「ホームヘルプ（訪問介護）」（80.1％）、「訪問入浴介護」（59.3％）、「訪問看護」（52.7％）の認識度は高くなっている。（表1-4-3）
【表1-4-1　性別・年齢別　居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（複数回答）】
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3597 2661 1821 1655 886 652 2586 1357 1523 1664 1634 1214 216 124

100.0 74.0 50.6 46.0 24.6 18.1 71.9 37.7 42.3 46.3 45.4 33.8 6.0 3.4

1347 990 672 631 334 218 921 497 531 597 565 443 89 51

100.0 73.5 49.9 46.8 24.8 16.2 68.4 36.9 39.4 44.3 41.9 32.9 6.6 3.8
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別


【表1-4-2　世帯構成別　居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（複数回答）】
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【表1-4-3　要介護度別　居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（複数回答）】
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【表1-4-4　居住圏域別　居宅でのサービス（介護保険サービス）の認識度（複数回答）】
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100.0 72.5 48.0 45.1 23.7 17.2 71.4 38.5 42.2 44.1 41.7 30.6 7.1 3.4

居

住

圏

域

別

泉州高齢者保健福祉圏

豊能高齢者保健福祉圏

中河内高齢者保健福祉圏

南河内高齢者保健福祉圏

堺市高齢者保健福祉圏

三島高齢者保健福祉圏

北河内高齢者保健福祉圏

大阪市高齢者保健福祉圏

全体


（５）施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度（問９）

問９　あなたは、次の介護保険や老人福祉のサービスのうち、どのサービスを知っていますか。当てはまる項目すべてに〇をつけてください。
【図1-5　施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度（複数回答）】
[image: image22.emf]45.8
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18.0

16.7

24.5

16.8

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 40.0 45.0 50.0

特別養護老人ホーム（特養）

養護老人ホーム

介護老人保健施設（老健）

軽費老人ホーム

介護療養型医療施設（介護療養病床）

いずれの施設も知らない

無回答

(%)

今年度調査(n=3597)


施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度については、「特別養護老人ホーム（特養）」が45.8％で最も高く、次いで「養護老人ホーム」（37.4％）、「介護老人保健施設（老健）」（26.9％）の順となっている。（図1-5）
■【性別】　性別では、「女性」で「軽費老人ホーム」が20.4％と高くなっている。（表1-5-1）
■【年齢別】　年齢別では、「65～69歳」で「特別養護老人ホーム（特養）」と「養護老人ホーム」が、それぞれ58.8％、47.6％と高くなっている。（表1-5-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「一人暮らし」で施設サービスの認識度が低くなっている。一方、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳未満）」では、全てにおいて平均を上回っている。（表1-5-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、要介護度が高くなるにつれて「特別養護老人ホーム（特養）」「介護老人保健施設（老健）」、「介護療養型医療施設（介護療養病床）」の認識度が高くなる傾向にある。（表1-5-3）
■【居住圏域別】　居住圏域別では、「豊能圏」と「南河内圏」で、すべての項目において高い傾向にあり、特に「特別養護老人ホーム（特養）」では過半数を超えている。（表1-5-4）
【表1-5-1　性別・年齢別　施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度

（複数回答）】
[image: image23.emf]上段：（人）

下段：（％）

調

査

数

特

別

養

護

老

人

ホ

ー

ム

(

特

養

)

介

護

老

人

保

健

施

設

（

老

健

）

介

護

療

養

型

医

療

施

設

（

介

護

療

養

病

床

）

養

護

老

人

ホ

ー

ム

軽

費

老

人

ホ

ー

ム

い

ず

れ

の

施

設

も

知

ら

な

い

無

回

答

3597 1648 967 602 1344 649 883 604

100.0 45.8 26.9 16.7 37.4 18.0 24.5 16.8

1347 646 390 227 515 200 320 213

100.0 48.0 29.0 16.9 38.2 14.8 23.8 15.8

2069 940 543 359 772 423 515 346

100.0 45.4 26.2 17.4 37.3 20.4 24.9 16.7

599 352 168 109 285 108 129 61

100.0 58.8 28.0 18.2 47.6 18.0 21.5 10.2

728 358 208 131 308 145 176 106

100.0 49.2 28.6 18.0 42.3 19.9 24.2 14.6

726 300 186 123 258 137 192 126

100.0 41.3 25.6 16.9 35.5 18.9 26.4 17.4

696 273 175 96 216 120 187 150

100.0 39.2 25.1 13.8 31.0 17.2 26.9 21.6

423 174 112 72 138 79 102 79

100.0 41.1 26.5 17.0 32.6 18.7 24.1 18.7

303 140 85 55 93 35 74 56

100.0 46.2 28.1 18.2 30.7 11.6 24.4 18.5

男性

65～69歳

70～74歳

75～79歳

90歳以上

性

別

年

齢

別

全体

女性

80～84歳

85～89歳


【表1-5-2　世帯構成別　施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度（複数回答）】
[image: image24.emf]上段：（人）

下段：（％）
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3597 1648 967 602 1344 649 883 604

100.0 45.8 26.9 16.7 37.4 18.0 24.5 16.8

776 304 184 102 256 140 193 162

100.0 39.2 23.7 13.1 33.0 18.0 24.9 20.9

1189 564 317 219 496 226 285 192

100.0 47.4 26.7 18.4 41.7 19.0 24.0 16.1

106 65 32 21 54 25 18 9

100.0 61.3 30.2 19.8 50.9 23.6 17.0 8.5

144 63 37 24 53 27 36 28

100.0 43.8 25.7 16.7 36.8 18.8 25.0 19.4

1136 546 324 190 403 188 300 160

100.0 48.1 28.5 16.7 35.5 16.5 26.4 14.1

46 23 14 11 16 12 12 7

100.0 50.0 30.4 23.9 34.8 26.1 26.1 15.2

47 24 17 9 18 10 11 4

100.0 51.1 36.2 19.1 38.3 21.3 23.4 8.5

一人暮らし

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳以上）

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳未満）

子どもと同居（上記以外）

親族又は友人などと同居

（世帯全員が65歳以上）

子どもと同居（世帯全員

が65歳以上）

親族又は友人などと同居

（上記以外）

全体

世

帯

構

成

別


【表1-5-3　要介護度別　施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度（複数回答）】
[image: image25.emf]上段：（人）

下段：（％）
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3597 1648 967 602 1344 649 883 604

100.0 45.8 26.9 16.7 37.4 18.0 24.5 16.8

368 142 81 46 132 84 88 84

100.0 38.6 22.0 12.5 35.9 22.8 23.9 22.8

285 106 64 44 89 51 76 76

100.0 37.2 22.5 15.4 31.2 17.9 26.7 26.7

169 71 40 25 43 26 46 39

100.0 42.0 23.7 14.8 25.4 15.4 27.2 23.1

295 111 72 47 78 47 77 62

100.0 37.6 24.4 15.9 26.4 15.9 26.1 21.0

195 94 74 36 71 24 34 37

100.0 48.2 37.9 18.5 36.4 12.3 17.4 19.0

151 82 55 27 47 16 27 22

100.0 54.3 36.4 17.9 31.1 10.6 17.9 14.6

136 79 57 46 44 21 20 16

100.0 58.1 41.9 33.8 32.4 15.4 14.7 11.8

1629 860 468 293 741 338 423 144

100.0 52.8 28.7 18.0 45.5 20.7 26.0 8.8

要介護１

要支援１

要支援２

全体

要介護２

要介護・要支援認定を受

けていない

要介護５

要介護３

要介護４

要

介

護

度

別


【表1-5-4　居住圏域別　施設でのサービス（介護保険サービス・老人福祉サービス）の認識度（複数回答）】
[image: image26.emf]上段：（人）

下段：（％）
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3597 1648 967 602 1344 649 883 604

100.0 45.8 26.9 16.7 37.4 18.0 24.5 16.8

649 261 155 90 212 94 177 129

100.0 40.2 23.9 13.9 32.7 14.5 27.3 19.9

400 214 139 73 176 93 94 46

100.0 53.5 34.8 18.3 44.0 23.3 23.5 11.5

301 148 93 49 119 41 58 53

100.0 49.2 30.9 16.3 39.5 13.6 19.3 17.6

510 231 139 95 184 94 130 85

100.0 45.3 27.3 18.6 36.1 18.4 25.5 16.7

230 96 45 38 71 31 73 39

100.0 41.7 19.6 16.5 30.9 13.5 31.7 17.0

573 298 176 106 242 120 113 94

100.0 52.0 30.7 18.5 42.2 20.9 19.7 16.4

174 79 47 35 68 24 44 26

100.0 45.4 27.0 20.1 39.1 13.8 25.3 14.9

709 301 161 108 257 147 185 119

100.0 42.5 22.7 15.2 36.2 20.7 26.1 16.8

大阪市高齢者保健福祉圏

泉州高齢者保健福祉圏

豊能高齢者保健福祉圏

中河内高齢者保健福祉圏

南河内高齢者保健福祉圏

堺市高齢者保健福祉圏

三島高齢者保健福祉圏

北河内高齢者保健福祉圏

全体

居

住

圏

域

別


（６）地域密着型サービスの認識度（問９）

問９　あなたは、次の介護保険や老人福祉のサービスのうち、どのサービスを知っていますか。当てはまる項目すべてに〇をつけてください。
【図1-6　地域密着型サービスの認識度（複数回答）】[image: image27.emf]19.0
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グループホーム（認知症対応型共同生活介護）

認知症対応型通所介護

夜間対応型訪問介護

小規模多機能型居宅介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

小規模特養（地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護）

いずれのサービスも知らない

無回答

(%)

今年度調査(n=3597)


地域密着型サービスの認識度については、「グループホーム（認知症対応型共同生活介護）」が19.0％で最も高く、次いで「認知症対応型通所介護」（15.2％）、「夜間対応型訪問介護」（10.2％）の順となっているが、「いずれのサービスも知らない」が46.1％で約半数となっている。（図1-6）
■【年齢別】　年齢別では、「65～69歳」で「グループホーム（認知症対応型共同生活介護）」の認識度が24.9％と、他の年齢より高くなっている。（表1-6-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「一人暮らし」で、すべての項目において認識度が平均を下回っている。また、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳未満）」と「親族又は友人などと同居（世帯全員が65歳以上）」で、すべての項目において高くなっている。（表1-6-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、「要介護5」で「グループホーム（認知症対応型共同生活介護）」が30.1％と高くなっている。（表1-6-3）
【表1-6-1　性別・年齢別　地域密着型サービスの認識度（複数回答）】
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3597 367 545 329 683 285 206 1660 779

100.0 10.2 15.2 9.1 19.0 7.9 5.7 46.1 21.7

1347 130 204 126 231 111 78 655 261

100.0 9.7 15.1 9.4 17.1 8.2 5.8 48.6 19.4

2069 224 324 188 425 164 119 923 469

100.0 10.8 15.7 9.1 20.5 7.9 5.8 44.6 22.7

599 84 100 60 149 58 46 270 103

100.0 14.0 16.7 10.0 24.9 9.7 7.7 45.1 17.2

728 93 138 72 155 66 40 337 146

100.0 12.8 19.0 9.9 21.3 9.1 5.5 46.3 20.1

726 62 119 70 116 66 44 336 162

100.0 8.5 16.4 9.6 16.0 9.1 6.1 46.3 22.3

696 57 87 64 114 38 39 333 163

100.0 8.2 12.5 9.2 16.4 5.5 5.6 47.8 23.4

423 36 57 32 74 36 21 194 100

100.0 8.5 13.5 7.6 17.5 8.5 5.0 45.9 23.6

303 23 28 22 59 11 10 143 64

100.0 7.6 9.2 7.3 19.5 3.6 3.3 47.2 21.1

年

齢

別

全体

80～84歳

85～89歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

90歳以上

性

別

男性

女性


【表1-6-2　世帯構成別　地域密着型サービスの認識度（複数回答）】
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下段：（％）
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3597 367 545 329 683 285 206 1660 779

100.0 10.2 15.2 9.1 19.0 7.9 5.7 46.1 21.7

776 73 103 60 138 49 40 332 204

100.0 9.4 13.3 7.7 17.8 6.3 5.2 42.8 26.3

1189 125 198 118 214 119 80 572 239

100.0 10.5 16.7 9.9 18.0 10.0 6.7 48.1 20.1

106 14 20 12 29 16 8 52 10

100.0 13.2 18.9 11.3 27.4 15.1 7.5 49.1 9.4

144 15 24 15 30 12 8 57 38

100.0 10.4 16.7 10.4 20.8 8.3 5.6 39.6 26.4

1136 120 160 102 217 74 57 542 230

100.0 10.6 14.1 9.0 19.1 6.5 5.0 47.7 20.2

46 6 12 7 15 4 5 18 8

100.0 13.0 26.1 15.2 32.6 8.7 10.9 39.1 17.4

47 6 9 5 11 5 2 25 5

100.0 12.8 19.1 10.6 23.4 10.6 4.3 53.2 10.6

親族又は友人などと同居

（世帯全員が65歳以上）

子どもと同居（世帯全員

が65歳以上）

親族又は友人などと同居

（上記以外）

一人暮らし

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳以上）

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳未満）

子どもと同居（上記以外）

全体

世

帯

構

成

別


【表1-6-3　要介護度別　地域密着型サービスの認識度（複数回答）】
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下段：（％）
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3597 367 545 329 683 285 206 1660 779

100.0 10.2 15.2 9.1 19.0 7.9 5.7 46.1 21.7

368 32 57 33 56 25 29 150 109

100.0 8.7 15.5 9.0 15.2 6.8 7.9 40.8 29.6

285 30 35 29 43 19 18 133 78

100.0 10.5 12.3 10.2 15.1 6.7 6.3 46.7 27.4

169 14 24 12 35 14 9 74 41

100.0 8.3 14.2 7.1 20.7 8.3 5.3 43.8 24.3

295 26 30 22 50 12 10 142 72

100.0 8.8 10.2 7.5 16.9 4.1 3.4 48.1 24.4

195 20 32 21 49 13 11 65 51

100.0 10.3 16.4 10.8 25.1 6.7 5.6 33.3 26.2

151 12 17 12 35 10 11 58 35

100.0 7.9 11.3 7.9 23.2 6.6 7.3 38.4 23.2

136 14 27 17 41 7 5 46 26

100.0 10.3 19.9 12.5 30.1 5.1 3.7 33.8 19.1

1629 194 276 156 340 159 97 842 240

100.0 11.9 16.9 9.6 20.9 9.8 6.0 51.7 14.7

要介護５

要支援１

要支援２

要介護３

要介護１

要介護２

要介護・要支援認定を受

けていない

要介護４

全体

要

介

護

度

別


【表1-6-4　居住圏域別　地域密着型サービスの認識度（複数回答）】
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3597 367 545 329 683 285 206 1660 779

100.0 10.2 15.2 9.1 19.0 7.9 5.7 46.1 21.7

649 62 94 42 102 38 29 308 155

100.0 9.6 14.5 6.5 15.7 5.9 4.5 47.5 23.9

400 56 67 48 90 44 33 201 57

100.0 14.0 16.8 12.0 22.5 11.0 8.3 50.3 14.3

301 28 47 28 57 24 17 132 66

100.0 9.3 15.6 9.3 18.9 8.0 5.6 43.9 21.9

510 55 83 53 101 42 36 219 116

100.0 10.8 16.3 10.4 19.8 8.2 7.1 42.9 22.7

230 28 33 22 38 14 9 119 45

100.0 12.2 14.3 9.6 16.5 6.1 3.9 51.7 19.6

573 59 92 56 122 60 41 249 124

100.0 10.3 16.1 9.8 21.3 10.5 7.2 43.5 21.6

174 15 25 5 35 16 8 78 38

100.0 8.6 14.4 2.9 20.1 9.2 4.6 44.8 21.8

709 64 100 74 130 47 32 332 159

100.0 9.0 14.1 10.4 18.3 6.6 4.5 46.8 22.4

大阪市高齢者保健福祉圏

泉州高齢者保健福祉圏

豊能高齢者保健福祉圏

中河内高齢者保健福祉圏

南河内高齢者保健福祉圏

堺市高齢者保健福祉圏

三島高齢者保健福祉圏

北河内高齢者保健福祉圏

全体

居

住

圏

域

別


２．地域包括支援センターの認識度（問１０）
　
問10 あなたは、「地域包括支援センター」を知っていますか。次のうち当てはまる項目1つに○をつけてください。
【図2　地域包括支援センターの認識度】
[image: image32.emf]20.2
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


「地域包括支援センター」の認識度については、「まったく知らない」が45.5％で最も高く、次いで「聞いたことはあるが、内容までは知らない」（28.9％）、「知っている」（20.2％）の順となっている。（図2）
19年度調査と比較すると、「知っている」が1.9ポイント増加している。（図2）
■【年齢別】　年齢別では、80歳代で「知っている」が2割を超えており、他の年齢と比べて高くなっている。一方、「65～69歳」では「まったく知らない」が51.4％と5割を超えている。（図2-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「一人暮らし」で『認識度』（「知っている」、「聞いたことはあるが、内容まではしらない」）が5割を超え、最も高くなっている。一方、「親族又は友人などと同居（世帯に65歳未満を含む）」、「子どもと同居（世帯に65歳未満を含む）」で「まったく知らない」が5割を超えている。（図2-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、『要支援』で『認識度』が7割前後と高くなっている。（図2-3）
■【居住圏域別】　居住圏域別では、「三島圏」で『認識度』が6割強と高くなっている。（図2-4）
■【介護予防という言葉の認識度別】　介護予防という言葉の認識度別では、介護予防という言葉を知っているほど「地域包括支援センター」の『認識度』も高い。（図2-5）
【図2-1　性別・年齢別　地域包括支援センターの認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図2-2　世帯構成別　地域包括支援センターの認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図2-3　要介護度別　地域包括支援センターの認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図2-4　居住圏域別　地域包括支援センターの認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図2-5　介護予防という言葉の認識度別　地域包括支援センターの認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


３．介護予防等について
（１）介護予防という言葉の認識度（問１１）
　　
問11 「できる限り介護を必要とせず、いつまでも自立して生活を送れるようにする」という介護予防の考え方がありますが、あなたは、介護予防という言葉を知っていますか。次のうちあてはまる項目1つに○をつけてください。
【図3-1　介護予防という言葉の認識度】
[image: image38.emf]26.0
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介護予防という言葉の認識度については、「聞いたことはあるが、内容までは知らない」が35.4％で最も高く、次いで「まったく知らない」（33.8％）、「知っている」（26.0％）の順となっている。（図3-1）
　19年度調査と比較すると、「まったく知らない」が9.4ポイント増加している。（図3-1）
■【年齢別】　年齢別では、85歳以上で『認識度』（「知っている」、「聞いたことはあるが、内容までは知らない」）は6割以下と低くなっている。特に90歳以上では、「まったく知らない」が4割を超えている。（図3-1-1）
■【要介護度別】　要介護度別では、『要支援』の『認識度』が7割を超えているが、『要介護』では「まったく知らない」が4割前後となっている。（図3-1-3）
■【居住圏域別】　居住圏域別では、「三島圏」で『認識度』が最も高い。（図3-1-4）
【図3-1-1　性別・年齢別　介護予防という言葉の認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図3-1-2　世帯構成別　介護予防という言葉の認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


【図3-1-3　要介護度別　介護予防という言葉の認識度】
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【図3-1-4　居住圏域別　介護予防という言葉の認識度】
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知っている 聞いたことはあるが、内容までは知らない まったく知らない 無回答


（２）病気の予防や健康づくりで心がけていること（問１２）

問12 あなたは、病気の予防や健康づくりのために、どういったことを心がけていますか。次のうち、当てはまる項目全てに○をつけて下さい
【図3-2　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
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病気の予防や健康づくりのために心がけていることについては、「歩いたり運動したりするなど足腰をきたえている」が55.8％で最も高く、次いで「定期的に健康診断を受けている」（53.1％）、「バランスのよい食事をとっている」（50.0％）の順となっており、いずれも５割を超えている。（図3-2）
　19年度調査と比較すると、19年度調査で2番目に高かった「歩いたり運動したりするなど足腰をきたえている」が3ポイント増加し、今回調査では最も高くなっている。（図3-2）
■【性別】　性別では、「男性」で「歩いたり運動したりするなど足腰をきたえている」（59.5％）と「仕事をしている」（14.4％）などが、「女性」で「バランスのよい食事をとっている」（53.6％）と「定期的に健康診断を受けている」（54.3％）などが、それぞれ高くなっている。（表3-2-1）
■【年齢別】　年齢別では、年齢が高くなるにつれてすべての項目において低くなる傾向にある。（表3-2-1）
■【世帯構成別】　世帯構成別では、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳以上）」、「夫婦二人暮らし（配偶者が65歳未満を含む）」で、すべての項目において高い傾向にある。（表3-2-2）
■【要介護度別】　要介護度別では、要介護度が高くなるにつれて「歩いたり運動したりするなど足腰をきたえている」、「バランスのよい食事をとっている」、「定期的に健康診断を受けている」が低くなる傾向にある。（表3-2-3）
■【居住圏域別】　居住圏域別では、「三島圏」で「地域の行事や活動に積極的に参加している」（25.2％）が他の圏域より高くなっている。（表3-2-4）
■【介護予防という言葉の認識度別】　介護予防という言葉の認識度別では、「介護予防という言葉を知っている」ほど、「病気の予防や健康づくりのために、心がけている」が高くなっている。（表3-2-5）

【表3-2-1　性別・年齢別　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
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に

積

極

的

に

参

加

し

て

い

る

仕

事

を

し

て

い

る

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

3597 2006 1799 1909 467 376 262 471 106

100.0 55.8 50.0 53.1 13.0 10.5 7.3 13.1 2.9

1347 802 620 702 183 194 88 185 30

100.0 59.5 46.0 52.1 13.6 14.4 6.5 13.7 2.2

2069 1105 1110 1123 273 171 160 257 64

100.0 53.4 53.6 54.3 13.2 8.3 7.7 12.4 3.1

599 372 296 298 93 149 47 54 9

100.0 62.1 49.4 49.7 15.5 24.9 7.8 9.0 1.5

728 466 389 417 122 100 70 64 21

100.0 64.0 53.4 57.3 16.8 13.7 9.6 8.8 2.9

726 448 365 420 110 63 44 78 20

100.0 61.7 50.3 57.9 15.2 8.7 6.1 10.7 2.8

696 345 343 384 78 38 52 103 19

100.0 49.6 49.3 55.2 11.2 5.5 7.5 14.8 2.7

423 200 216 216 45 13 27 76 13

100.0 47.3 51.1 51.1 10.6 3.1 6.4 18.0 3.1

303 105 132 108 10 5 13 81 19

100.0 34.7 43.6 35.6 3.3 1.7 4.3 26.7 6.3

全体

女性

80～84歳

85～89歳

65～69歳

70～74歳

性

別

年

齢

別

男性

75～79歳

90歳以上


【表3-2-2　世帯構成別　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
[image: image45.emf]上段：（人）

下段：（％）
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動
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極
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て
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る

仕

事

を
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て

い

る

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

3597 2006 1799 1909 467 376 262 471 106

100.0 55.8 50.0 53.1 13.0 10.5 7.3 13.1 2.9

776 429 379 406 105 55 59 110 21

100.0 55.3 48.8 52.3 13.5 7.1 7.6 14.2 2.7

1189 749 655 681 182 125 102 108 36

100.0 63.0 55.1 57.3 15.3 10.5 8.6 9.1 3.0

106 70 49 62 16 29 6 8 1

100.0 66.0 46.2 58.5 15.1 27.4 5.7 7.5 0.9

144 81 74 71 19 11 9 20 7

100.0 56.3 51.4 49.3 13.2 7.6 6.3 13.9 4.9

1136 561 534 575 122 134 71 188 20

100.0 49.4 47.0 50.6 10.7 11.8 6.3 16.5 1.8

46 22 21 27 6 5 3 10 1

100.0 47.8 45.7 58.7 13.0 10.9 6.5 21.7 2.2

47 25 23 24 4 2 4 6 1

100.0 53.2 48.9 51.1 8.5 4.3 8.5 12.8 2.1

全体

親族又は友人などと同居

（上記以外）

一人暮らし

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳以上）

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳未満）

子どもと同居（上記以外）

親族又は友人などと同居

（世帯全員が65歳以上）

子どもと同居（世帯全員

が65歳以上）

世

帯

構

成

別


【表3-2-3　要介護度別　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
[image: image46.emf]上段：（人）

下段：（％）
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事
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て
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る

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

3597 2006 1799 1909 467 376 262 471 106

100.0 55.8 50.0 53.1 13.0 10.5 7.3 13.1 2.9

368 205 217 234 46 14 27 27 7

100.0 55.7 59.0 63.6 12.5 3.8 7.3 7.3 1.9

285 155 139 163 27 8 12 36 6

100.0 54.4 48.8 57.2 9.5 2.8 4.2 12.6 2.1

169 77 71 80 6 2 13 29 8

100.0 45.6 42.0 47.3 3.6 1.2 7.7 17.2 4.7

295 114 137 123 15 3 13 69 6

100.0 38.6 46.4 41.7 5.1 1.0 4.4 23.4 2.0

195 82 87 84 5 5 11 41 11

100.0 42.1 44.6 43.1 2.6 2.6 5.6 21.0 5.6

151 38 49 49 5 3 10 57 3

100.0 25.2 32.5 32.5 3.3 2.0 6.6 37.7 2.0

136 25 34 28 1 1 10 59 11

100.0 18.4 25.0 20.6 0.7 0.7 7.4 43.4 8.1

1629 1111 903 974 312 300 144 120 6

100.0 68.2 55.4 59.8 19.2 18.4 8.8 7.4 0.4

369 199 162 174 50 40 22 33 48

100.0 53.9 43.9 47.2 13.6 10.8 6.0 8.9 13.0

全体

要介護・要支援認定を受

けていない

無回答

要介護５

要支援１

要支援２

要介護３

要介護４

要介護１

要介護２

要

介

護

度

別


【表3-2-4　居住圏域別　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
[image: image47.emf]上段：（人）

下段：（％）
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る

仕

事
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て

い

る

そ

の

他

特

に

な

い

無

回

答

3597 2006 1799 1909 467 376 262 471 106

100.0 55.8 50.0 53.1 13.0 10.5 7.3 13.1 2.9

649 360 325 337 77 67 30 95 20

100.0 55.5 50.1 51.9 11.9 10.3 4.6 14.6 3.1

400 232 217 238 40 56 44 42 5

100.0 58.0 54.3 59.5 10.0 14.0 11.0 10.5 1.3

301 177 153 153 76 19 24 31 9

100.0 58.8 50.8 50.8 25.2 6.3 8.0 10.3 3.0

510 295 246 286 72 52 42 61 15

100.0 57.8 48.2 56.1 14.1 10.2 8.2 12.0 2.9

230 123 111 119 23 21 24 33 6

100.0 53.5 48.3 51.7 10.0 9.1 10.4 14.3 2.6

573 317 304 324 77 72 46 63 17

100.0 55.3 53.1 56.5 13.4 12.6 8.0 11.0 3.0

174 89 77 86 13 17 14 28 6

100.0 51.1 44.3 49.4 7.5 9.8 8.0 16.1 3.4

709 388 346 348 85 66 37 111 22

100.0 54.7 48.8 49.1 12.0 9.3 5.2 15.7 3.1

51 25 20 18 4 6 1 7 6

100.0 49.0 39.2 35.3 7.8 11.8 2.0 13.7 11.8

大阪市高齢者保健福祉圏

無回答

豊能高齢者保健福祉圏

中河内高齢者保健福祉圏

南河内高齢者保健福祉圏

堺市高齢者保健福祉圏

三島高齢者保健福祉圏

北河内高齢者保健福祉圏

泉州高齢者保健福祉圏

居

住

圏

域

別

全体


【表3-2-5　介護予防という言葉の認識度別　病気の予防や健康づくりで心がけていること（複数回答）】
[image: image48.emf]上段：（人）

下段：（％）
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他

特

に

な

い

無

回

答

3597 2006 1799 1909 467 376 262 471 106

100.0 55.8 50.0 53.1 13.0 10.5 7.3 13.1 2.9

935 664 615 615 214 104 99 38 11

100.0 71.0 65.8 65.8 22.9 11.1 10.6 4.1 1.2

1272 732 641 697 149 137 77 152 16

100.0 57.5 50.4 54.8 11.7 10.8 6.1 11.9 1.3

1215 548 478 533 85 122 79 272 15

100.0 45.1 39.3 43.9 7.0 10.0 6.5 22.4 1.2

全体

介

護

予

防

と

い

う

言

葉

の

認

識

度

別

知っている

聞いたことはあるが、内

容までは知らない

まったく知らない


（３）市町村（地域包括支援センター）の介護予防事業の認識度（問１３）
　
問13 市町村（地域包括支援センター）が行う次の介護予防事業を知っていますか。次のうち、当てはまる項目全てに○をつけて下さい。
【図3-3　市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image49.emf]7.7

7.0

3.9

3.8

3.8

2.1

70.7

11.9

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0 80.0

介護予防の知識を普及するためのパンフレット、介護予防手帳の配布

「ますますお達者教室」などの運動機能向上事業

「脳の若返りを促す料理教室」などの栄養改善事業

「閉じこもりや認知症、うつ」などの方への訪問介護予防事業

「かみかみ百歳体操」などの口腔機能向上事業

その他

いずれの事業も知らない

無回答

(%)

今年度調査(n=3597)


市町村（地域包括支援センター）が行う介護予防事業の認識度については、「いずれの事業も知らない」が70.7％で最も高く、「介護予防の知識を普及するためのパンフレット、介護予防手帳の配布」7.7％、「『ますますお達者教室』などの運動機能向上事業」7.0％などとなっている。（図3-3）

■【介護予防という言葉の認識度別】　「介護予防という言葉を知っている」ほど、「市町村（地域包括支援センター）の介護予防事業の認識度」が高くなっている。（表3-3-5）
【表3-3-1　性別・年齢別　市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image50.emf]上段：（人）

下段：（％）
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を
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か

み

か

み
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歳

体

操
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な

ど

の

口
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機

能

向

上

事

業
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閉
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症

、

う

つ
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な

ど
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方
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訪
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介

護
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事

業

介

護
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予

防

手

帳

の
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布

そ

の

他

い

ず

れ

の

事

業

も

知

ら

な

い

無

回

答

3597 252 140 136 137 278 74 2543 429

100.0 7.0 3.9 3.8 3.8 7.7 2.1 70.7 11.9

1347 92 47 49 51 122 18 972 138

100.0 6.8 3.5 3.6 3.8 9.1 1.3 72.2 10.2

2069 154 91 83 82 149 52 1444 255

100.0 7.4 4.4 4.0 4.0 7.2 2.5 69.8 12.3

599 41 27 27 34 50 7 430 56

100.0 6.8 4.5 4.5 5.7 8.3 1.2 71.8 9.3

728 67 30 28 32 52 22 510 74

100.0 9.2 4.1 3.8 4.4 7.1 3.0 70.1 10.2

726 60 36 34 25 67 12 495 93

100.0 8.3 5.0 4.7 3.4 9.2 1.7 68.2 12.8

696 41 25 29 23 52 17 490 93

100.0 5.9 3.6 4.2 3.3 7.5 2.4 70.4 13.4

423 27 17 10 15 30 14 302 52

100.0 6.4 4.0 2.4 3.5 7.1 3.3 71.4 12.3

303 8 2 5 4 15 1 239 35

100.0 2.6 0.7 1.7 1.3 5.0 0.3 78.9 11.6

年

齢

別

男性

65～69歳

70～74歳

75～79歳

90歳以上

女性

80～84歳

85～89歳

性

別

全体


【表3-3-2　世帯構成別　市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image51.emf]上段：（人）

下段：（％）
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を
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操
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そ

の

他

い

ず

れ

の

事

業

も

知

ら

な

い

無

回

答

3597 252 140 136 137 278 74 2543 429

100.0 7.0 3.9 3.8 3.8 7.7 2.1 70.7 11.9

776 60 39 39 31 47 19 530 107

100.0 7.7 5.0 5.0 4.0 6.1 2.4 68.3 13.8

1189 95 56 50 46 106 27 804 153

100.0 8.0 4.7 4.2 3.9 8.9 2.3 67.6 12.9

106 9 7 5 6 11 1 78 8

100.0 8.5 6.6 4.7 5.7 10.4 0.9 73.6 7.5

144 13 6 6 5 8 3 99 20

100.0 9.0 4.2 4.2 3.5 5.6 2.1 68.8 13.9

1136 63 26 31 42 88 23 861 96

100.0 5.5 2.3 2.7 3.7 7.7 2.0 75.8 8.5

46 5 3 3 3 7 0 34 4

100.0 10.9 6.5 6.5 6.5 15.2 0.0 73.9 8.7

47 4 0 0 1 3 0 36 3

100.0 8.5 0.0 0.0 2.1 6.4 0.0 76.6 6.4

全体

世

帯

構

成

別

一人暮らし

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳以上）

夫婦二人暮らし（配偶者

が65歳未満）

子どもと同居（世帯全員

が65歳以上）

子どもと同居（上記以外）

親族又は友人などと同居

（上記以外）

親族又は友人などと同居

（世帯全員が65歳以上）


【表3-3-3　要介護度別　市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image52.emf]上段：（人）

下段：（％）

調

査

数

「

ま

す

ま

す

お

達

者

教

室

」

な

ど

の

運

動

機

能

向

上

事

業

「

脳

の

若

返

り

を

促

す

料

理

教

室

」

な

ど

の

栄

養

改

善

事

業

「

か

み

か

み

百

歳

体

操

」

な

ど

の

口

腔

機

能

向

上

事

業

「

閉

じ

こ

も

り

や

認

知

症

、

う

つ

」

な

ど

の

方

へ

の

訪

問

介

護

予

防

事

業

介

護

予

防

の

知

識

を

普

及

す

る

た

め

の

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

、

介

護

予

防

手

帳

の

配

布

そ

の

他
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ず
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の

事

業
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知

ら

な

い

無

回

答

3597 252 140 136 137 278 74 2543 429

100.0 7.0 3.9 3.8 3.8 7.7 2.1 70.7 11.9

368 38 19 22 27 23 13 222 57

100.0 10.3 5.2 6.0 7.3 6.3 3.5 60.3 15.5

285 16 10 7 6 28 8 191 41

100.0 5.6 3.5 2.5 2.1 9.8 2.8 67.0 14.4

169 5 2 2 5 12 1 130 19

100.0 3.0 1.2 1.2 3.0 7.1 0.6 76.9 11.2

295 8 3 5 4 16 3 235 33

100.0 2.7 1.0 1.7 1.4 5.4 1.0 79.7 11.2

195 11 3 5 4 16 0 146 24

100.0 5.6 1.5 2.6 2.1 8.2 0.0 74.9 12.3

151 4 0 0 3 8 2 123 12

100.0 2.6 0.0 0.0 2.0 5.3 1.3 81.5 7.9

136 2 1 2 7 5 2 109 11

100.0 1.5 0.7 1.5 5.1 3.7 1.5 80.1 8.1

1629 153 87 77 69 152 33 1196 110

100.0 9.4 5.3 4.7 4.2 9.3 2.0 73.4 6.8

要介護２

要介護５

要介護・要支援認定を受

けていない

要介護３

要介護４

要介護１

要支援１

要支援２

要

介

護

度

別

全体


【表3-3-4　居住圏域別　市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image53.emf]上段：（人）

下段：（％）
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上

事

業

「

脳

の

若

返

り

を

促

す

料

理

教

室

」

な

ど

の

栄

養

改

善

事

業

「

か

み

か

み

百

歳

体

操

」

な

ど

の

口

腔

機

能

向

上

事

業

「

閉
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こ

も
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認
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つ
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な

ど
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介
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防

事

業

介

護
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知
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を
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す

る

た

め

の

パ

ン

フ

レ

ッ

ト

、

介

護

予

防

手

帳

の

配

布

そ

の

他

い

ず

れ

の

事

業

も

知

ら

な

い

無

回

答

3597 252 140 136 137 278 74 2543 429

100.0 7.0 3.9 3.8 3.8 7.7 2.1 70.7 11.9

649 39 23 20 19 41 11 472 83

100.0 6.0 3.5 3.1 2.9 6.3 1.7 72.7 12.8

400 27 14 12 11 28 12 302 30

100.0 6.8 3.5 3.0 2.8 7.0 3.0 75.5 7.5

301 33 14 23 14 33 5 190 34

100.0 11.0 4.7 7.6 4.7 11.0 1.7 63.1 11.3

510 36 27 26 27 45 13 342 69

100.0 7.1 5.3 5.1 5.3 8.8 2.5 67.1 13.5

230 13 8 10 6 19 5 175 18

100.0 5.7 3.5 4.3 2.6 8.3 2.2 76.1 7.8

573 51 26 21 24 44 16 393 68

100.0 8.9 4.5 3.7 4.2 7.7 2.8 68.6 11.9

174 7 2 3 9 14 0 134 18

100.0 4.0 1.1 1.7 5.2 8.0 0.0 77.0 10.3

709 46 26 20 27 51 12 499 98

100.0 6.5 3.7 2.8 3.8 7.2 1.7 70.4 13.8

全体

居

住

圏

域

別

大阪市高齢者保健福祉圏

泉州高齢者保健福祉圏

豊能高齢者保健福祉圏

中河内高齢者保健福祉圏

南河内高齢者保健福祉圏

堺市高齢者保健福祉圏

三島高齢者保健福祉圏

北河内高齢者保健福祉圏


【表3-3-5　介護予防という言葉の認識度別 市町村（地域包括センター）の介護予防事業の認識度（複数回答）】
[image: image54.emf]上段：（人）

下段：（％）
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か

み
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み
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体

操

」

な

ど

の

口
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機
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上

事

業
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閉

じ

こ

も

り

や

認

知

症

、

う

つ

」

な

ど

の

方

へ

の

訪

問

介

護

予

防

事

業

介

護

予

防

の

知

識

を

普

及

す

る

た

め

の

パ

ン

フ

レ

ッ
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、

介

護

予

防

手

帳

の

配

布

そ

の

他

い

ず

れ

の

事

業

も

知

ら

な

い

無

回

答

3597 252 140 136 137 278 74 2543 429

100.0 7.0 3.9 3.8 3.8 7.7 2.1 70.7 11.9

935 163 89 92 89 170 35 459 129

100.0 17.4 9.5 9.8 9.5 18.2 3.7 49.1 13.8

1272 71 38 30 32 83 22 942 127

100.0 5.6 3.0 2.4 2.5 6.5 1.7 74.1 10.0

1215 12 8 10 13 19 10 1097 62

100.0 1.0 0.7 0.8 1.1 1.6 0.8 90.3 5.1

全体

介

護

予

防

と

い

う

言

葉

の

認

識

度

別

知っている

聞いたことはあるが、内

容までは知らない

まったく知らない
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